
Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão). 

Escola: EMEF DRª ZILDA ARNS NEUMANN

Professor/AEE:  Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Pareamento de figuras
Objetivo: Estimular a atenção Visio motora. Conhecer as cores primárias e objetos 
que utilizamos na alimentação.

RECORTE AS FIGURAS COLORIDAS. APÓS PEÇA PARA SEU FILHO COLOCAR NA 
FILEIRA CORRESPONDENTE A FORMA E COR DE CADA OBJETO. FALE EM VOZ 

ALTA O NOME DO OBJETO E SUA COR PARA QUE SEU FILHO ASSIMILE O NOME 
DOS OBJETOS E DAS CORES



Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão). 

Escola: EMEF DRª ZILDA ARNS NEUMANN

Professor/AEE:  Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Setas em direções alternativas
Objetivo: Estimular a atenção Visio motora e a coord. motora fina. Reconhecer as 
cores primárias e os conceitos básicos (direita/esquerda e para cima/pra baixo)

NESTA ATIVIDADE PODEMOS PINTAR COM GIZ DE CERA OU USAR GUACHE. SE 
OPTAR POR GUACHE MOLHE O DEDO DO SEU FILHO NA TINTA, FALE EM VOZ 

ALTA O NOME DA COR E A DIREÇÃO DA SETA

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência



Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão). 

Escola: EMEF DRª ZILDA ARNS NEUMANN

Professor/AEE:  Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Pareamento de formas
Objetivo: Estimular a atenção Visio motora. Reconhecer as cores e algumas formas

Material: copos descartáveis, folha com a impressão das formas

Como fazer: recorte as figuras e cole no copo ou se preferir em um papel duro (para 
facilitar o manuseio). Após coloque sobre a mesa e peça para seu filho organizar 
em fileiras por cores.

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência



Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão). 

Escola: EMEF ZILDA ARNS NEUMANN

Professor/AEE:  Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Meu nome
Objetivo: Reconhecer as letras que compõe seu nome.

VAMOS RELEMBRAR COMO ESCREVE SEU NOME!!!!  A PRIMEIRA LETRA É A 
LETRA H, ESSA LETRA TAMBÉM ENCONTRAMOS NO NOME DA NOSSA CIDADE 
HORTOLÂNDIA E NA PALAVRA HOMEM

A LETRA E É UMA VOGAL. OLHA AS PALAVRAS QUE COMEÇAM COM ESSA 
LETRA: ESCOLA, ESTRELA, ESCADA

A LETRA N É UMA CONSOANTE. OLHA AS PALAVRAS QUE COMEÇAM COM 
ESSA LETRA:

NUVEM, NOVELO, NAVIO, NEVE, NINHO

A LETRA R TAMBÉM É UMA CONSOANTE. OLHA AS PALAVRAS QUE COMEÇAM 
COM ESSA LETRA: RIO, RADIO, REMÉDIO, RÔBO

A ULTIMA LETRA DO SEU NOME É O Y. OLHA AS PALAVRAS QUE COMEÇAM 
COM ESSA LETRA: YAKISOBA (COMIDA JAPONESA), YAHOO (PLATAFORMA DA 
INTERNET), YAKULT

H E N R Y
AGORA MOLHE SEU DEDO NA TINTA GUACHE E ESCREVA SEU NOME!!! 

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência


