
Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão).

Escola: EMEF DRª ZILDA ARNS NEUMANN

Professor/AEE: Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Bolas coloridas
Objetivo: Estimular a coordenação motora fina, atenção vísio motora. Reconhecer
as cores e tamanhos ( pequeno/grande)

Material: Massa de modelar e papelão ou papel

Como fazer: desenhe na folha círculos de vários tamanhos e das cores da massa de
modelar que irá usar. Após faça junto com seu filho bolinhas de massa
correspondente ao tamanho e cores que foi desenhado no papel. Peça para
escolher a bola e procurar no tabuleiro o desenho correspondente.



Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão).

Escola: EMEF DRª ZILDA ARNS NEUMANN

Professor/AEE: Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Formas geométricas
Objetivo: Reconhecer e nomear formas geométricas e cores primárias. Estimular a
coord. Motora fina

Material: papelão, EVA e velcro

Como fazer: desenhe no papel formas geométricas coloridas, após cole velcro no
centro do desenho. Recorte formas geométricas do tamanho que você desenhou no
papel e cole o Velcro no centro.

Como jogar: espalhe sobre a mesa as figuras e peça para seu filho encontrar no
tabuleiro onde ela encaixa.



Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão).

Escola: EMEF DRª ZILDA ARNS NEUMANN

Professor/AEE: Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Colagem / formas geométricas
Objetivo: Estimular a coord. Motora fina e a atenção visio motora.

Material: papel, cola e palitos ( sorvete, churrasco)

Como fazer: desenhe no papel formas geométricas, após cole palitos sobre os
desenhos.



Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão).

Escola: EMEF DRª ZILDA ARNS NEUMANN

Professor/AEE: Cynthia Ap. Mingoto

Atividade: Setas informativas
Objetivo: Estimular a atenção e concentração. Identificar posicionamentos ( para
baixo/para cima, direita e esquerda)

Material: folhas impressas

Como fazer: recorte as figuras do anexo 1. Após ajude seu filho a colar os animais
na posição que estão as setas.




