ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCACAO
ESPECIAL (INCLUSAOQ)

EMEF Zilda Arns Neumann

Professora Adriana Aparecida das Neves Pedroso

DATA: 03/11/21 a 05/11/21

ATIVIDADE: ATIVIDADE 1: Explorar os cheiros

-https://br.pinterest.com/pin/347199452521603575/ acesso em: 13/10/2021 as 18:00

O que envolve essa atividade: Esta atividade trabalha o sentido do “olfato”, uma experiéncia
para conhecer e reconhecer novos cheiros e aromas. Faga pequenos saches ou saquinhos
recheados com especiarias e temperos que vocé tenha em sua casa. Apresente cada tempero ou
especiaria para a crianga e depois peca a ela para identifica-las de olhos fechados, apenas
através dos cheiros. Sera uma atividade rica e divertida ( ndo se esquega de experimentar, veja

quantos cheiros vocé identificara ).




ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCACAO
ESPECIAL (INCLUSAOQ)

EMEF Zilda Arns Neumann

Professora Adriana Aparecida das Neves Pedroso

DATA: 08/11/21412/11/21

Circuito com obstaculos

https://www2.bauru.sp.gov.br/arquivos/arquivos_site/sec e acesso em: 13/10/2021 as 18:15

O que envolve essa atividade: Estimular a crianga a exercitar seus movimentos e

destreza corporal no pular, agachar, rolar, andar e correr, desenvolvendo agilidade, equilibrio,

seguranga e nogao espacial.

Desenvolvimento: Montar um circuito em um espago amplo com os objetos que a familia
tem disponivel em casa, utilizando como suportes : cadeiras, colghdes, barbantes, tecidos, fitas,
de acordo com a criatividade da familia. A seguir a crianga inicia ultrapassando as barreiras
lentamente, depois do término da primeira etapa, a crianga ira percorrer novamente aumentando
a velocidade até o término e assim por diante, quantas vezes preferir, a sequéncia dos objetos
pode ser alterada livremente, aumentando a dificuldade.

Registro: Faga um video ou fotografe a criangca desenvolvendo a atividade, envie para a

professora Adriana, ela ira amar!



https://www2.bauru.sp.gov.br/arquivos/arquivos_site/sec_e

