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SECRETARIA DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 
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Atividades da Semana de 02/08/2021 a 06/08/2021 

 
 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

 

Segunda-feira 

Data:02/08 

Leitura Diária: Ortografia, disponível em: 

https://youtu.be/kE-BZGWGtQI 

 
Língua Portuguesa: Ortografia 

Importante: Não se esqueça de realizar o cabeçalho e enviar foto da atividade 

para sua professora. 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

FAÇA A LEITURA DA CARTA PESSOAL E EM SEGUIDA ESCREVA AS PALAVRAS 
INCORRETAS E DEPOIS FAÇA A CORREÇÃO DELAS NO QUADRO AO LADO: 

 
 

 

Disponível em: https: efape.educacao.sp.gov.br 

3º Anos A e B 

https://youtu.be/kE-BZGWGtQI


. Dia da 

semana 

Rotina diária: descrição das atividades 

 
Terça-feira 

03/08 

Leitura Diária: Multiplicação – disponível em https://youtu.be/uBLgsojvuII 

 

Matemática: Situações Problema - Multiplicação 

Importante: Não se esqueça de realizar o cabeçalho e enviar foto da atividade para 

sua professora. 

MATEMÁTICA: COPIE AS QUESTÕES E RESPONDA EM SEU CADERNO 
 
 
 
 

 

Disponível em: https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista 

https://youtu.be/uBLgsojvuII


Dia da 

semana 

Rotina diária: descrição das atividades 

 
Quarta-feira 

Data: 04/08 

Leitura Diária: De onde vem o dia e a noite 

Disponível em: https://youtu.be/Nux_3PVdo9U 
 

Ciências: OBSERVANDO O CÉU DE DIA – BURITI MAIS CIÊNCIAS. UNIDADE 4, PÁGINA 

118 E 119 

Arte: Acesse a atividade no Portal educação e realize a atividade. 

Importante: Não se esqueça de realizar o cabeçalho e enviar foto da atividade 

para sua professora. 

CIÊNCIAS 
 

OLÁ QUERIDO(A) ALUNO(A)! 

HOJE VAMOS ESTUDAR SOBRE OBSERVANDO O CÉU DE DIA. FAÇA A LEITURA DO 

TEXTO NA PÁGINA 118 E REALIZE O DESENHO DA PÁGINA 119. 

A PROFESSORA DARÁ AS ORIENTAÇÕES NO GRUPO DE WHATSAPP DA TURMA, AO 

TERMINAR A ATIVIDADE DE HOJE, NÃO SE ESQUEÇA DE ENVIAR FOTOS DA ATIVIDADE 

PARA A PROFESSORA. 

BONS ESTUDOS! 
 
 
 

Dia da 

semana 

Rotina diária: descrição das atividades 

 

Quinta-feira 

Data:05/08 

Leitura Diária: CULTURA AFRICANA – disponível em: 

https://youtu.be/SQJOa1sjpUI 

História: PROJETO AFRICANIDADES - CULTURA AFRICANA 

Língua Inglesa: TEMA: FATHER´S DAY (Dia dos Pais) página 115 

Importante: Não se esqueça de realizar o cabeçalho e enviar foto da atividade 

para sua professora. 
 

  HISTÓRIA  

 
História da capoeira 

 

 

A origem da capoeira data da época da escravidão no Brasil. Muitos negros foram trazidos da África 

para o Brasil para trabalhar nos engenhos de cana-de-açúcar, nas fazendas de café, nas roças ou 

nas casas dos senhores. A capoeira era uma forma de luta e de resistência. Porém, para não 

despertarem suspeitas, os escravos adaptaram os movimentos da luta aos cantos da África, 

fazendo tudo parecer uma dança. A capoeira foi ficando do jeitinho que ela é hoje, gingada. 

https://youtu.be/Nux_3PVdo9U
https://youtu.be/SQJOa1sjpUI


Disponível em: https://educacao.uol.com.br/disciplinas/cultura-brasileira/capoeira-origem.htm 
 
 

 

Disponível em: https://www.soescola.com/2017/11/atividades-sobre-culinaria-africana.html 
 
 
 

 
Dia da 

semana 

Rotina diária: descrição das atividades 

 

Sexta-feira 

Data: 06/08 

Leitura Diária: Influência africana na cultura brasileira  

- disponível em https://youtu.be/OP8XfTNHLUM 

Geografia : PROJETO AFRICANIDADES - OS NEGROS E SEUS COSTUMES 

Educação Física: Acesse ao Portal educação e realize a atividade do dia. 

Importante: Não se esqueça de realizar o cabeçalho e enviar foto da atividade 

para sua professora. 

GEOGRAFIA 
 

OS NEGROS AFRICANOS E SEUS COSTUMES 
 
 
 
 

 
DISPONÍVEL EM: https://www.terramundi.com.br/blog 

 

OS NEGROS AFRICANOS PERTENCIAM A MUITOS REINOS E FALAVAM DIFERENTES 

LÍNGUAS E DIALETOS. TINHAM, TAMBÉM, DIFERENTES COSTUMES. 

ENTRE SEUS UTENSÍLIOS DOMÉSTICOS, ENCONTRAVAM-SE PRATOS DE ARGILA, FACAS 

DE PEDRA E DE FERRO, CUIAS, VASOS PARA ÁGUA. 

ALGUNS POVOS UTILIZAVAM PELES DE ANIMAIS PARA DORMIR SOBRE ELAS. 

OUTRAS DORMIAM SOBRE ESTRADOS DE MADEIRA. 

https://educacao.uol.com.br/disciplinas/cultura-brasileira/capoeira-origem.htm
https://www.soescola.com/2017/11/atividades-sobre-culinaria-africana.html
https://youtu.be/OP8XfTNHLUM
https://www.terramundi.com.br/blog


AS TAREFAS DOMÉSTICAS ERAM DIVIDIDAS. AS MULHERES CUIDAVAM DAS 

PEQUENAS LAVOURAS E DO PREPARO DA ALIMENTAÇÃO. OS HOMENS CUIDAVAM DAS 

GRANDES PLANTAÇÕES, CAÇAVAM E PESCAVAM. 

DOS ANIMAIS QUE ELES CAÇAVAM APROVEITAVAM A CARNE E O COURO, E DO 

ELEFANTE RETIRAVAM O MARFIM. 

MUITAS ALDEIAS TINHAM FORNOS PARA FUNDIR O FERRO E FORJAS PARA FABRICAR 

FERRAMENTAS E ARMAS. ENTRE AS ARMAS, ERA COMUM O USO DE ARCO E FLECHA, DA 

AZOGAIA, DA LANÇA E DO CAJADO. 

TODOS CUIDAVAM DO CORPO COM CAPRICHO, USAVAM DIFERENTES CORTES NO 

CABELO. ALGUNS POVOS SE TATUAVAM E FURAVAM AS ORELHAS, O LÁBIO E O NARIZ. 

CONHECIAM MUITAS PLANTAS MEDICINAIS E AS UTILIZAVAM ACOMPANHADAS DE 

RITUAIS RELIGIOSOS. 

 
 

Disponível em: http://cantinhodosaber.com.br/ 
 
 
 
 
 

CITE 5 COSTUMES DOS NEGROS AFRICANOS: 
 

1-      
 
 

2-      
 
 

3- _   
 
 

4-      
 
 

5-      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://cantinhodosaber.com.br/


AGORA É A SUA VEZ. ESCREVA NOS QUADROS ABAIXO OS COSTUMES DA SUA FAMÍLIA: 

 
Disponível em: cantinhodosaber.com.br 
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