
 
ATIVIDADE PARA SEMANA 02 A 06/08/2021 

Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão).  

Escola:  EMEF DRª ZILDA ARNS NEUMAN 

Professor/AEE:  Cynthia Ap. Mingoto 

Atividade: Brincando com expressões populares do Folclore brasileiro 

Objetivo: Estimular a leitura, conhecer ditos populares do folclore brasileiro 

Vocês conhecem essas expressões do folclore brasileiro??? 

Quem já brincou??? Você pode brincar com seus pais e irmãos!!! 

 

 

 

 

 

 

 

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência 

  



 
 

1- SALADA ,SALADINHA 

 

 

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência  

 



 
 

 

2- VACA AMARELA 

 

 

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência  



 
 

3- EM CIMA DO PIANO 

 

 

 

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência  



 
 

 

4- UNI-DUNI-TÊ 

 

 

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência  



 
 

ATIVIDADES PARA SEMANA 09 A 13/08/2021 

Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão).  

Escola:  EMEF Armelinda Espúrio da Silva 

Professor/AEE:  Cynthia Ap. Mingoto 

Atividade: Brincando com Folclore brasileiro 

Objetivo: Conhecer brincadeiras populares que seus pais brincavam, estimular o 

movimento corporal, estimular a linguagem 

Brincadeira 1 -  AMARELINHA 

Como brincar:  

1: peça para a mamãe ou seu irmão riscar no chão do quintal ou jardim a amarelinha 

(desenho abaixo), você pode ajudar escrevendo os números de 1 a 10. 

2- Quando tiver um quadradinho você pula com um pé, igual o saci, quando for dois 

quadradinhos você vai pular com os dois pés com as pernas aberta, vamos ver quantos 

quadradinhos você vai conseguir pular??   Você pode iniciar a brincadeira várias vezes, 

se preferir pode fazer os números de 1 a 5. 

 

 

 

 

 

Imagem retirada da internet / google 

 

 

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência  



 
 

ATIVIDADE PARA SEMANA 16 a 20/08/2021 

Brincadeira 2 – Passa anel 

Nesta brincadeira sentamos em roda (circulo), com as mãos juntas. Após você pega um anel ou 

um outro objeto e vai passando pelas mãos dos outros participantes, em um dos seus colegas 

você deixa o objeto entre a mão deles e pergunta para os outros participantes com quem ficou o 

anel ou o objeto. 

Essa brincadeira é bem divertida!!! Durante a brincadeira vocês podem cantar!!! 

 

 

MÚSICA: 

NÃO CHORA........, 
NÃO CHORA ELE (A) CHORA PQ PERDEU SEU ANEL 
 O ANEL ENTROU NA RODA ELE PASSA DE MAO EM MÂO 
 ELE VAI ELE VEM ELE 
 AQUI NÃO CHEGOU 
 ONDE FOI QUE O ANEL PAROU? 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

Imagem retirada da internet/google  

 

 

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência  



 
 

ATIVIDADE PARA SEMANA 23 A 31/08/2021 

Brincadeira 3 – esconde-esconde e pega-pega 

Essas duas brincadeiras são muito divertidas!!!  Mas vocês não conseguem brincar sozinhos, mas 

é só chamar o papai, mamãe, tio, primo, irmão, etc. 

a) Esconde-esconde:  escolhe uma pessoa que vai ficar com os olhos fechados e contando 

até 10 para os outros se esconderem. Após o termino da contagem abre os olhos e sai 

procurando os outros participantes. 

 

   

 

 

 

b) Pega-pega: escolhe uma pessoa que vai ficar responsável por pegar os demais. Os outros 

sai correndo e não pode deixar seu colega alcança ló, se o que ficou responsável por 

pegar conseguir te alcançar você vai ser o próximo a tentar pegar os colegas 

 

 

 

 

Imagem retirada da internet/ google 

Forma de registro: as atividades poderão ser registradas através de fotos, vídeos, desenhos ou escrita da experiência  


