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Planejamento semanal das aulas suspensas nos termos do Decreto nº 4369/2020,  
com atividades realizadas de forma não presencial 

 
PROPOSTAS DE ATIVIDADES MEDIADAS PELO BLOG – SEMANA: 06/09/21 – 10/09/21 

Turmas: Maternal A, B e C – Professoras: Ingrid, Thaís e Aparecida 

Educadoras: Káren e Keila / Élen, Joyce e Paloma Arruda /  

Cecília, Joana e Norma 

______________________________________________________________________________ 

 

ESSA SEMANA NOSSO PASSEIO SERÁ PELA REGIÃO NORDESTE, EM QUE SÃO 

ENCONTRADOS ELEMENTOS CULTURAIS PROVENIENTES DOS TRÊS PRINCIPAIS POVOS 

ENVOLVIDOS NO PROCESSO DE CONSTRUÇÃO DA IDENTIDADE POLÍTICA, CULTURAL E 

SOCIAL BRASILEIRA: OS INDÍGENAS, OS NEGROS E OS EUROPEUS.  

 

 

 

Fonte da imagem: Nova Escola – Acesso: 31/08/21. 

 

 

1 – PROPOSTA 

 

ATIVIDADE: BRINCADEIRAS REGIONAIS – NORDESTE. 
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Fonte da imagem: Nova Escola – Acesso: 31/08/21. 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: VALORIZAR A CULTURA 

POPULAR; (RE)CONHECER ALGUMAS BRINCADEIRAS ESPECÍFICAS DA REGIÃO 

NORDESTE; RESPEITAR REGRAS BÁSICAS DE CONVÍVIO SOCIAL NAS INTERAÇÕES E 

BRINCADEIRAS; EXPLORAR FORMAS DE DESLOCAMENTO NO ESPAÇO (PULAR E 

SALTAR), COMBINANDO MOVIMENTOS E SEGUINDO ORIENTAÇÕES; DESLOCAR SEU 

CORPO NO ESPAÇO, ORIENTANDO-SE POR NOÇÕES COMO EM FRENTE, ATRÁS, NO 

ALTO, EMBAIXO, DENTRO E FORA, AO SE ENVOLVER EM BRINCADEIRAS E ATIVIDADES 

DE DIFERENTES NATUREZAS. 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: O EU, O OUTRO E O NÓS; CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE:  

QUE TAL CONHECERMOS ALGUMAS BRINCADEIRAS QUE FAZEM SUCESSO ENTRE 

AS CRIANÇAS DESTA REGIÃO?  

 

1 - BOBINHO:  

É UMA BRINCADEIRA COM BOLA E QUE PRECISA TER NO MÍNIMO 3 

PARTICIPANTES.  

UM DOS PARTICIPANTES JOGA A BOLA PARA O OUTRO E NO MEIO DELES, FICARÁ 

O “BOBINHO”, QUE POR SUA VEZ DEVE TENTAR PEGAR A BOLA.  

O PARTICIPANTE QUE JOGAR A BOLA E O BOBINHO CONSEGUIR PEGAR, PASSA A 

SER O BOBINHO DA VEZ E ASSIM POR DIANTE.  
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Fonte da imagem: Tempo Junto – Acesso: 31/08/21.   

 

2 - TREM MALUCO:  

MONTAR UM CIRCUITO COM DIFERENTES OBSTÁCULOS, UTILIZANDO OS MÓVEIS 

E OBJETOS QUE JÁ TEM EM CASA, PARA CRIAREM OS ESPAÇOS E DESAFIOS QUE 

SERÃO PERCORRIDOS EM FAMÍLIA, QUE DEVERÃO FORMAR UM TRENZINHO (FILA) 

POSICIONANDO-SE UM ATRÁS DO OUTRO COM AS MÃOS NOS OMBROS.  

DURANTE O TRAJETO, RECITAREM A CANÇÃO:  

 

“O TREM MALUCO 

QUANDO SAI DE PERNAMBUCO 

VAI FAZENDO XIQUE-XIQUE 

ATÉ CHEGAR NO CEARÁ 

REBOLA PAI, MÃE, FILHO 

EU TAMBÉM SOU DA FAMÍLIA 

TAMBÉM QUERO REBOLAR.” 
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Fonte da imagem: Tempo Junto – Acesso: 31/08/21.   

 

 

3 - MÃE BRINCANTE:  

 

 

 

Fonte da imagem: Tempo Junto – Acesso: 31/08/21.   
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SEGURE UMA DAS MÃOS DA CRIANÇA E VÁ APONTANDO PARA CADA DEDINHO 

DELA, FALANDO SEUS NOMES: MINDINHO, SEU VIZINHO, MAIOR DE TODOS, FURA BOLO 

E CATA PIOLHO.  

DEPOIS RECITEM A PARLENDA E FAÇAM OS MOVIMENTOS DE ACORDO AS 

INDICAÇÕES DA FOTO (OU CONSULTANDO O LIVRO: LÁ NO MEU QUINTAL - PÁGINA 45). 

 

 

 

Fonte da imagem: Livro Lá no meu quintal (página 45) / Arquivo docente: 31/08/21.   
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CONVERSE COM SEU FILHO (A) SOBRE ESSAS BRINCADEIRAS. VOCÊS JÁ AS 

CONHECIAM E BRINCARAM DE ALGUMA DELAS? EM SEGUIDA, ESCOLHAM UMA PARA 

BRINCAREM. 

OS REGISTROS DESSA ATIVIDADE PODEM SER FEITOS POR MEIO DE FOTOS OU 

VÍDEOS CURTOS, E COMPARTILHADOS NO GRUPO DE WHATSAPP DA SALA. 

 

 

2 – PROPOSTA 

 

ATIVIDADE:  CONFECÇÃO – PIÃO.  

 

                     

 

Fonte da imagem: Arquivo docente – 31/08/21. 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: VALORIZAR A CULTURA 

POPULAR; CONFECCIONAR UM BRINQUEDO ESPECÍFICO DA REGIÃO NORDESTE; 

DESENVOLVER A COORDENAÇÃO MOTORA; REUTILIZAR MATERIAIS QUE SERIAM 

DESCARTADOS.  
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CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: O EU, O OUTRO E O NÓS; TRAÇOS, SONS, CORES E 

FORMAS; CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE:  

O PIÃO É UM BRINQUEDOS DESTA REGIÃO. QUE TAL CONFECCIONAREM O SEU? 

PARA ISTO, VOCÊS PRECISARÃO DOS SEGUINTES MATERIAIS:  

 

- CD USADO 

- PAPEL OU PAPELÃO PARA TIRAR O MOLDE 

- TAMPINHA DE PASTA DE DENTE OU DE CREME PARA CABELO 

- CANETA OU LÁPIS PARA TIRAR O MOLDE 

- TESOURA PARA RECORTAR 

 

COMECEM TIRANDO O MOLDE DO CD EM UM PAPEL OU PAPELÃO, USANDO A 

CANETA OU LÁPIS, INCLUSIVE DO FURO CENTRAL.  

EM SEGUIDA, PINTE DO SEU JEITINHO UTILIZANDO GIZ DE CERA OU LÁPIS DE 

COR.  

COM A AJUDA DO PAPAI OU DA MAMÃE, RECORTEM E DEPOIS COLOQUEM A 

TAMPINHA DA PASTA DE DENTE NO FURO CENTRAL, ROSQUEANDO COM A DE CREME E 

PRONTO! AGORA É SÓ BRINCAREM!  

OS REGISTROS DESSA ATIVIDADE PODEM SER FEITOS POR MEIO DE FOTOS OU 

VÍDEOS CURTOS, E COMPARTILHADOS NO GRUPO DE WHATSAPP DA SALA.    


