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Planejamento semanal das aulas suspensas nos termos do Decreto nº 4369/2020,  
com atividades realizadas de forma não presencial 

 

PROPOSTAS DE ATIVIDADES MEDIADAS PELO BLOG 

SEMANA DE 06 A 10 DE SETEMBRO DE 2021 

TURMAS: JARDIM I A E B           PROFESSORAS: ANNE – VANILDA. 

EDUCADORAS: JÉSSICA ROBERTA, GILZA E ZULEICA. 

 

NÓS MORAMOS NA REGIÃO SUDESTE, VAMOS CONHECÊ-LA UM POUCO MAIS? 

 

PROPOSTA 1: REGIÃO SUDESTE 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: O EU, O OUTRO E O NÓS. ESPAÇO, TEMPOS, QUANTIDADES, 
RELAÇÕES TRANSFORMAÇÕES, TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS ESCUTA, FALA, 
PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM/DESENVOLVIMENTO: VIVENCIAR SITUAÇÕES DE 
LETRAMENTO. ESTIMULAR A CRIATIVIDADE E A IMAGINAÇÃO. DESENVOLVER A 
CAPACIDADE DE EXPRESSAR-SE ATRAVÉS E DIFERENTES LINGUAGENS. POSSIBILITAR 
DIÁLOGO PARA COMPREENSÃO E VALORIZAÇÃO DO MEIO AMBIENTE. UTILIZAR A 
LINGUAGEM MATEMÁTICA ORAL E ESCRITA EM DIFERENTES SITUAÇÕES DE 
APRENDIZAGEM. CONHECER DIFERENTES MANIFESTAÇÕES CULTURAIS. 

 

1- APRECIAÇÃO DO VÍDEO DE APRESENTAÇÃO DA REGIÃO SUDESTE       

       DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=bU4Aumf9Axg 

 

 
ACESSO EM (02/09/2021) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bU4Aumf9Axg
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VOCÊ SABIA? 

A REGIÃO SUDESTE É UMA REGIÃO QUE ENGLOBA QUATRO ESTADOS: RIO DE JANEIRO, 

SÃO PAULO, MINAS GERAIS E ESPÍRITO SANTO.  

*RIO DE JANEIRO É CONHECIDO PELA SUA CAPITAL, A CIDADE DO RIO DE JANEIRO, 

ONDE OS PONTOS DE REFERÊNCIA INCLUEM O PÃO E AÇÚCAR E A ESTÁTUA DO CRISTO 

REDENTOR.  

*SÃO PAULO É O ESTADO MAIS POPULOSO DO PAÍS, E ABRIGA TAMBÉM A CIDADE COM 

MAIOR CONCENTRAÇÃO E HABITANTES DO BRASIL, QUE É A SUA CAPITAL.  

*MINAS GERAIS É O SEGUNDO ESTADO MAIS POPULOSO DO BRASIL, OS SETORES 

MINERAL E SIDERURGICO SE DESTACAM, AO LADO DO TURISMO HISTÓRICO. DESTACAM-

SE AS SERRAS DA MANTIQUEIRA, DO CAPARAÓ, DA CANASTRA. A SERRA DA CANASTRA 

ABRIGA GRANDE NÚMERO DE CABECEIRAS DOS RIOS DA BACIA DO SÃO FRANCISCO.  

*ESPÍRITO SANTO É CONHECIDO POR SUAS PRAIAS TROPICAIS E ÁREAS NATURAIS 

MONTANHOSAS PRESERVADAS. O PRINCIPAL RIO QUE ATRAVESSA O ESTADO É O RIO 

DOCE. 

 

2- DESTAQUE PARAOLÍMPICO 2021                               DANIEL DIAS. 

VOCÊ JÁ OUVIU FALAR? 

DANIEL DE FARIA DIAS É UM NADADOR PARAOLÍMPICO BRASILEIRO E 

RECORDISTA MUNDIAL.  

 

DISPONÍVEL EM: https://www.gazetaesportiva.com/paralimpiadas/daniel-dias-leva-o-ouro-nos-100m-livre-e-iguala-recorde-de-

australiano/   (ACESSO EM 02/09/2021) 

https://www.gazetaesportiva.com/paralimpiadas/daniel-dias-leva-o-ouro-nos-100m-livre-e-iguala-recorde-de-australiano/
https://www.gazetaesportiva.com/paralimpiadas/daniel-dias-leva-o-ouro-nos-100m-livre-e-iguala-recorde-de-australiano/
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É UM ATLETA NASCIDO EM CAMPINAS – SP (REGIÃO SUDESTE) COM MALFORMAÇÃO 

CONGÊNITA NOS MEMBROS SUPERIORES E NA PERNA DIREITA.  

AOS TRÊS ANOS USANDO UMA PRÓTESE COMEÇOU A ANDAR. SURPREENDEU OS 

MÉDICOS QUANDO CONSEGUIU ANDAR DE BICICLETA. APRENDEU TOCAR BATERIA E 

CONCLUIU O ENSINO MÉDIO. QUERIA SER ENGENHEIRO MECATRÔNICO, MAS FOI NA 

NATAÇÃO QUE ENCONTROU O MÁXIMO DE SEU TALENTO.  

SUA GRANDE INSPIRAÇÃO PARA A NATAÇÃO ACONTECEU EM 2004. INSPIRADO EM 

CLODOALDO SILVA QUE NASCEU COM PARALISIA CEREBRAL E DESCOBRIU NA NATAÇÃO 

A CHANCE DE MUDAR DE VIDA. 

ATUALMENTE ESTÁ ENTRE OS MAIORES MEDALHISTAS DO PAÍS.  

DANIEL DIAS É O MAIOR VENCEDOR DO PARAPAN E RECORDISTA NA NATAÇÃO 

PARALÍMPICA: 33 MEDALHAS DE OURO EM JOGOS PARAPAN AMERICANOS; 40 MEDALHAS 

EM MUNDIAIS SENDO 31 DE OURO; 24 MEDALHAS EM JOGOS PARALÍMPICOS (14 DE 

OURO, 7 DE PRATA E 3 DE BRONZE). EM TÓQUIO – 2020 CONQUISTOU TRÊS MEDALHAS 

SENDO TODAS DE BRONZE. 

 

• CONHEÇA UM POUCO MAIS EM: https://www.youtube.com/watch?v=y6R6e1OkrxM 

 

ACESSO EM 02/09/2021 

https://www.youtube.com/watch?v=y6R6e1OkrxM
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3- TAMBÉM TENHO UMA MEDALHA. 

VAMOS SOLTAR A IMAGINAÇÃO E CRIATIVIDADE E PRODUZIR UMA OU VÁRIAS 

MEDALHAS COMO NOSSO CAMPEÃO, DANIEL DIAS, JÁ GANHOU? 

UTILIZE DIVERSOS TIPOS DE MATERIAIS QUE VOCÊ TEM EM CASA, PODE SER 

TAMPINHAS, PAPEL, PAPELÃO, TECIDO, PLÁSTICO, ETC... 

SUGESTÃO: 

 

ARQUIVO DOCENTE 
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PROPOSTA 2- VAMOS BRINCAR DE ATLETA? 

 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: O EU, O OUTRO E O NÓS. CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACÃO. TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. 
ESPAÇO, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES.  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM/DESENVOLVIMENTO: VIVENCIAR SITUAÇÕES DE 
LETRAMENTO. ESTIMULAR A CRIATIVIDADE E A IMAGINAÇÃO. EXPRESSAR-SE ATRAVÉS 
DE DIFERENTES LINGUAGENS. MANUSEAR, EXPLORAR E UTILIZAR MATERIAIS DIVERSOS. 
POSSIBILITAR DIÁLOGO PARA COMPREENSÃO E VALORIZAÇÃO DO MEIO AMBIENTE. 
EXPLORAR OS ESPAÇOS POR MEIO DE DIVERSOS MOVIMENTOS. 

 

1- BRINCADEIRA PARAOLÍMPICA: 

BOLA AO CESTO COM OS OLHOS VENDADOS 

DESAFIO:IMAGINE QUE VOCÊ, ASSIM COMO VÁRIOS ATLETAS PARAOLÍMPICOS, 
NÃO TEM O SENTIDO DA VISÃO. COMO CONSEGUIRÁ ACERTAR A BOLA NO CESTO? 

ASSISTA AO VÍDEO: 

 
ARQUIVO DOCENTE 
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2- BRINCADEIRA PARAOLÍMPICA: 

CORRIDA DE UM PÉ SÓ 

 

DESAFIO: CORRER ATÉ O OUTRO LADO PULANDO COM APENAS UMA PERNA DE 
CADA VEZ. 

ACESSE: https://www.youtube.com/watch?v=AfeeSHKWcqY 

 

 
Acesso em (02/09/2021) 

➢ ENVIE FOTOS E VÍDEOS NO GRUPO DE WHATSAPP COM A REALIZAÇÃO DAS 

PROPOSTAS! 

 

 “NÃO É UMA DEFICÊNCIA FÍSICA QUE NOS 

DEFINE, O QUE NOS DEFINE ESTÁ DENTRO DE 

CADA UM DE NÓS” (DANIEL DIAS) 

 

SE DIVIRTAM E BOM TRABALHO! 

https://www.youtube.com/watch?v=AfeeSHKWcqY

