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Planejamento semanal das aulas suspensas nos termos do Decreto nº 4369/2020,  
com atividades realizadas de forma não presencial 

PROPOSTAS DE ATIVIDADES MEDIADAS PELO BLOG                                                                                                                            

SEMANA: 08/09/21 - 10/09/21 
TURMA: Jardim II – A   
PROFESSORA: Agleciane de A. S. Balista 
TURMA: Jardim II – B    
PROFESSORA: Adriana Silva Santos / EDUCADORES: Mirian /Leonan 

 

ATIVIDADE 1 – REGRA DOS 3 ERRES 

Campo de experiências: Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações. 

Objetivo de aprendizagem: Identificar e selecionar fontes de informações, para responder a 
questões sobre a natureza, seus fenômenos, sua conservação. 

Vídeo/história: A regra dos 3 erres (Especial de férias 2011) | Turma da Mônica   

https://youtu.be/K9NcIFxdgbM 

 

Família: Assista o vídeo com a criança e conversem sobre as ações e cuidados com o meio 

ambiente a partir dos 3 erres - REDUZIR, REUTILIZAR E RECICLAR. 

 

Proposta: Desenhar e escrever o que sua família pode: REDUZIR, REUTILIZAR E 

RECICLAR. 

 

REDUZIR 

 
 

REDUZIR O CONSUMO DE 

ÁGUA 

REUTILIZAR 

 

REUTILIZAR GARRAFAS  

RECICLAR 

 
DESCARTAR O LIXO DE 

FORMA CORRETA PARA 

RECICLAGEM 

 
Material:  Papel sulfite dividido em três partes, canetinha,  lápis. 
 

Proposta 2: Recite e brinque com o trava-língua. Se a criança desejar, peça que envie um 

áudio no grupo falando o trava-língua de forma espontânea, do jeitinho que ela consegue 

fazer, ou outro que ela conheça. 

https://youtu.be/K9NcIFxdgbM
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Fonte: Pinterest 

 

 

 

ATIVIDADE 2 – JOGO DO BAMBU 

Campo de experiências: Corpo, gestos e movimentos 

Objetivo de aprendizagem: Demonstrar controle e adequação do uso de seu corpo em 

brincadeiras e jogos, escuta e reconto de histórias, atividades artísticas, entre outras 

possibilidades 

Vídeo/história: Jogo do Bambu - desafio 1 https://youtu.be/Pt3rF5cjyGo acesso em 
23/08/2021. 

Família: assista o vídeo do jogo do bambu com a criança, incentive-a a brincar e cantar com 
a parlenda. Convide outras pessoas da família, use os materiais disponíveis em casa e 
brinque com a criança. 

Proposta 1: Cantar e brincar com a parlenda indicada no vídeo acima: desafio do bambu 1. 

Parlenda: 

SALTA DE BANDA POR CIMA DO BAMBU, 

QUEM RELAR, TEM CARA DE TATU, 

1,2,3 CADA UM NA SUA VEZ. 

https://youtu.be/Pt3rF5cjyGo
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Proposta 2: Brincar de corda cantando a cantiga: salada, saladinha e outras que você 

conhece.  

 

Proposta 3: Preparar uma salada com a família e junto com o adulto escrever a receita, os 

ingredientes usados. 

 

Fonte: Pinterest 

***Fotografar a atividade e enviar para o grupo de whatsapp da sala.



 

 


