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Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia

ORIENTAÇÕES PARA O TRABALHO PEDAGÓGICO

DATA: QUINZENA DE 18/10/2021 a 28/10/2021.

FAIXA ETÁRIA: 4 ANOS – TURMA: JARDIM I A, JARDIM I B, JARDIM I C, JARDIM D, JARDIM I
E, JARDIM I F e JARDIM I G

PROFESSORES: ELISÂNGELA, NEUDA, DINÁ, CLAUDIANA, KATIA, SHEILA e ROSILENE

É IMPORTANTE QUE VOCÊ UTILIZE MATERIAS QUE TENHA EM CASA,
CASO NÃO TENHA ALGUM ITEM, IMPROVISE, USE A CRIATIVIDADE.

ATIVIDADE 1: BONECO DE FARINHA
O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE:
BRINCAR COM BONECOS FAZ PARTE DA INFÂNCIA DE QUALQUER
CRIANÇA, INDEPENDENTE DE GÊNEROS. E CRIAR OS PRÓPRIOS
BONECOS ENSINA A CRIANÇA A MANEJAR MATERIAIS E A DAR FORMA
À IMAGINAÇÃO. ALÉM DISSO, SE OS BONEQUINHOS AINDA FOREM
SENSORIAIS, TODO O PROCESSO AUXILIA NA MOTRICIDADE.
ENTÃO, QUE TAL ENSINAR AS CRIANÇAS A FAZER BONEQUINHOS
SENSORIAIS APENAS COM BEXIGA E FARINHA? ALÉM DE SER FÁCIL E O
RESULTADO FICAR MUITO FOFO, ELES PODEM SER USADOS PARA A
ESTIMULAÇÃO TÁTIL, COMO TAMBÉM PARA A PERCEPÇÃO VISUAL DE
CORES, FORMAS, TAMANHO E PESO.

IMAGEM DISPONÍEVL EM :
https://i.pinimg.com/564x/94/50/b2/9450b22f8d9458b14949c64f1067daa5.jp
g (ACESSO EM 07/10/2021 AS 08/17 HRS)

MATERIAIS:
– 1 GARRAFA DE PLÁSTICO
– 4 COLHERES DE SOPA DE FARINHA DE TRIGO

https://i.pinimg.com/564x/94/50/b2/9450b22f8d9458b14949c64f1067daa5.jpg
https://i.pinimg.com/564x/94/50/b2/9450b22f8d9458b14949c64f1067daa5.jpg
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– 1 BICO DE GARRAFA DE REFRIGERANTE GRANDE (PARA USAR COMO
FUNIL)
– 1 BALÃO
– 1 TUFO DE LÃ
– 2 BOLINHAS DE EVA
– CANETINHA PRETA

MÃOS Á OBRA:
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ATENÇÃO: NÃO ENCHA MUITO, ATÉ A METADE
APROXIMADAMENTE

ENCAIXE O BICO DO BALÃO NA GARRAFA DE PLÁSTICO

VIRE A GARRAFA DE PLÁSTICO, DESPEJANDO TODA A
FARINHA DENTRO DO BALÃO
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DELICADAMENTE, RETIRE O AR DO
BALÃO

ATENÇÃO PARA NÃO DEIXAR ESPAÇO COM AR DENTRO
DO BALÃO

FECHE O BALÃO COM UM NÓ NO BICO
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COMO FOI UTILIZADO COLA QUENTE, A COLAGEM DOS
FIOS DE LÃ PARA OS CABELOS FOI FEITA POR UM
ADULTO. PEÇA A CRIANÇA PARA PARTICIPAR DA
ESCOLHA DOS ADEREÇOS.

OS OLHINHOS DE EVA PODEM SER COLADOS COM A
COLA QUENTE.
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FINALMENTE, O BONECO DE FARINHA ESTÁ PRONTINHO PARA A
CRIANÇADA SE DIVERTIR.

IMAGENS DISPONÍVEIS EM:
HTTPS://NAPRACINHA.COM.BR/2013/01/OFICINA-DE-BONECO-DE-FARINH
A/ (ACESSO EM 07/10/2021 AS 08:16HRS)

https://napracinha.com.br/2013/01/oficina-de-boneco-de-farinha/
https://napracinha.com.br/2013/01/oficina-de-boneco-de-farinha/
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TIRE UMA FOTO COM SEU BONECO OU GRAVE UM ÁUDIO CONTANDO

SE GOSTOU DE FAZER O BONECO.

ATIVIDADE 2: PETECA DE PAPEL

O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE:

QUE TAL ENSINAR AS CRIANÇAS A FAZEREM UMA PETECA DE PAPEL E,
ASSIM, INTRODUZIR ALGUNS CONCEITOS DE SUSTENTABILIDADE,
COMO DESCARTE E RECICLAGEM? SUPER LEGAL, NÉ?

MATERIAIS:

– 3 FOLHAS DE PAPEL JORNAL
– 2 FOLHAS DE PAPEL CREPON EM CORES DIFERENTES
– DUREX
– TESOURA

MÃOS Á OBRA:

SEPARE 3 FOLHAS DE JORNAL CORTADAS EM
FORMATO QUADRADO (25 CM, EM MÉDIA)



EMEI JARDIM AMANDA I
Prefeitura Municipal de Hortolândia

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia

AMASSE A PRIMEIRA FOLHA COMO UMA BOLA

REPITA COM A TERCEIRA DEIXANDO AS ABAS
COMO UM OVO DE PÁSCOA

PEGUE A SEGUNDA FOLHA E ENVOLVA A
BOLINHA

ATENÇÃO PARA AS ABAS COMO UM OVO DE
PÁSCOA

SEPARE QUATRO FAIXAS DE
PAPEL CREPOM EM DUAS CORES
DIFERENTES (10 X 30 CM, EM MÉDIA)
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DOBRE AS FAIXAS AO MEIO E FAÇA UMA
CRUZ

COLOQUE O PAPEL JORNAL NO MEIO

PRENDA COM O DUREX OU BARBANTE

PARA TERMINAR: ABRA AS “ABAS” DAS
FOLHAS DE PAPEL CREPOM ESCONDENDO O
JORNAL E
BATA A BASE DA PETECA NA MESA PARA
ACHATÁ-LA

PRONTINHO! HORA DE CURTIR A BRINCADEIRA!
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IMAGENS DISPONÍVEIS EM :
HTTPS://NAPRACINHA.COM.BR/2013/02/CRIANDO-O-PROPRIO-BRINQUED
O-PETECA-DE/ (ACESSO EM 07/10/2021 AS 08:39)

FAÇA UM DESENHO E ENVIE FOTO, OU ENVIE UM VÍDEO MOSTRANDO
COMO SE BRINCA COM A PETECA.

ATIVIDADE 3: ACAMPAMENTO NA SALA

O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE

QUE TAL ACAMPAREM NA SALA DA CASA DE VOCÊS?

DISPONÍVEL EM:
HTTPS://BLOG.MOOUI.COM.BR/CABANA-PARA-CRIANCA/ ACESSO EM:

05/10/2021 AS 18H40.

MATERIAIS:

- COLCHÕES, ALMOFADAS E LENÇÓIS

MÃOS À OBRA:

- TODOS OS MEMBROS DA FAMÍLIA DEVEM SE PREPARAR PARA ESTE
EVENTO;

- PROGRAMEM ALGUMAS ATIVIDADES PARA FAZEREM ANTES DE
DORMIR, COMO: VER FOTOGRAFIAS DA FAMÍLIA, CONTAR HISTÓRIAS
DE QUANDO A CRIANÇA ERA PEQUENA, CONTAR SOBRE AS
BRINCADEIRAS REALIZADAS PELOS PAIS NA INFÂNCIA, ETC.

- ESCOLHAM UM LIVRO DE LEITURA INFANTIL PARA LER PARA A
CRIANÇA;

https://napracinha.com.br/2013/02/CRIANDO-O-PROPRIO-BRINQUEDO-PETECA-DE/
https://napracinha.com.br/2013/02/CRIANDO-O-PROPRIO-BRINQUEDO-PETECA-DE/
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- ESPALHEM COLCHÕES PELA SALA E SE POSSÍVEL FAÇAM UM TETO
DE LENÇOL SOBRE ELES, COMO UMA CABANA;

- TUDO PRONTO? É HORA DE SE DIVERTIR E ACAMPAR.

- COMBINEM NÃO USAR OS CELULARES, DEIXEM-OS SOMENTE PARA
FOTOGRAFAR O EVENTO.

ENVIE FOTOS PARA A PROFESSORA.

ATIVIDADE 4: JOGO: TÁ DIFERENTE

O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE

DISPONÍVEL EM: HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=FEYIBGB82G8
ACESSO EM: EM 06/10/2021 AS 19H35.

MÃOS À OBRA:

- PARA ESSE JOGO, REÚNA A FAMÍLIA EM UM CÕMODO DA CASA;

- EM SEGUIDA, UMA PESSOA DEVE SAIR DO AMBIENTE ONDE ESTÃO

TODOS REUNIDOS;

- NESSE MOMENTO, OS OUTROS JOGADORES MODIFICARÃO ESSE

AMBIENTE DE ALGUMA FORMA (COLOCANDO, TIRANDO OU TROCANDO

OBJETOS DE LUGAR);

- QUEM SAIU TEM QUE VOLTAR E TENTAR DESCOBRIR O QUE MUDOU

NAQUELE ESPAÇO.

https://www.youtube.com/watch?v=feYiBGb82g8
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TIRE FOTOS DO JOGO E ENVIE A PROFESSORA, OU FAÇA UM

DESENHO DA BRINCADEIRA.

ATIVIDADE 5:HISTÓRIA: SER CRIANÇA

O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE

DISPONÍVEL EM:

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=4UY4TUE060G ACESSO EM:

06/10/2021 AS 20H46.

MATERIAIS:
- FOLHA DE SULFITE

-GIZ DE CERA OU LÁPIS DE COR

MÃOS Á OBRA:

- ASSISTA AO VÍDEO ACESSANDO AO LINK
https://www.youtube.com/watch?v=4UY4TUe060g .

- CONVERSE SOBRE AS ATIVIDADES E BRINCADEIRAS QUE
APARECERAM NO VÍDEO E QUAIS SÃO AS QUE VOCÊ MAIS GOSTA.

- DESENHE REPRESENTANDO VOCÊ, BRINCANDO DAS COISAS QUE
MAIS GOSTA.

TIRE FOTO DO DESENHO E ENVIE À PROFESSORA.

https://www.youtube.com/WATCH?V=4UY4TUE060G
https://www.youtube.com/watch?v=4UY4TUe060g
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