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DATA: DE 26/04/2021 a 07/05/2021. 

 

FAIXA ETÁRIA: 2 ANOS – TURMA: MINIGRUPO A, MINIGRUPO B, MINIGRUPO C e 
MINIGRUPO D 
 

PROFESSORES: FABIANA CARVALHO, NÉLIDA, WANESKA e ADRIANA PEDROSO 

 

É IMPORTANTE QUE VOCÊ UTILIZE 7MATERIAS QUE TENHA EM CASA, CASO NÃO TENHA ALGUM ITEM, 

IMPROVISE, USE A CRIATIVIDADE 

 

ATIVIDADE 1: BOCA DO COELHO 

  

 
http://3.bp.blogspot.com/-XlwoSsZ0c7c/VPTltLxvNII/AAAAAAAAwD0/mvMicDZ14zk/s1600/coelho-bocao-caixa-de-papelao-

atividade-de-pascoa.png 

Acesso em 18/04/2021 às 23:06h 

 
O que envolve essa atividade: 
 

Pegue uma caixa de papelão (pode ser adaptado o uso de um balde, basta deitá-

lo e deixar a boca para frente), desenhe a cabeça do coelho como na imagem, faça 

uma boca grande o suficiente para passar a bola. A bola poderá ser uma que a criança 

já tenha, ou uma bola de meias ou papel. 

A criança deverá acertar a bola dentro da boca do coelho. Poderá rolar, 

arremessar, ou colocar a bola na boca do coelho. Esta brincadeira será adaptada de 

acordo com a idade e especificidades da criança. Os bebês poderão colocar e retirar a 

bola como desejarem, é muito importante que explorem à vontade.   Será muito divertido 

construir o coelho e brincar em família. 

 

http://3.bp.blogspot.com/-XlwoSsZ0c7c/VPTltLxvNII/AAAAAAAAwD0/mvMicDZ14zk/s1600/coelho-bocao-caixa-de-papelao-atividade-de-pascoa.png
http://3.bp.blogspot.com/-XlwoSsZ0c7c/VPTltLxvNII/AAAAAAAAwD0/mvMicDZ14zk/s1600/coelho-bocao-caixa-de-papelao-atividade-de-pascoa.png
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ATIVIDADE 2: O TRUQUE DAS FORMAS GEOMÉTRICAS SECRETAS 

 

 
https://i.ytimg.com/vi/9gLLmAUdcQI/maxresdefault.jpg 

Acesso em 18/04/2021 às 23:06h 

 

O que envolve essa atividade 

 
Vamos brincar de formas geométricas secretas? Vamos precisar de: papel 

branco, giz de cera branco, tinta e copo com água. 

 

Mãos à obra 

● Pegue o papel branco e escreva bem forte com o giz as formas.  

● Entregue para a criança e diga que ali existem formas geométricas 

secretas.  

● Agora explique o que a criança deverá fazer para revelar a magia: 

pintar com a tinta aquarelada. Dissolva um pouco da tinta escolhida em água. 

● Vale desenhar figuras, letra inicial da criança etc. Há diversas 

possibilidades para essa brincadeira. 

 

 

 

 

 

 

 

https://i.ytimg.com/vi/9gLLmAUdcQI/maxresdefault.jpg
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ATIVIDADE 3: HISTÓRIA BOM DIA TODAS AS CORES – RUTH ROCHA 

 

 
Imagem retirada de https://www.youtube.com/watch?v=UcAjglFJECo  

acesso em 19/04/21 

 

 

O que envolve essa atividade: 
 
 O livro Bom dia Todas as Cores conta a história de um Camaleão que 

passa o dia mudando de cor para agradar seus amigos. Com a história, além de 

aprender varias cores, vamos ver que não se consegue agradar a todos e que nossa 

opinião também é muito importante. Vamos ver a História? É só clicar no link abaixo: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UcAjglFJECo 

 

Agora que ouvimos a história, que tal contar para a turma qual é sua cor favorita? 

Observe suas roupas, seus brinquedos, veja qual cor você acha mais bonita e envia 

um áudio no grupo da sala!!! 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UcAjglFJECo
https://www.youtube.com/watch?v=UcAjglFJECo
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Resumo da história: 

Bom dia Todas as Cores 

 

O Camaleão acordou num dia lindo de sol, mudou de cor para sua cor preferida, 

o rosa e resolveu sair para passear. No caminho encontrou o senhor pernilongo, que 

disse que o Camaleão não ficava bem de rosa e que ele deveria ficar azul como o céu. 

O camaleão seguiu o conselho do amigo e ficou azulzinho. 

Logo em frente ele encontrou o Sabiá Laranjeira que disse que a cor da moda era 

o alaranjado, o dourado e logo o camaleão mudou de azul para laranja. 

Em seguida, o camaleão encontrou o Louva-Deus que informou ao amigo 

camaleão que o verde era a cor mais natural, mais agradável. O camaleão seguiu o 

conselho do amigo e logo ficou verdinho como uma folha. 

E assim ele fez, cada amigo que encontrava pelo caminho, mudava de cor para 

agradar alguém: Ficou azul, laranja, verde, vermelho, branco, preto, roxo até cor de 

vinho.  

O camaleão chegou em casa cansado de tanto mudar de cor e ficou pensando 

como cada amigo tinha uma preferência e como ele não ia conseguir agradar a todos. 

Por fim, o Camaleão percebeu que é bom ouvir bons conselhos, mas quem não 

agrada a si mesmo, não consegue agradar ninguém.   
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ATIVIDADE 4: O TRUQUE DA MISTURA DAS CORES 

 

 
https://www.criandocomapego.com/wp-content/uploads/2020/04/atividade-com-cores-secundarias-05.jpg 

Acesso em 18/04/2021 às 23:06h 

 

O que envolve essa atividade 

 
Vamos brincar de misturar as cores e descobrir qual será o resultado?  Separe 

três cores de tinta guache: AMARELO, AZUL E VERMELHO. 

Em uma folha de sulfite comece a fazer a experiência, misture amarelo com azul 

e veja o resultado, em segundos se transformará na cor verde. Faça o mesmo com 

amarelo e vermelho e vermelho e azul. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.criandocomapego.com/wp-content/uploads/2020/04/atividade-com-cores-secundarias-05.jpg
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ATIVIDADE 5: CAMINHANDO SOBRE LINHAS 

 

 
http://www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2016/06/jogo-de-movimento-para-criancas-pequenas-gabi-

andando-nas-fitas.png 
Acesso em 18/04/2021 às 23:06h 

 
 

O que envolve essa atividade: 
 

Nesta brincadeira é preciso que desenhe formas no chão para a criança caminhar, 

como as da foto. Você pode desenhar com giz de lousa ou um pedaço de tijolo no chão 

da área externa, ou mesmo utilizar uma fita crepe ou adesiva colorida para desenhar 

os riscos no chão. Incentive a criança mesmo que ela tenha dificuldades, faça junto 

para estimular sua participação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2016/06/jogo-de-movimento-para-criancas-pequenas-gabi-andando-nas-fitas.png
http://www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2016/06/jogo-de-movimento-para-criancas-pequenas-gabi-andando-nas-fitas.png
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ATIVIDADE 6: BOLICHE 

 

 
 

https://br.pinterest.com/pin/549087379543885631/ 

Acesso em 15/05/2021 às 16:52 h 

 

 Vamos confeccionar um brinquedo bem legal, onde podemos aprender e se 

divertir muito?  

 

 O que envolve essa atividade 

Materiais:  

✔ 10 rolinhos de papel higiênico; 

✔ Tinta guache ou canetinha/lápis ou giz de cera; 

✔ Folhas de jornais ou revista. 

 

Mãos a obra:  

✔ Vamos começar pintando os rolinho de papel, sendo 2 de cada cor, as cores 

de sua preferência, como a imagem abaixo. 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/549087379543885631/
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http://blog.fabeestore.com.br/diy-ideias-criativas-para-fazer-com-o-rolo-de-papel-higienico/02-7/ 

Acesso em 15/05/2021 às 16:41 h 

 

✔ Depois vamos fazer a bolinha utilizando as folhas de papel, amassando até se 

transformar em bolinha como na foto: (quanto mais papel e mais amassar melhor e se 

quiser enrolar em fita adesiva pra ficar mais firme é opcional). 

 
https://jornalggn.com.br/artigos/os-r-4-milhoes-que-sumiram-em-2010-foram-uma-bolinha-de-papel-por-michel-arbache/ 

Acesso em 15/05/2021 às 16:46 h 

✔ Agora com tudo pronto é só se divertir, incentive a criança a contar quantos 

rolinhos a criança derrubou e quais as cores foram!! Divirta-se!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://blog.fabeestore.com.br/diy-ideias-criativas-para-fazer-com-o-rolo-de-papel-higienico/02-7/
https://jornalggn.com.br/artigos/os-r-4-milhoes-que-sumiram-em-2010-foram-uma-bolinha-de-papel-por-michel-arbache/
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ATIVIDADE 7:  “MACARRÃO COLORIDO” 

 

 

 
Imagem retirada de https://www.youtube.com/watch?v=FMcvHgoO6qQ&t=3s 

Acesso em 18/04/2021  

 

 

O que envolve essa atividade: 

 Esta atividade favorece o desenvolvimento da percepção visual, estimula a 

coordenação motora e proporciona diferentes experiências sensoriais. 

Cozinhe o macarrão (deixe mais durinho para não ficar quebradiço) e escorra, 

pingue algumas gotas de corante comestível ( uma pequena porção de cada cor). Se 

estiver “grudento”, coloque algumas gotinhas de óleo de soja e misture.  Ofereça para 

a criança potinhos com o macarrão     (faça isso em uma área que possa sujar) e 

diferentes utensílios para explorar      (embalagens descartáveis, potes, pinças plásticas 

e etc). 

OBSERVAÇÃO: Se seu filho for alérgico aos corantes alimentícios (ou mesmo 

se você não tiver corantes alimentícios em sua casa) , você poderá colorir o macarrão 

utilizando a água do cozimento de legumes como a beterraba. 

 
 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FMcvHgoO6qQ&t=3s
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ATIVIDADE 8: ALINHAVO 

 

 
Imagem retirada de  https://br.pinterest.com/pin/523473156679260507/  

Acesso em 18/04/2021  

 
 

O que envolve essa atividade: 
 

Para essa atividade vamos precisar de: 

✔ Barbante grosso 

✔ Papelão, ou caixa de sapato ou rolinho de papel higiênico 

✔ Um adulto para furar o papelão 

Com o auxilio de uma tesoura ou de uma faca fina, com cuidado, faça  vários furos no 

papelão ou na caixa de sapato. A criança precisa passar o barbante pelos furos, 

alinhavando até completar todos os buraquinhos. Essa atividade trabalha a  

coordenação motora fina da criança e a concentração. 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/523473156679260507/
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ATIVIDADE 9: CORAÇÃO DE MÃE 

 

 
https://www.difusoraourofino.com.br/noticia.php?title=santa-casa-retoma-programa-coracao-de-mae-05-02-2019  

Acesso em 15/05/2021 às 10:05 h 

 

O que envolve essa atividade: 

Maio é um mês muito especial, já que é o mês das nossas queridas e amadas 

mamães. Então vamos fazer uma atividade bem especial para elas? Primeiro vamos 

ouvir uma linda história. Siga o link abaixo para ouvir: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UjVHRYKhFNU 

Acesso em 15/05/2021 às 10:02 h 

  

 Agora que já ouvimos e percebemos o quão incrível é o coração das nossas 

mamães, vamos desenhar um lindo coração para elas? Pinte bem bonito, se quiser 

desenhe você e a mãe dentro dele, e entregue com muito carinho para elas.  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.difusoraourofino.com.br/noticia.php?title=santa-casa-retoma-programa-coracao-de-mae-05-02-2019
https://www.youtube.com/watch?v=UjVHRYKhFNU
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Resumo da história: 

Coração de mãe 

 

 Coração de um é um lugar mágico onde acontecem coisas incríveis. O coração 

de mãe está ligado ao coração de cada filho, por isso quando acontece alguma coisa 

com o filho, acontece também com a mamãe. Quando o filho está feliz é como se o 

coração da mãe fosse até dançar, mas quando o filho está triste, o coração da mãe fica 

partido. 

 Quando o filho está doente, o coração de mãe fica pequenininho, mas volta a 

crescer quando o filho está bem novamente. O coração de mãe fica sem cor, quando o 

filho dá trabalho, quando se perde na multidão, quando não entende os filhos, quando 

o filho é mal-educado ou quando não vê o filho a muito tempo. 

 Sempre quando o filho aprende uma palavra nova, o coração de mãe fica todo 

feliz. Quando querem fazer mal aos seus filhos, coração de mãe cria garras para 

proteger. Quando está se divertindo com o filho, o coração de mãe cria asas de 

felicidade. E quando descobre que vai ter outro filho, coração de mãe cria flores em seu 

coração. 
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ATIVIDADE 10: FAZENDO CARINHO NO ROSTO DA MAMÃE 

 

 
https://cantodaisa.com/2019/06/19/o-que-falam-os-livros-as-5-linguagens-do-amor-das-criancas/ 

Acesso em 15/05/2021 às 13:31 h 

 

 Nada melhor que abraçar e dar carinho quem a gente ama, não é mesmo? Então 

nessa semana tão especial, que tal fazer isso com aquela pessoa que a gente tanto 

ama?  

Para isso vamos precisar apenas de um pedaço de tecido para vendar os olhos. 

Então vamos fazer assim: a mamãe (ou a figura feminina que a criança tenha em casa) 

senta na frente da criança e a criança fica em pé, pois assim ficam na altura próxima. 

Com os olhos vendados, a criança começa a acariciar apenas o rosto da mamãe, 

sempre com muita calma e delicadeza, e a mesma incentiva ao seu filho falar onde está 

tocando, como por exemplo: as orelhas, nariz, cabelo... Depois vão trocar os papeis, a 

mãe venda os olhos e fazer carinho no rosto do filho.  

Enquanto isso tudo acontece, coloque essa sugestão de música baixinho ao 

fundo, ou coloque alguma canção que vocês gostem. 

https://www.youtube.com/watch?v=xezdXa5okuU 

Acesso em 15/05/2021 às 13:01 h 

 

Ao final dê um forte e longo abraço!!  

 

 

https://cantodaisa.com/2019/06/19/o-que-falam-os-livros-as-5-linguagens-do-amor-das-criancas/

