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Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

 

ORIENTAÇÕES PARA O TRABALHO PEDAGÓGICO 

 

 

 

DATA: 26/04 a 07/05/2021 
 

FAIXA ETÁRIA:3 ANOS– TURMA: MATERNAL A, MATERNALB, MATERNAL C e MATERNAL D 

 

PROFESSORES: KELLY CRISTINA, MARIA CAROLINA, MARIANA e ALINE 

É IMPORTANTE QUE VOCÊ UTILIZE MATERIAIS QUE TENHA EM CASA, CASO NÃO TENHA ALGUM ITEM, 

IMPROVISE, USE A CRIATIVIDADE 

 

Atividade 1: SHOW MUSICAL  

 

O que envolve essa atividade 

 

Esta atividade tem como objetivo principal desenvolver a oralidade da criança de 

forma lúdica e prazerosa. 
 

 
         

https://www.tempojunto.com/2016/02/19/10-ideias-criativas-com-papel-aluminio/    acesso em 08/04/2021  às 12h 
 

 

https://www.tempojunto.com/2016/02/19/10-ideias-criativas-com-papel-aluminio/
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Material 

 

Rolinho de papel higiênico 

Papel alumínio 

Tinta  guache 

 Pedrarias (se desejar) 

 Cola 

 

Como confeccionar 

 

Pinte o rolinho de papel higiênico e deixe secar bem. Amasse uma quantidade 

de folha de alumínio de modo que vire uma bolinha.  

Assim que o rolinho estiver seco cole a bolinha de papel alumínio em um dos 

lados do rolinho como mostra a figura acima. Em seguida decore com pedraria caso 

deseje. 

Agora dê   o microfone para a criança e peça para que ela cante, fale, responda 

e faça perguntas, ou seja, deixe a criança se sentir uma verdadeira artista.   

Boa diversão! 
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Atividade 2: Seguir as pegadas  

 

O que envolve essa atividade 

 

Nessa atividade e a criança irá desenvolver a coordenação viso motora. 

 

Fonte:http://www.anchietaba.com.br/noticias/horto-bela-vista/detalhe/5351/      acesso em 03/04/2021    às  10h. 

 

Material 

 

 8 folhas  de sulfite 

Tinta guache  

Um par de chinelos 

Pincel ou esponja  

 

Modo de fazer 

 

Pinte a sola dos chinelos com o pincel ou esponja e carimbar em cada folha de 

sulfite um par de pegadas, lembrando de mudar as posições das   pegadas de  acordo 

com a imagem acima.  

Deixe secar e colocar no chão para que a criança pise em cima de acordo com a 

posição da pegada.  
 

 

http://www.anchietaba.com.br/noticias/horto-bela-vista/detalhe/5351/
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Atividade 3: Fazendo poses 

 

O que envolve essa atividade 

 

Tire as crianças do sofá e realize essa brincadeira que desenvolve a 

coordenação motora e estimula a comparação de imagens. Além de ajudar a 

criatividade da criança é muito divertido. 

 

Material 

 

 Imagens das poses a serem realizadas pelas crianças 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tempojunto.com/2014/06/21/tire-as-criancas-do-sofa-com-esse-concurso-de-poses/ 

Acesso em 17/04/2021  às 9:10h 
 

Desenvolvimento da atividade 

 

 

Mostrar uma pose e pedir para a criança tentar fazer igual. Se tiver mais pessoas 

para brincar junto será bem mais divertido. Um será o juiz e os outros tentarão fazer as 

poses, ganha um ponto quem fizer a melhor pose, e ao final será o ganhador quem fizer 

a maior quantidade de pontos. Boa diversão.  

Não se esqueçam de registrar com fotos.  Boa diversão.  

  
 

https://www.tempojunto.com/2014/06/21/tire-as-criancas-do-sofa-com-esse-concurso-de-poses/
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Atividade 4: Vamos brincar e Aprender? 

 

O que envolve essa atividade: 

 

Vocês gostam de jogos e brincadeiras? É muito legal, não é? E faz bem para 

saúde também! 

Que tal convidar seu irmão, sua irmã ou o papai ou a mamãe para brincar e se 

divertir. Escolham uma maneira de marcar quem faz mais pontos. Assistam esse 

vídeo logo abaixo, e ele mostrara 5 brincadeiras muito divertidas com bolinhas, mas 

se você não tem bolinhas não se preocupe pode fazer bolinhas de papel porque o 

importante e não deixar de brincar. Envie a foto ou o vídeo para a sua professora 

combinado? 

 

https://youtu.be/9q8b1KEigc4 acesso em 18/04/2021 às 18:00hs. 

 

 
 

 

 

 

 

https://youtu.be/9q8b1KEigc4%20acesso%20em%2018/04/2021
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ATIVIDADE 5 :  Vamos lembrar da escola? 

 

O que envolve essa atividade: 

 

Você está com saudade da 

escola? É, todos os professores 

também estão! Mas enquanto não 

podemos voltar vamos relembrar 

nossa rotina? Quando chegávamos 

logo cedo qual era a primeira coisa 

que fazíamos?  

 

Primeiramente dávamos bom dia para a tia na porta e depois íamos guardar a 

mochila e sentar no tapete. Depois que todos chegavam, cantávamos nossas músicas 

preferidas, depois tinha nosso café da manhã e em seguida fazíamos várias atividades 

legal.  

Alguns exemplos era: o parque, as vezes um jogo ou um filme divertido se 

estivesse chovendo ou muito frio. Mas quando tinha sol, gostávamos de brincar no 

bosque, e vocês gostavam? Depois tinha o almoço o banho e a hora do soninho e 

quando a gente acordava tinha mais 

um monte de coisa legal para 

fazermos até a hora da mamãe busca-

los para ir para casa.  

Então vamos fazer o seguinte: 

façam um desenho do que vocês 

mais gostavam da escola ou manda 

um áudio no whatsapp falando sobre 

isso.  
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Atividade 6: Brincadeira Cantada – A formiguinha.  

 

 

O que envolve essa atividade 
 

A música tem um papel importante na educação infantil, pois é considerada uma 
fonte fundamental para o desenvolvimento humano, sendo que também auxilia a 
despertar habilidades criativas proporcionando que a criança crie e inove sempre que 
for desafiada, favorecendo assim a ampliação de diversas áreas do cérebro e da 
linguagem, aperfeiçoando a sensibilidade da criança e a capacidade de concentração. 

Nesta deliciosa atividade as crianças escutarão a música, cantarão e dançarão 
com ela, apontando cada parte do corpo em que a formiguinha está subindo, ampliando 
assim suas possibilidades de compreensão do próprio corpo. 

Para assistirem ao vídeo do Patati Patatá acessem o link 
 
https://www.youtube.com/watch?v=HULog5uNlrw  
 

 
 

Imagem da internet 

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=HULog5uNlrw  acesso em 17/04/21 às 18:00 

 

A FORMIGUINHA 
 

 

FUI AO MERCADO COMPRAR CAFÉ 

E A FORMIGUINHA SUBIU NO MEU PÉ 

EU SACUDI, SACUDI, SACUDI 

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HULog5uNlrw
https://www.youtube.com/watch?v=HULog5uNlrw
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FUI AO MERCADO COMPRAR BATATA ROXA 

E A FORMIGUINHA SUBIU NA MINHA COXA 

EU SACUDI, SACUDI, SACUDI 

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR 

 

FUI AO MERCADO COMPRAR MELÃO 

E A FORMIGUINHA SUBIU NA MINHA MÃO 

EU SACUDI, SACUDI, SACUDI 

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR 

 

FUI AO MERCADO COMPRAR JERIMUM 

E A FORMIGUINHA SUBIU NO MEU BUMBUM 

EU SACUDI, SACUDI, SACUDI 

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR 

 

FUI AO MERCADO COMPRAR UM GIZ 

E A FORMIGUINHA E SUBIU NO MEU NARIZ 

EU SACUDI, SACUDI, SACUDI 

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR. 
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ATIVIDADE 7: Vamos pegar formiguinhas? 

 
O que envolve essa atividade 
 
 Utilizar materiais variados com possibilidade de manipulação para 

explorar cores, coordenação motora fina e concentração. 

 Para essa atividade vamos utilizar: prendedor de roupas, tampinhas de 

garrafas de cores variadas (ou outro material que dê para a criança pegar com o 

prendedor) e um pote para a criança colocar a formiguinha “pescada”. 

 Vamos espalhar as tampinhas e ir pedindo para a criança pegar de 

acordo com as cores solicitadas pelo adulto e ir colocando no recipiente. 

 

 

 
 

Imagem da internet 
Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=7STpQEGYLH0   acesso em 17/04/21 às 15:45 

 
 

 
 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7STpQEGYLH0
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ATIVIDADE 8: Modelando formiguinhas 

 

O que envolve essa atividade 

A matemática auxilia no raciocínio lógico, no desenvolvimento da criatividade, e na 

capacidade de criação. 

Com essa música, a criança acompanhará de forma divertida a contagem das 

formiguinhas. 

Assista ao vídeo no link https://www.youtube.com/watch?v=dDGCbDrurTY  
 

 

 

Imagem da internet 

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=dDGCbDrurTY acesso em 18/04/21 às 14:30 
 
 
 
 

AS FORMIGAS MARCHAM 
 
FORMIGAS MARCHAM DE UMA EM UMA PRA LÁ, PRA CÁ!  
FORMIGAS MARCHAM DE UMA EM UMA PRA LÁ, PRA CÁ!  
FORMIGAS MARCHAM DE UMA EM UMA E A FORMIGUINHA SÓ QUER BRINCAR E TODAS 
VÃO MARCHANDO PARA BAIXO DO CHÃO E FUGINDO DA CHUVA BOOM, BOOM, BOOM, 
BOOM! BOOM, BOOM, BOOM, BOOM! 
 FORMIGAS MARCHAM DE DUAS EM DUAS PRA LÁ, PRA CÁ!  
FORMIGAS MARCHAM DE DUAS EM DUAS PRA LÁ, PRA CÁ! FORMIGAS MARCHAM DE DUAS 
EM DUAS E A FORMIGUINHA AMARRA O SAPATO E TODAS VÃO MARCHANDO PARA BAIXO 
DO CHÃO E FUGINDO DA CHUVA BOOM, BOOM, BOOM, BOOM! BOOM, BOOM, BOOM, BOOM!  
FORMIGAS MARCHAM DE TRÊS EM TRÊS PRA LÁ, PRA CÁ!  

https://www.youtube.com/watch?v=dDGCbDrurTY
https://www.youtube.com/watch?v=dDGCbDrurTY
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FORMIGAS MARCHAM DE TRÊS EM TRÊS PRA LÁ, PRA CÁ!  
FORMIGAS MARCHAM DE TRÊS EM TRÊS E A FORMIGUINHA NA ÁRVORE SOBE E TODAS 
VÃO MARCHANDO PARA BAIXO DO CHÃO E FUGINDO DA CHUVA. 
 FORMIGAS MARCHAM DE QUATRO EM QUATRO PRA LÁ, PRA CÁ!  
FORMIGAS MARCHAM DE QUATRO EM QUATRO PRA LÁ, PRA CÁ! 
 FORMIGAS MARCHAM DE QUATRO EM QUATRO E A FORMIGUINHA TRANCA A PORTA E 
TODOS VÃO MARCHANDO PARA BAIXO DO CHÃO E FUGINDO DA CHUVA BOOM, BOOM, 
BOOM, BOOM! BOOM, BOOM, BOOM, BOOM! 
FORMIGAS MARCHAM DE CINCO EM CINCO PRA LÁ, PRA CÁ! 
FORMIGAS MARCHAM DE CINCO EM CINCO PRA LÁ, PRA CÁ! 
FORMIGAS MARCHAM DE CINCO EM CINCO E A FORMIGUINHA DÁ UM MERGULHO E TODOS VÃO 

MARCHANDO PARA BAIXO DO CHÃO E FUGINDO DA CHUVA. BOOM, BOOM, BOOM, BOOM! 
BOOM, BOOM, BOOM, BOOM! 

 
 
 

 O que vamos precisar para essa atividade? 

 Massinha de modelar (pode ser caseira) 
 
Sugestão de receita: 

Ingredientes 

4 xícaras de Farinha de Trigo ; 

3 colheres (sopa) de óleo; 

1 ½ xícara de água; 

1 xícara de sal; 

Corante alimentício ou guache. 

 

Modo de fazer: 

Em um recipiente, misture a farinha e o sal. Adicione, aos poucos, a água, 
tomando cuidado para a mistura não ficar muito mole (se não precisar, não despeje 
toda a água). Misture bem. 

Adicione o óleo e misture novamente. Com a ajuda das mãos, tente achar o 
ponto da massa. Se necessário, coloque um pouco mais de farinha e vá amassando. 

Divida a massa em quantas bolinhas quiser. Em cada uma, adicione o corante 
ou a tinta guache. Depois de aplicar, vá amassando as massinhas para pegarem a 
cor. Coloque mais corante se preferir, conforme for amassando. 
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AGORA È SÓ MODELAR 5 FORMIGUINHAS E CONTÁ-LAS. 

NÃO ESQUEÇA DE MANDAR UMA FOTO OU VÍDEO PARA A PROFESSORA! 

 

 
Imagem da internet 

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/590393832379026514/ acesso em 18/04/21 às 14:50 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/590393832379026514/
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Atividade 9: Colagem usando revistas, jornais ou livros velhos. 

O que envolve essa atividade: 

 

           Com essa atividade as crianças poderão participar de momentos de interação 

com a família, tendo oportunidade de recortar, colar, criar. Trabalhando assim entre 

outras coisas a coordenação motora, a socialização e a criatividade. 

 

  

https://www.bonde.com.br/jornal-nosso-dia/noticias/na-biblioteca-infantil-464435.html acesso 

em 19/04/2021 às 15:34 

 

Materiais:  

Jornais, revistas ou livros velhos  

1 Folha de sulfite ou a que tiver em casa  

Cola Tesoura  

 

Assista o vídeo abaixo e veja como você poderá fazer: 

https://www.youtube.com/watch?v=XjVFgtuSAho acesso em 19/04/2021 às 15:41 

 

 

 

 

 

https://www.bonde.com.br/jornal-nosso-dia/noticias/na-biblioteca-infantil-464435.html%20acesso%20em%2019/04/2021%20às%2015:34
https://www.bonde.com.br/jornal-nosso-dia/noticias/na-biblioteca-infantil-464435.html%20acesso%20em%2019/04/2021%20às%2015:34
https://www.youtube.com/watch?v=XjVFgtuSAho
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Atividade 10: Confecção lembrancinha para o Dia das Mães 

O que envolve essa atividade: 

          Está chagando o dia que é muito especial, o Dia das Mães! E como nós sabemos, 

mãe é aquela que cuida da gente transmitindo muito amor e carinho. A turminha do 

maternal, irá confeccionar um cartão com sua mão, podendo fazer vários cartões e 

distribuir para as mulheres importantes de sua vida. 
 

Material utilizado: 

Papel Sulfite 

Lápis de escrever 

Canetinha preta 

Fita ou fitilhos (opcional) 

Lápis de cor 
 

Como fazer: 

          Primeiramente contorne as mãos da criança com o lápis de escrever, em seguida 

recortar o contorno da mãozinha. 

          Em seguida, peça para a criança escolher a cor que ela quer pintar o cabelo, 

conforme exemplo da figura abaixo, pergunte o nome da cor que ela escolheu. A própria 

criança poderá desenhar os olhos, a boca o nariz no cartão. Para finalizar poderá 

acrescentar uma fitinha no dedo anelar para enfeitar. Pronto o cartão para o dia das 

mães está pronto! 

Agora é só celebrar 

esse dia com alegria. 

          Em homenagem 

a todas as mamães, 

segue um vídeo abaixo! 

Feliz dia das Mães com 

muito carinho! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lLBkhu0Jzeo acesso em 19/04/2021 às 15:58. 

https://www.youtube.com/watch?v=lLBkhu0Jzeo

