
 
EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para as turmas do Jardim I 

PROFESSORAS: Delvany, Lúcia, Cláudia e Elisângela. 

Semana de 18/10/2021 a 22/10/2021. 

Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 
Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail para 

2021atividadesemeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp 
Vai ficar fora dessa? 

 
ATIVIDADE 1 – LEITURA DA HISTÓRIA: CHAPEUZINHO VERMELHO 

 
1º PASSO 
Acesse o link abaixo e assista a história junto com a criança ou realize a leitura. 
Link disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=k8WImcqa64Q, acessado em 07/10/2021. 
 
 
 
 
 
 

História disponível em: https://br.pinterest.com/pin/671880838130935760/, acessado em 07/10/2021. 
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2º PASSO 
 Após a criança assistir ou ouvir a história, faça alguns questionamentos como: 
 Você gostou dessa história? 
 O que a chapeuzinho vermelho foi levar para a vovó?  
 O que a mamãe da chapeuzinho falou para ela antes de ir?  
 Ela obedeceu a sua mamãe? e você costuma obedecer a seus pais? 
 
Conversando com a criança sobre a história: 
Queridos responsáveis, converse um pouco com a criança sobre os perigos de conversar e 
aceitar coisas de estranhos e de quanto é importante ouvir os conselhos da família. 
 

ATIVIDADE 2 – MÚSICA: HISTORINHA DA CHAPEUZINHO VERMELHO E O LOBO MAU 
MÚSICA PELA ESTRADA A FORA  
 

Link disponível do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=IvcMmchaKAQ, acessado em 
07/10/2021. 
 
1º PASSO 
 Coloque a música disponível no link acima para a criança assistir e após ouvir algumas vezes, 
peça que ela dance e cante a música, ou cante para criança a letra da música abaixo: 

 

 

 

 

 

 
 Letra da música disponível em: 

https://br.pinterest.com/pin/702772716826706580/, 
acessado em 07/10/2021. 

 
 
2º PASSO 
E não esqueça de fotografar ou filmar a atividade 
e enviar para o e-mail da escola, ou para sua 
professora. 
 
 

 

 

 

 

 
ATIVIDADE 3 –  PIQUENIQUE 

1º PASSO 
Quem não adora sair com as crianças em um dia ensolarado? Para 
completar o passeio nada melhor do que um piquenique, Família 
escolha um lugar que a criança gosta de passear e monte uma linda 
cesta para esse momento especial em família. 
 
2º PASSO 
 Peça para criança ajudar a colocar os alimentos na cesta, e peça que 
fale oralmente o que está levando para o piquenique, aproveite o 
momento em família para se divertir, brincar.  
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3º PASSO 
E não esqueça de fotografar ou filmar este momento e enviar para o e-mail da escola, ou para sua 
professora. 
 

ATIVIDADE 4: CESTA DE ALIMENTOS SAUDÁVEIS 
1º PASSO 
Família conversar sobre os alimentos colocados na cesta da vovó, e falar sobre ter uma alimentação 
saudável, a importância de comer frutas, legumes, verduras, carnes, cereais, depois procurar em 
revistas, panfletos de supermercados imagens de alimentos saudáveis para fazer um cartaz com 
os alimentos saudáveis. 
 
Segue imagem de um cartaz como sugestão: 

 

Imagem disponível em: 
http://ceizildaarnsneumannforquilhinha. 
blogspot.com/2010/06/chapeuzinho-
vermelho.html, acessado em 07/10/2021. 

2º PASSO 

E não esqueça de fotografar ou filmar a 
atividade e enviar para o e-mail da 
escola, ou para sua professora. 

 

ATIVIDADE 5: DANÇANDO E IMITANDO OS BICHOS 

1º PASSO 
 A história da Chapeuzinho Vermelho se passa em um ambiente muito bonito, converse com a 
criança sobre esse ambiente chamado de Floresta, que nele existem muitas árvores, plantas, flores, 
rios, e que existem vários tipos de seres vivos que são os animais, aves, etc., que vivem nas 
florestas.  
 
2º PASSO 
Coloque a música disponível no link abaixo para a criança assistir e após ouvir, peça que ela dance 
e imite os bichos, ou cante para criança a letra da música abaixo fazendo os gestos e imitando os 
bichos: 
 
Música disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=slShEL-N1mA&t=45s, acessado em 
07/10/2021. 
 
Palavra Cantada | Imitando os Bichos 
A dança do jacaré quero ver quem sabe 
dançar. 
A dança do jacaré, quero ver quem sabe 
dançar. 
Rebola para lá, rebola para cá 
E abre o bocão assim. 
Remexe o rabo e nada no lago 
Depois dá a mão para mim. 

A dança da cascavel, quero ver quem sabe 
dançar. 
A dança da cascavel, quero ver quem sabe 
dançar. 
Rebola para lá, rebola ondulado 
E estica o pescoço assim. 
E sobe no galho, balança o chocalho 
Depois dá a mão para mim. 

https://www.youtube.com/watch?v=slShEL-N1mA&t=45s


 
A dança do caranguejo, quero ver quem sabe 
dançar. 
A dança do caranguejo, quero ver quem sabe 
dançar. 
Rebola para lá, rebola para cá 
Belisca o meu pé assim. 
E mexe o olho e ande de lado 
Depois dá a mão para mim. 
A dança do peixe boi, quero ver quem sabe 
dançar. 
A dança do peixe boi, quero ver quem sabe 

dançar. 
Rebola para lá, rebola para cá 
E abre a boquinha assim. 
Me dá um beijinho e nada um pouquinho 
Depois dá a mão para mim. 
A dança do tuiuiu, quero ver quem sabe 
dançar. 
A dança do tuiuiu, quero ver quem sabe 
dançar. 
Rebola para lá, rebola para cá 
E voa no ar assim. 

Letra disponível em: https://www.letras.mus.br/palavra-cantada/ciranda-dos-bichos/, acessado em 07/10/2021. 

 
5º PASSO 
E não esqueça de fotografar ou filmar a atividade e enviar para o e-mail da escola, ou para sua 
professora. 
 
 
Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do email: 
2021atividadesemeiamanda2@gmail.com 
 
****************************************************************************************************************  

EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para as turmas do Jardim I 

PROFESSORAS: Delvany, Cláudia, Lúcia, Cláudia e Elisângela 

Semana de 25/10/2021 a 29/10/2021 

 
Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 

Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail para 
2021atividadesemeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp 

Vai ficar fora dessa? 
 

ATIVIDADE 1- LEITURA “O TREM DA INFÂNCIA” 

1º PASSO  
 
Clique no link abaixo e assista a história de Jane Prado “O trem da 
infância” 
 https://www.youtube.com/watch?v=enZiSPnK8iI 
 
 

Imagem retirada do canal 

 “Prof. Marcia P. Fernandes” link acima 

 

O trem da infância  
 

O palhaço Alegria tem um trem. É o trem da infância, nele só entra quem 
é criança. 
 
Piuiii. O trem vai partir. O palhaço Alegria chama: 
 

- Venham crianças, o trem está em ação! Fechem os olhos e usem a imaginação! Em cada vagão 
há muita diversão: 
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No primeiro vagão as crianças se encontram. É o vagão da amizade... Como é bom interagir e estar 
juntos de verdade! 
 

O segundo vagão é o das brincadeiras! Brincar e se divertir...Que delícia! Quanta descoberta! Aqui 
a satisfação é certa! 
 

O terceiro vagão é o da fantasia, da aventura e da história. Há tanta coisa boa para guardar em 
nossa memória! 
 

Atenção: O trem vai passar pelo túnel do tempo! Uns dizem que passam rápido, outros falam que 
demoram mais... Que deixam em você lembranças especiais! 
 

O tempo vai passar e um adulto você vai se tornar! O trem terá ido embora...Mas tudo em sua hora! 
Seja feliz agora! 
 

Quando se tornar um adulto, conte com as lembranças daqueles tempos que você foi criança. 
 

2º PASSO 
Adulto, converse com a criança sobre a história realizando as seguintes perguntas: 

 Por que é divertido ser criança? 

 O que podemos fazer na infância? 
 

3º PASSO 
Hora da atividade. 
Materiais necessários 

 Uma folha de papel 

 Lápis, borracha, lápis de cor ou giz de cera 
Na folha de papel faça um desenho sobre o que podemos fazer de legal na infância. Não se esqueça 
de escrever seu nome na atividade. 
 
4º PASSO 
Tire uma foto com o seu desenho e mande para sua professora, depois envie um áudio relatando 
“porque é muito legal ser criança” 
Guarde este desenho em sua caixa de memória. 
 
 

ATIVIDADE 2 –  O TRENZINHO COM MEU NOME 
 
Olá criançada! Que tal confeccionar um lindo trem com as letras do seu nome? 

 
Imagem retirada dia 07/10/2021 em 
 https://educarnadiversidadealinebegossi.blogspot.com/2016/04/trem-das-letras-trabalho-de-aprendizado.html 

 
 

https://educarnadiversidadealinebegossi.blogspot.com/2016/04/trem-das-letras-trabalho-de-aprendizado.html


 

 
Materiais necessários 

 Uma folha de papel 

 Lápis de escrever e borracha 

 Canetinha ou lápis de cor 

 Jornais ou revistas para recorte 

 Tesoura e cola 
 
1º PASSO 
Peça para um adulto te ajudar a desenhar um lindo trem, depois pinte bem bonito. 
                  
2º PASSO 
 Pesquise em jornais e revistas as letrinhas que você usa para escrever o seu nome; recorte e 
organize-as colando no trem.
   
3º PASSO 
Grave um vídeo mostrando e falando o nome das letras do seu nome. 
Depois tire uma foto com sua atividade e mande para a sua professora.  Guarde sua atividade em 
sua caixa de memória.
    

ATIVIDADE 3- AMARELINHA 
 
Olá criançada! Que tal aprender uma brincadeira muito divertida chamada amarelinha? 
 

 
 

REGRAS DA AMARELINHA 
 

1. Inicie o jogo colocando a pedrinha na casa 1. 
2. Pule colocando um pé em cada casa até chegar no céu.  
3. Não pise nas linhas e nem na casa que está a pedrinha 
4. Chegando no céu, o jogador deve voltar da mesma forma 

e retirar a pedrinha. 
5. Então, jogue a pedrinha na casa 2, e assim por diante... 
6. O jogo termina quando você chegar na casa 10. 

Imagem retirada dia 07/10/2021 as 17h em 
https://i.pinimg.com/originals/aa/6b/de/aa6bde68d960ab4ab19f5367fbd4cf49.jpg 

 
 
Materiais necessários 

 Giz ou fita crepe para fazer sua amarelinha 

 Uma pedrinha para cada jogador 
 

1º PASSO 
Peça para um adulto desenhar e explicar as regras da amarelinha para você. 
 
2º PASSO 
Brinque bastante. 
 
3º PASSO 
 Grave um vídeo seu pulando amarelinha e mande para a sua professora. 
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ATIVIDADES 4- GINÁSTICA DOS ANIMAIS 

 
Imagem retirada do canal “Prof. Sívio” link abaixo 

Ginástica dos animais  
Se liga na ginástica que vai ser bom demais 
Eu quero ver você imitando os animais.. 
Primeiro animal é o pássaro 
 
Se liga na ginástica que vai ser bom demais 
Eu quero ver você imitando os animais... 
E a nossa próxima é a formiguinha 
 

Se liga na ginástica que vai ser bom demais 
Eu quero ver você imitando os animais 
E agora é o caranguejo 
 
Se liga na ginástica que vai ser bom demais 
Eu quero ver você imitando os animais 
E agora é a borboleta 
 
Se liga na ginástica que vai ser bom demais 
Eu quero ver você imitando os animais... 
E agora é o macaco 

 

Se liga na ginástica que vai ser bom demais 
Eu quero ver você imitando os animais... 
E agora é o sapo 
 
Se liga na ginástica que vai ser bom demais 
Eu quero ver você imitando os animais... 
E agora é a girafa 
 
Se liga na ginástica que vai ser bom demais 
Eu quero ver você imitando os animais... 
E agora é a vaca 
 
Se liga na ginástica que vai ser bom demais 
Eu quero ver você imitando os animais... 
E agora é o bicho preguiça  
 
Se liga na ginástica que vai ser bom demais 
Eu quero ver você imitando os animais! 

 

1º PASSO 
Olá criançada que tal fazer um pouco de ginática imitando os animais. Clique no link abaixo faça 
ginástica com a música ginástica dos animais. 
https://www.youtube.com/watch?v=DmJTcB5PKRI 
 
2º PASSO 
 Grave um vídeo realizando sua ginática e mande para sua professora. 
 

 
Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do email: 
2021atividadesemeiamanda2@gmail.com 
 
****************************************************************************************************************  
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