EMEI JARDIM AMANDA I
Atividades para a turma do Minigrupo
PROFESSORA: Caroline
Semana de 10/ 05 /2021 a 14/ 05/ 2021

ATIVIDADE 1 — Histdria :”Ana e as frutas”

Passo 1: Os pais ou responsdaveis devem ler a historinha para a crianca de forma interessante e
estimuladora.

Era uma vez, Ana, uma menina muito bacana,

Ela adorava frutas. Comia peras, macas e uvas.

Certo dia, um convite animado: ir a feira com a mamde ao seu lado!

No meio do passeio, um feirante agitado, dando gritos de “Banana, banana” pra todo
lado!

Ana logo perguntou:

- Moco, essa fruta tem semente?

E o feirante respondeu:

- Nao tem! Experimente!

Ao morder a banana, seu mundo parou! Ao e ag! FRUTRS]
Era a fruta mais doce que Ana provou! »
- Quero muito descobrir um novo sabor, I ‘ ‘ I l\\

Conhecer e provar cada fruta com amor,
Com elas viajar em um mundo de cor,
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Banana, maca, pera, uva: que saborl

- Agora quero ver quem vai acertar a minha fruta predileta!
Minha fruta preferida é ... 727 Rima com meu nome: Ana!l
Amarela e pintadinha é ...

... Resposta cerfa: bananalll

Passo 2:
Apds a contacado de histdria, acessar o link indicado e colocar os videos para as
criangas assistirem e cantarem as musiquinhas.

https://lwww.youtube.com/watch?v=G0sv4cZ1CIA

ATIVIDADE 2 - “Suco Maluco”



https://www.youtube.com/watch?v=G0sv4cZ1ClA

Vamos preparar um suco maluco e delicioso!!

A ideia principal dessa atividade é que as criangas fagcam suas prdprias escolhas, sem
julgamento, e que participem na hora de fazer o seu préprio suco. Também que seja um momento
divertido e de muita aprendizagem em familia.

Para isso vamos precisar dé:

v’ Frutas, verduras ou legumes o que tiver
em casa.

v' Agua filtrada.

v Aclcar caso necessario.

v' Liquidificador.

v" Jarra (ou o préprio copo do liquidificador).

Maos a obra !!

Deixe que a crianca escolha trés ou mais alimentos entre verduras, legumes e frutas que

tenham em casa.

Em seguida coloque porg¢des desses alimentos no liquidificador com um pouco de agua. Bata até
tudo ficar liquido.

Caso haja necessidade coloque um pouco de agtcar, lembrando que seu uso excessivo é
prejudicial a saude.

Experimentem o resultado dessa mistura maluca.

Enquanto realizamos essa experiéncia com as criangas, podemos ouvir a sugestdao de musica

de hoje: Palavra Cantada | Pomar no link: https://www.youtube.com/watch?v=kfinwr3A9fg

ATIVIDADE 3 - “Cozinhando em familia”

Passo 1: Os pais ou responsaveis devem ler a historinha da
Atividade 1 — “Ana e as Frutas” novamente para a crianca
de forma interessante e estimuladora. Apds a contagao de
histdria, acessar o link indicado e colocar o video para as
criancgas assistirem e cantarem a musiquinha.
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https://www.youtube.com/watch?v=x5Dm5FcviOw

Passo 2:

Convide a crianga para cozinhar com vocé, utilize ingredientes que estejam disponiveis em sua
casa (uma salada por exemplo), e que facam parte da rotina da familia, use sua criatividade!
Lembre-se de que a crianca ndao devera manusear objetos cortantes ou participar de etapas que
oferecam riscos a saude, sempre sob supervisao do adulto. Estimule a crianca a manusear os
objetos e alimentos, fale sobre as diferentes, texturas, formas e sabores. Esta atividade é muito
rica em aprendizagens e também muito divertida!


https://www.youtube.com/watch?v=kfinwr3A9fg
https://www.youtube.com/watch?v=x5Dm5FcvIOw

ATIVIDADE 4 - “Piquenique das frutas”

Vamos fazer um piquenique ?

Vamos precisar dos materiais abaixo:

v Toalha de mesa. Vocé poderd escolher se vai fazer o piquenique em cima de uma mesa ou
no chao, em cima da toalha;

v Brinquedos;

v" Almofadas, cadeiras ou banquinhos;

v Frutas diversas;

v Recipientes para colocar as frutas.

Chegou a hora!!

1 - Enfeite a toalha e leve os brinquedos para participar, como bonecas, super-herdis e
dinossauros.

Se a opcao escolhida for colocar a toalha no chao, podem colocar almofadas ao redor do ambiente
para sentar-se ou apoiar-se; se a escolha for colocar a toalha em cima de uma mesinha, podemos
usar cadeiras ou banquinhos.

2 - Lavar e descascar todas as frutas escolhidas para a realizacao do piquenique. Frutas
cortadinhas vao deixar tudo mais saudavel, gostoso e colorido. Colocar as frutas em recipientes
de forma divertida.

3 - Apds o piquenique, assista ao video: “A menina que nao gostava de frutas, no link:
= https://www.youtube.com/watch?v=LqulgHWhS8Ec

ATIVIDADE 5 — “Cores primarias”

v’ Assista o video: Cores primarias acessando o link abaixo:


https://www.youtube.com/watch?v=LquIqHWh8Ec

https://www.youtube.com/watch?v=d0M2XSjCp5c
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v Agora, recorte de revistas, imagens que correspondam a cada cor primdria e cole numa
folha fazendo um painel lindo de cores!
v Vocé pode colar até trés figuras para cada cor!!

Registrou a atividade com fotos ou videos? Compartilhe com a gente através do

email: 2021emeiamanda2@gmail.com
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Atividades para a turma do Minigrupo
PROFESSORA: Caroline
Semana de 17/05/2021 a 21/05/2021

Aluno e familia NOTA 10 merece certificado!
Vocé tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail
para 2021emeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp

Essa semana tem videoaula! Sua professora gravou um
video muito especial para vocé e enviou o link para a familia
através do grupo no WhatsApp. Vamos ver? E o mais legal: vocé
pode assistir quantas vezes quiser!

Atividade 1- Video Historia: Mundinho de paz

* Assista a video histéria: Mundinho de Paz

e https://youtu.be/HFk jQjp2XY

* Junto com sua crianca, faca um circulo e desenhe o mundinho e pinte. Para finalizar,
escreva a palavra PAZ com letrinhas de recorte de revistas ou jornais.


https://www.youtube.com/watch?v=d0M2XSjCp5c
mailto:2021emeiamanda2@gmail.com
mailto:2021emeiamanda2@gmail.com
https://youtu.be/HFk_jQjp2XY

Atividade 2- “Dancinha do corpo”.

* Hoje é dia de se divertir com a familia e danc¢ar a musica: Dancinha do corpo

e https://www.youtube.com/watch?v=k0jOtkOBr9c

* Essa atividade vai nos ajudar a mexer e aprender todas as partes do nosso corpinho.

* Nao se esqueca de tirar uma foto e enviar par gente ver!

ATIVIDADE 3 — Quantos copos enchem uma garrafa?

Pegue uma garrafa, uma bacia com agua e um copo de plastico, apresente para crianga e
pergunte se ela acha que a garrafa é leve ou pesada.

Em seguida a crianca vai encher a garrafa com agua. Converse com ela que a intengdo é
encher a garrafa com a agua da bacia utilizando o copo. Pergunte: com quantos copos de
agua sera que podemos encher a garrafa toda. Escute a opinidao dela e a ajude a contar,
conforme for colocando a agua na garrafa a observar quantos copos de agua sao
necessarios para encher a garrafa.



https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tk0Br9c

ATIVIDADE 4 — X6 corona virus:

e Junto a crianga, assistam ao video:
https://drive.google.com/file/d/18ggfLEmJ oRcjfFbQSk5IiVt GOWY8Hm/view

e O video mostra como o corona virus entra no
NoOsso corpo, a importancia de usar mascara e a
higiene com maos.

e A historinha ndao tem narragao, o intuito é fazer
com que a crianga conte com suas palavras o que
acontece na histdria, converse com ela sobre a
importancia e o cuidado que devemos ter
qguando precisarmos sair de casa. : o

e Juntos escolham um lugar da casa para lavarem as maos juntos.

e Incentive a crianga a lavar as maos de maneira correta.

ATIVIDADE 5 - “Andando na linha”’:

e Para brincar coloque a fita, barbante, corda ou uma linha no chao.

¢ Siga 0o movimento, peca para a crianga andar sobre a linha,
colocando um pé na frente do outro.

e Para ficar mais interessante voc€ pode descrever assim:

“Esta linha é uma ponte que passa por cima de um rio. Se vocé sair
da linha, tchibum, vocé cai no rio. Vamos atravessar a ponte?”

e Aumente a dificuldade aos poucos.

e Peca para os pequenos andarem sobre a linha de costas, de lado, carregando um objeto.

Registrou a atividade com fotos ou videos? Compartilhe com a gente através do e-
mail: 2021emeiamanda2@gmail.com
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https://drive.google.com/file/d/18gqfLEmJ_oRcjfFbQSk5IiVt_G9WY8Hm/view

