
EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para as turmas do Berçário Multisseriado e Berçário II 

Educadores do Berçário Multisseriado: Andréa, Angela, Juliana, Lara e Natacha. 

Educadores do Berçário II: Caroline, Deine, Ednéia, Elaine e Diego. 

Semana de 20 a 24 de setembro de 2021. 

 

 

ATIVIDADE 1 – ELEVADOR (BOLAS DE PAPEL) 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Papéis diversos (pode ser jornal, revista, folhetos etc.) 
✓ Barbante 

Amasse os papéis e forme bolas de tamanho médio bem firmes. Após, 
amarre as bolas com barbante deixando uma parte para prender as bolas 
em locais onde fiquem da altura da criança. Mostra a ela como brincar, 
empurrando as bolas presas.  
Com certeza essa atividade merece um registro! 
 
 
 
ATIVIDADE 2 – CLARO/ESCURO 

Nesta atividade precisaremos de: 
✓ Lanterna (pode ser a do celular) 
✓ Um lugar com pouca luz 
✓ Tapete ou outro lugar em que possam sentar confortavelmente  
Leve a criança ao espaço escolhido e convide-a a sentar-se ao seu lado. 
Ligue a lanterna e projete a luz na parede ou no teto chamando a aten-
ção da criança. Quando ele estiver atento à luz, desligue a lanterna, 
acenda novamente e assim sucessivamente. Podemos aproveitar o 
momento para brincar projetando sombras de objetos também. 
Não se esqueça de nos mandar um vídeo ou foto. 

 
 
 
ATIVIDADE 3 – ESTICA E PUXA 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Uma tira de tecido ou toalha 
✓ Um lugar confortável onde possa sentar com a criança 

Sente-se com o bebê no chão e entregue o pedaço de pano. Segure do 

outro lado do tecido e puxe delicadamente das mãos do bebê. Lembre-

se sempre de sorrir e falar delicadamente para que ele entenda que 

trata-se de uma brincadeira, deixe que ele faça o mesmo com você, 

puxando o tecido. 
Que tal filmar essa atividade e mandar em nosso grupo de Whatsapp?  

 
 
 
 
 
 



ATIVIDADE 4 – CATAR PEDRINHAS 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Uma garrafa PET 
✓ Um espaço a ser explorado, pode ser o quintal, uma praça 

etc.. 
Explique para a criança que farão uma exploração do ambiente e 
procurarão pedrinhas. Mostre para ela os objetos que ela precisa 
pegar e que deve colocar dentro da garrafa PET. Ajude-a a encontrar 
e colocar as pedrinhas dentro da garrafa. Guarde a garrafa com as 
pedrinhas pois utilizaremos em nossa próxima atividade. 
Não esqueça de registrar essa exploração! 
 
ATIVIDADE 5 – CHOCALHO 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ A garrafa PET com pedrinhas da atividade anterior 
✓ Um espaço onde a criança possa deslocar-se sem perigo de se machucar 
✓ Músicas de preferência da criança 

 
Pegue a garrafa PET com pedrinhas da atividade anterior, feche-a 
bem para não ter risco das pedrinhas caírem. Entregue para a 
criança, mostrando que se ela balançar a garrafa emitirá sons. 
Coloque uma música da preferência da criança e peça para ela 
acompanhar a música com seu chocalho.  
Esse momento com certeza merece um vídeo.  
 
 

Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do 
email:  2021atividadesemeiamanda2@gmail.com 

******************************************************************************************* 
EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para as turmas do Berçário Multisseriado e Berçário II 

Educadores do Berçário Multisseriado: Andréa, Angela, Juliana, Lara e Natacha. 

Educadores do Berçário II: Caroline, Deine, Ednéia, Elaine e Diego. 

Semana de 27 de setembro a 01 de outubro de 2021 

 
Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 

Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail para 
2021atividadesemeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp 

Vai ficar fora dessa? 
 
ATIVIDADE 1 – BAÚ DA FANTASIA 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Baú ou caixa grande  
✓ Roupas grandes de adulto, chapéus, bonés, óculos, 

sapatos etc.. 
✓ Espelhos 

Prepare com antecedência uma caixa grande resistente ou um 
baú e coloque dentro dele peças de roupas de adulto coloridas, 
sapatos, chapéus, óculos, etc. Tire as peças de dentro 
enfatizando o nome, a cor. Exemplo: “Olha que chapéu de palha 

mailto:2021atividadesemeiamanda2@gmail.com


bonito! Vou colocá-lo em minha cabeça. Fiquei bonito, fulano?” – ou ainda: “Nossa, que sapato preto lindo (ou 
grande), será que cabe nos meus pés?” – “E esse vestido azul? Alguém quer vesti-lo?”. Deixe que a criança tire 
peças do baú. Se quiser poderá utilizar dois baús, de modo a organizar melhor o conteúdo. 
Incentive a criança a se olhar no espelho, para apreciar sua imagem.  
Aguardamos o registro desse dia incrível! 

 

ATIVIDADE 2 – MANUSEIO DE REVISTAS 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Revistas diversas 
Disponha as revistas de forma que a criança tenha livre acesso. Mostre a 
ela como se folheia as revistas, vá mostrando as figuras e nomeando o que 
está vendo, após deixe que a criança manuseie livremente. Pergunte a ela 
o que ela vê, caso a criança ainda não consiga nomear, diga a ela os nomes 
das figuras. 
Que dia mais divertido!  
 

 

ATIVIDADE 3 –  BRINCANDO COM ÁGUA 
 
 
 
 
Nessa atividade precisaremos de: 
✓ Bacias e potes de diversos tamanhos 

✓ Peneiras, escorredores, conchas etc. 
Lembre-se que esta atividade deve ser realizada em um dia de calor. 
Coloque água em alguns dos potes e oriente a criança a transferir para 
outros, utilizando conchas e outros potes, Deixe que ela brinque 
livremente com os materias dispostos e interaja brincando junto com 
ela. 

 
 
 
 
 
 

 
ATIVIDADE 4 – BRINCANDO COM SUCATA 
Nesta atividade precisaremos de:  

✓ Materiais reciclados diversos, como garrafas, potes de 
iogurte, caixas de leite etc. 

Lembre-se de higienizar todos os objetos que serão utilizados na 
brincadeira. 
Disponha as sucatas em um espaço em que a criança possa brincar 
livremente. Deixe que ela manuseie todos os objetos. Proponha que os 
objetos signifiquem outras coisas, por exemplo, a garrafa pode ser um 
onibus, a lata um carrinho etc.  
 
 
 

 



ATIVIDADE 5 – NOME DO OBJETO 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Uma caixa ou baú  
✓ Objetos diversos 

Coloque os objetos dentro da caixa ou baú, o ideal é que a criança não 
veja os objetos com antecedência. Após, retire os objetos um a um da 
caixa, não esqueça de fazer suspense quanto ao objeto. Diga as 
características dos objetos a serem retirados, como cor, tamanho, peso 
etc. Depois, deixe que a criança brinque livremente com os objetos.  
Boa diversão e não se esqueça de mandar seu registro.  
 
 

Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do 
email:  2021atividadesemeiamanda2@gmail.com 

 
******************************************************************************************* 
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