
EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para as turmas do JdI A, B, C, D, E 

PROFESSORAS: Delvany, Lucia, Claudia, Elisângela 

SEMANA DE: 04/10/2021 à 08/10/2021 

 Aluno e família NOTA 10 merece certificado!Você tem realizado as atividades remotas? 

Envie o registro da atividade para o e-mail para 

2021atividadesemeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp. 

 Vai ficar fora dessa? 

ATIVIDADE 1 – ÁGUA FONTE DA VIDA  
                                                                                                                                    
1º PASSO 
Adulto conversar com a criança sobre a ÁGUA, 
que é fundamental para a vida das pessoas, dos 
animais e das plantas. 
A água é um bem da natureza que pode acabar, por 
isso devemos usá-la sem desperdício. 
 
                                                                                    
ALGUMAS DICAS DE ECONOMIA DA ÁGUA 
PARA A FAMÍLIA  E CRIANÇA 
 
         

1- ESCOVAR OS DENTES COM A TORNEIRA FECHADA. 

2- COLOCAR NO COPO A QUANTIDADE DE ÁGUA QUE FOR BEBER. 

3- TOMAR BANHOS RÁPIDOS. 

4- UTILIZAR BALDE PARA LAVAR O QUINTAL. 

5- REUTILIZAR A ÁGUA DA MÁQUINA DE LAVAR. 

6- FECHAR A TORNEIRA AO LAVAR AS LOUÇAS. 

 
2º PASSO 
Adulto conversar com a criança sobre as dicas de economia para a água não faltar. 
Fotografar a criança escovando os dentes com a torneira fechada, economizando a água e enviar 
para a professora. 
 
ATIVIDADE 2 – NOME EM GOTINHAS  
 
1º PASSO 
Adulto conversar com a criança sobre a atividade. 
Formar o nome com as letras das gotinhas da ÁGUA. 
 
Materiais necessários: 

• Duas folhas de sulfite ou a que tiver disponível. 

• Lápis de escrever. 

• Lápis ou giz de cera. 

• Tesoura sem ponta. 

• Cola. 
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2º PASSO 
Adulto, desenhar na folha as gotinhas de acordo com a quantidade de letras do primeiro nome da 
criança. 
Pedir para a criança colorir. 
Escrever em cada gotinha uma letra do nome da criança. 
Pedir para a criança contar as gotinhas, formar o nome, colar as gotinhas na folha e escrever o 
número de acordo com a quantidade de letras. 
 

 
3º PASSO 
Fotografar a atividade e enviar para a professora. 
 
 
ATIVIDADE 3 – HORA DA HISTÓRIA 
 
1º PASSO 
Adulto, ler a história para a criança, sobre a aventura de uma gotinha de ÁGUA. 
 
                                                              A GOTINHA PLIM PLIM 
 
 
 
A gotinha Plim Plim, vivia numa nuvem junto com 
outras gotas, lá ela era muito feliz. 
 
 
 
 
 
 
 
Um dia um vento forte soprou e a gotinha não 
conseguiu se segurar e caiu, como uma chuva 
fininha e fresquinha. 
 
 
 
 
 
 
Ela caiu sobre um jardim cheio de flores coloridas e 
ficou maravilhada com tanta beleza. 
 
 
 
 
 
Deslizando sobre o girassol descobriu que era ela 
que trazia a água em forma de chuva, para as 
plantas e ficou muito feliz por ajudar. 
 
 
 
 



 
Escorregou pelo caule até chegar à raiz, lá ela 
recebeu todos os agradecimentos que merecia e até 
tirou uma soneca na terra fofa. 
 
 
 
 
 
 
 
No outro dia o sol apareceu bem forte. 
A gotinha se transformou em vapor e subiu 
novamente para o céu, formando uma nuvem muito 
bonita. Ela sentiu-se feliz por ter cumprido a sua 
missão na terra. 
 
 
 
 
2º PASSO 
Adulto conversar com a criança, não precisa escrever. 

• Onde a gotinha vivia? 

• O que a soprou para baixo? 

• Ela caiu como chuva e passou por onde? 

• O que aconteceu quando o Sol apareceu? 
 
3º PASSO 
Vamos realizar a atividade. 
Materiais necessários: 

• Folha de sulfite ou a que tiver disponível. 

• Lápis de escrever. 

• Lápis de cor ou giz de cera. 
 
Adulto auxiliar a criança a escrever o primeiro nome na folha sulfite, desenhar a parte da história 
escolhida e colorir. 
 
4º PASSO 
Fotografar a atividade e enviar para a professora. 
 
Disponível em: sonhomeu-danielagarcia.blogspot.com 
 
 
ATIVIDADE 4 – FAZENDO ARTE 
 
1º PASSO 
Adulto, conversar com a criança sobre os animais que 
vivem na ÁGUA, como os peixes. Alguns vivem nos rios, 
lagos, mares e em aquários que podemos ter em nossas 
casas. Não devemos jogar lixo nas ruas pois, poluem as 
águas dos rios, lagos e mares. 
 
2º PASSO 
Vamos confeccionar um aquário. 
Materiais necessários: 

• Bandeja de isopor ou parte de caixa papelão. 



• Folha de sulfite ou a que tiver disponível. 

• Lápis de cor, canetinha ou giz de cera. 

• Tesoura sem ponta. 

• Tinta guache. 

• Pincel. 

• Cola. 
 
 
3º PASSO 
Adulto, desenhar no material escolhido isopor ou 
papelão o aquário, recortar e auxiliar a criança a 
pintar com tinta guache a água. 
Na folha de sulfite desenhar ou contornar a mão da 
criança para ser o peixinho e colorir. 
Colar o peixinho no aquário, e decorar com bolhas, algas, pedrinhas ou areia. Sejam criativos!!! 
 
4º PASSO 
Fotografar a atividade e enviar para a professora. 
 
Disponível em: br.pinterest.com 
                          www.lavoretticreativi.com 
 
ATIVIDADE 5 – MÚSICA E MOVIMENTO 
                                       
1º PASSO 
Adulto, conversar com a criança que o tema da música é sobre a ÁGUA na  
natureza e suas utilidades. 
Clicar no link abaixo para ouvir. Ela é muito animada!!! 
 
Link: 
https://www.youtube.com/watch?v=CNLrgHpjG2c 

                            
 
2º PASSO 
A atividade será de dança, movimentos e gestos 
corporais. 
Adulto auxiliar a criança a dançar ouvindo a 
música e a fazer gestos de acordo  
com a letra. 
 

 

3º PASSO 
Gravar um vídeo curto da criança dançando um trecho da música e enviar para a professora. 
 
 

Disponível em: https://www.youtube.com/channel/UCphQ0c_7I04gbbK6CYBUuCg/about 
 
 

Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do e-
mail:  2021atividadesemeiamanda2@gmail.com 
 

*************************************************************************** 
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Atividades para as turmas do Jardim I 

PROFESSORAS: Delvany, Lúcia, Cláudia e Elisângela. 

Semana de 13/10/2021 a 15/10/2021. 

Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 
Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail para 

2021atividadesemeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp 
Vai ficar fora dessa? 

 

 
 

ATIVIDADE 1: ROLETA DAS EMOÇÕES, IMITANDO AS EXPRESSÕES 

 

OLÁ FAMÍLIA! 
 
 

PREPARAMOS COM MUITO CARINHO UMA SEMANA COM 

BRINCADEIRAS E ATIVIDADES DIVERTIDAS PARA NOSSAS 

CRIANÇAS. O MOMENTO É DE SE DIVERTIR COM NOSSOS 

PEQUENOS. QUE TODOS SE DIVIRTAM MUITO! 
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1º PASSO 
 Hoje vamos realizar um desafio famoso e muito divertido, imite a expressão que a roleta indicar e 
tire uma foto ou faça um vídeo desse momento divertido, você adulto aproveite  para brincar  junto 
com a criança e a cada expressão que sair vocês vão ter que imitar. 

Família se não conseguirem acessar o link  segue expressões abaixo para a criança observar e 

imitar. 

 
 

 

 
Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=zHslQ5jLlrw ,acessado em 26/09/2021. 

 
 

 
Imagem disponível em: https://www.gazetadopovo.com.br/viver-bem/saude-e-bem-

estar/filhos/emojis-ajudam-criancas-escolherem-alimentos-mais-saudaveis/, acessado em 
26/10/2021.                                               

 
2º PASSO 
Família, converse com a criança sobre qual expressão ela mais gostou de imitar, e peça para ela 
desenhar a sua expressão favorita. 
 
3º PASSO 
Como sugestão, poderá fotografar ou filmar a atividade e enviar para o e-mail da escola, ou para 
sua professora. E guarde  a atividade na sua caixinha de memórias. 

 

ATIVIDADE 2 –  CABANA EM CASA 

1º PASSO 

Família vamos fazer uma bela cabana em casa com a ajuda da criança, lençóis podem se 
transformar em uma  cabana como mostra a imagem a cima! 

 Criança com a sua cabana pronta use a imaginação para criar várias brincadeiras e se divertir 
muito. 

 

 2º PASSO 
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https://www.gazetadopovo.com.br/viver-bem/saude-e-bem-estar/filhos/emojis-ajudam-criancas-escolherem-alimentos-mais-saudaveis/


E não esqueça de fotografar ou filmar a atividade e enviar para o e-mail da escola, ou para sua 
professora. 

 
 

Imagem disponível em: 

https://br.pinterest.com/pin/567312884300286624/, 

acessado em 26/09/2021. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do email: 
atividadesemeiamanda2@gmail.com 

 
 

. 
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