
EMEI JARDIM AMANDA II 

 

Atividades para as turmas do Berçário Multisseriado e Berçário II 

Educadores do Berçário Multisseriado: Andréa, Angela, Juliana, Lara e Natacha. 

Educadores do Berçário II: Caroline, Deine, Ednéia, Elaine e Diego. 

Semana de 04 a 08 de outubro de 2021. 

 
 
 
ATIVIDADE 1 – MÃOZINHAS GIROU-GIROU 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Um espaço bem gostoso para realizar a atividades 
✓ Nossas mãozinhas 

Cante a música realizando os gestos como se pede e incentive a criança a fazer o mesmo, caso queira, acesse o 
vídeo e veja como é a brincadeira https://www.youtube.com/watch?v=ef2fk63JOnY : 

“Pego uma mãozinha que eu faço dançar 
 (mãos escondidas atrás do corpo, mostra e mexe uma das mãos) 

Eu fecho, eu abro, eu volto a guardar  
(fecha e abre a mão, depois esconde atrás do corpo) 

Pego outra mãozinha que eu faço dançar 
Eu fecho, eu abro, eu volto a guardar  

Eu pego as duas mãozinhas e faço dançar 
Eu fecho, eu abro, eu volto a guardar .“ 

Com certeza essa atividade merece um registro! 
 
 
 
ATIVIDADE 2 – CARIMBO DAS MÃOS 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Um papel 
✓ Tinta guache ou comestível (abaixo da atividade traremos a receita) 
✓ Nossas mãozinhas 

Relembre com a criança a música da primeira atividade. Passe a tinta nas mãos do bebê e peça para que carimbe 
o papel. Aproveite para conversar com ele sobre para quê usamos nossas mãos, como  fazer carinho, abraçar, 
mandar beijinhos, comer etc.. Explore também os sentimentos da criança quando passar a tinta em sua mão, 
perguntado se está frio, quente, se é mole etc.. 

 
Receita de Tinta Comestível 
A receita usa 1 xícara de amido de milho, 1/2 xícara de água fer-
vendo, 1 xícara de água fria e corante de alimentos. Você começa 
misturando o amido de milho com a água fria para dissolver tudo. 
A consistência vai ficar estranha, mas é só continuar mexendo para 
dissolver tudo. Depois, adicione água quente aos poucos, até ficar 
na consistência que você quer. Por fim adicione o corante. Cores 
como azul e roxo tendem a manchar mais. Daí é só  esperar esfriar 
se preparar para a bagunça.  
Não se esqueça de nos mandar um vídeo ou foto. 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ef2fk63JOnY


 
ATIVIDADE 3 – MURAL DAS SENSAÇÕES 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Molde de mãos (opcional) 
✓ Fita adesiva 
✓ Materiais que encontramos em casa, como esponja 

para banho, esponja para louça, ralador, peneira etc. 

Em cada molde de mão, fixe um dos objetos e depois fixe os moldes 

na parede, em uma altura que o bebê tenha fácil acesso. Deixe que 

ele explore os objetos livremente, converse sobre as características 

de cada objeto, se é áspero, macio entre outros. 
Que tal filmar essa atividade e mandar em nosso grupo de 
Whatsapp?  

 
 
ATIVIDADE 4 – DESEMBRULHANDO PRESENTES 

Nesta atividade precisaremos de: 
✓ Papel de presente 
✓ Fita adesiva 
✓ Objetos da preferência da criança 
Primeiramente, embrulhe os objetos da criança com o papel de presente, 
depois prepare um espaço agradável em casa para que a criança possa 
brincar. Apresente os objetos embalados, aguçando a curiosidade da 
criança perguntando qual objeto que pode estará embrulhado: O que será 
que tem dentro desta embalagem? Em seguida, deixe que a criança 
manuseie o embrulho e o abra. Faça o mesmo com os demais objetos. 
Dê preferência aos papéis de presente para que a criança consiga rasgar, os 
sacos são mais resistentes e talvez a criança não consiga rasga-lo. 

 
ATIVIDADE 5 – VOANDO DE AVIÃO 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Um espaço agradável para que a família possa brincar 
✓ Nosso corpinho 

 
Inicie a atividade conversando com a criança e dizendo que hoje 
farão uma brincadeira muito legal, que ela se transformará em um 
avião. Pegue a criança no colo com os braços abertos e simule um 
voo. Segure a criança mais alto, mais baixo, vire para a esquerda e 
para a direita, comunicando a criança: Agora o avião vai voar mais 
alto! Agora o avião vai virar para a direita!  
Esse momento com certeza merece um vídeo.  
 
 

Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do 
email:  2021atividadesemeiamanda2@gmail.com 

******************************************************************************************* 
 

 

 

 



EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para as turmas do Berçário Multisseriado e Berçário II 

Educadores do Berçário Multisseriado: Andréa, Angela, Juliana, Lara e Natacha. 

Educadores do Berçário II: Caroline, Deine, Ednéia, Elaine e Diego. 

Semana de 13 a 14 de outubro de 2021. 

 
Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 

Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail para 
2021atividadesemeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp 

Vai ficar fora dessa? 
 
ATIVIDADE 1 – TAMBOR 
Nesta atividade precisaremos de: 

✓ Uma lata de leite ninho ou achocolatado 
✓ Bexiga  
✓ Fita adesiva 
✓ Músicas da preferência da criança 

Para fazer o tambor, basta pegar uma lata vazia e cobrir com uma 
bexiga cortada, sem o bico. Prenda a bexiga usando uma fita 
adesiva bem resistente, para evitar que o tambor desmonte 
durante as brincadeiras mais animadas. Como utilizaremos 
bexiga, é importante a criança sempre ter supervisão para que não 
coloque o material na boca, não deixe a criança sozinha 
brincando. 
Depois de pronto, mostre o tambor para a criança para ela criar maior familiaridade com o instrumento, bata para 
que ela perceba como é produzido o som. Entregue para a criança estimulando que ela mesma reproduza o som 
neste novo instrumento musical, coloque músicas de preferência da criança e a estimule a acompanhar o ritmo 
batendo no tambor. 
Aguardamos o registro desse dia incrível! 

 
ATIVIDADE 2 – TIRANDO LEITE 

Nesta atividade precisaremos de: 
✓ Bexiga 
✓ Água de arroz 
✓ Funil 
✓ Barbante 
✓ Tesoura 
✓ Bacia 
✓ Um espaço onde o chão possa ser molhado 
Coloque a água que é lavado o arroz dentro da bexiga (para simular o leite) 
utilizando o funil. Amarre a bexiga em um barbante e pendure, de forma 
que a criança tenha facilidade em pegar. Coloque uma bacia embaixo da 

bexiga e faça um pequeno furo na bexiga. Converse com a criança falando que a bexiga é uma vaquinha e que ela 
tirará o leite. Incentive a criança a apertar a bexiga para que o leite possa sair e cair na bacia.  
Como estamos trabalhando com bexiga, lembre-se sempre de que é necessário supervisão. Caso a bexiga estoure, 
recolha todos os pedacinhos para evitar acidentes. 
Que dia mais divertido!  
 

Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do 
email:  2021atividadesemeiamanda2@gmail.com 
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