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03/11 QUARTA-FEIRA  

CUIDADO NA PRÁTICA 

Pegue algum boneco que tenha em casa (pode ser até o de super-herói) e você poderá sujá-lo com um pedaço de 

carvão, tinta guache ou farinha e dê para a criança fazer a limpeza. Pode ser numa vasilha com um pouco de água e sabão. 

Observe e vá perguntando se ela já lavou todas as áreas. Registe com fotos e boa atividade! 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Links das imagens: https://images.app.goo.gl/1XfqDT1GT7QP6z4M9 

https://images.app.goo.gl/a7xpdE27xDND68er8  
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04/11 QUINTA-FEIRA  

VITAMINA TUTTI-FRUTTI! 

O cuidado com o nosso corpo é muito importante e o que comemos é essencial. Vamos ver esse vídeo super divertido 

e aprender as frutas para fazermos uma deliciosa vitamina? Seu (a) filho (a) poderá batucar em algum lugar para 

acompanhar no ritmo. Depois é só registrar e enviar para a professora. 

 Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=-6Dz1grc3-s 

Acesso em 22/10/2021 



 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

05/11 SEXTA-FEIRA  

DANCINHA DO CORPO! 

Atividade física é muito importante para o cuidado do nosso corpo. Pra ficar mais divertido, vamos com música. 

Assista, registre e divirta-se. 

 Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tk0Br9c 

Acesso em 22/10/2021 
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08/11 SEGUNDA-FEIRA  

PALAVRAS INDÍGENAS 

“Como é que o índio fala, o que é que o índio diz? Eu sei umas palavras, vou te ensinar aqui”. Uma música linda e que 

ensina muito: ritmo, palavras indígenas, movimento e alegria. Registre e envie para a professora.  

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=h2yKYlerYis 

Acesso em 22/10/2021 
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09/11 TERÇA-FEIRA  

OS ÍNDIOS 

Por que é que não vemos muitos índios nas cidades? Nesse vídeo iremos aprender com o Ticolicos onde e como 

vivem os índios hoje em dia. Registe e envie para a professora.  

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=L17FnZvCdMA 

Acesso em 22/10/2021 
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10/11 QUARTA-FEIRA  

MARAKÁ 

Os índios tocam, dançam, cantam e utilizam o Maraká (chocalho) como instrumento. São feitos geralmente de 

cabaças com sementes secas, grãos ou areia grossa. O vídeo mostra a dança Jacu do Alto do Xingú e nele podemos ver 

e ouvir o som do Maraká. Peça para seu filho (a) tentar identificar o som do instrumento enquanto assiste. Depois, com 

o uso de sementes (feijão ou milho, por exemplo), garrafa pet e fita adesiva vocês poderão confeccionar juntos um lindo 

chocalho. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=qDG3baFw38A 

Link da imagem: https://www.casadobrincar.com.br/fui-eu-que-fiz-chocalho-colorido/ 

Acesso em 22/10/2021 

https://www.youtube.com/watch?v=qDG3baFw38A
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11/11 QUINTA-FEIRA  

O INDIOZINHO E O RIO VOADOR 

Essa bela história do indiozinho e o rio voador vem pra nos ensinar sobre a importância da preservação das nossas 

florestas e águas. Mandem fotos ou vídeos e boa atividade! 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=89AllP1b_eA 

Acesso em 22/10/2021 
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12/11 SEXTA-FEIRA  

MANDIOCA 

A base da alimentação indígena ainda é a mandioca e dela fazem farinha, mingau, tapioca, beiju e as bebidas 

alcóolicas. Também é chamada de Aipim e Macaxeira em algumas regiões no Brasil. A proposta de atividade é que façam 

algum prato com essa saborosa raiz e incentivem as crianças a experimentarem. Cozida ou frita já é de dar água na boca. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Links das imagens: https://br.pinterest.com/pin/359725088966271426/ 

https://www.receiteria.com.br/receitas-de-mandioca-frita/ 
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