
Atividades a serem realizadas de 26 a 30 de julho de 2021.
NÍVEL: JARDIM II

Olá famílias! Seguem abaixo sugestões de
atividades para esta semana com o objetivo de
conhecer um pouco algumas atitudes e hábitos

de uma vida mais saudável, através de
atividades físicas e conhecendo um pouco

sobre alguns esportes olímpicos.



ATIVIDADE 1 (26/07/2021): ESPORTES OLÍMPICOS

OBJETIVO: Conhecer os esportes que compõem as olimpíadas que acontecem a
cada quatro anos de forma lúdica; Proporcionar momento de reflexão e troca de
experiências dos membros da família sobre esse evento.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADES: Vamos trabalhar sobre as Olímpiadas que
acontecem a cada quatro anos. Neste ano de 2021 as Olimpíadas serão em
Tóquio.
Vamos assistir ao vídeo para que você entenda um pouco melhor do assunto.
Clique no link abaixo:

Youtube, Acesso em 06/07/21, ás 09h 41min

https://www.youtube.com/watch?v=wSXe31GTq3c

Após assistir ao vídeo vamos conversar um pouco sobre as olimpíadas:

- Onde iniciaram os jogos Olímpicos?

- Você conhece alguns dos esportes que acontecem nas Olimpíadas?

- Qual esporte você se identifica mais?

Agora faça um desenho bem bonito de você praticando esse esporte que mais

gosta.

Esperamos sua foto.

Adaptação para alunos com necessidades especiais e/ou faixa etária
específica: REALIZAR A FALA/EXPLICAÇÃO PAUSADA E DE FORMA CLARA.

https://www.youtube.com/watch?v=wSXe31GTq3c


ATIVIDADE 2 (27/07/2021): JOGO DE MEMÓRIA ESPORTES
OLÍMPICOS

OBJETIVO: (EI03ET01) Estabelecer relações de comparação entre objetos,
observando suas propriedades; Desenvolver na criança, a atenção,
concentração, memória, observação e respeito às regras.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADES: Depois de você assistir o vídeo de ontem sobre
os jogos olímpicos assista agora os principais esportes que fazem parte deste
evento. Clique no link abaixo:

Youtube, Acesso em 06/07/21, ás 09h 52min

https://www.youtube.com/watch?v=BPLAER175v0

https://www.youtube.com/watch?v=BPLAER175v0


Após assistir ao vídeo, recorte as duas tabelas e brinque com o jogo da
memória sobre os esportes Olímpicos montando os pares.

Adaptação para alunos com necessidades especiais e/ou faixa etária específica: REALIZAR A ATIVIDADE
COM A ORIENTAÇÃO DE UM ADULTO EXPLICANDO PAUSADAMENTE PARA A CRIANÇA COMO SE DÁ A
BRINCADEIRA.

Esperamos sua foto.



ATIVIDADE 3 (28/07/2021): RECONTO DA HISTÓRIA - OLIMPÍADAS

OBJETIVO: (EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso de seu corpo
em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de histórias, atividades artísticas, entre
outras possibilidades; (EI03EF05) Recontar histórias ouvidas.

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADES: Com a ajuda de um adulto, a criança clicará no
link abaixo para assistir o reconto da história: Olimpíadas.

Youtube, Acesso em 06/07/21, ás 13h 51min

https://www.youtube.com/watch?v=IYCvqU7PyVE

Agora tente contar a história para a sua família da maneira que você entendeu.

Você também pode fazer a gravação deste reconto da história e postar no nosso

grupo, que tal?

Adaptação para alunos com necessidades especiais e/ou faixa etária
específica:
Realizar a brincadeira com a supervisão e orientação constante de um adulto.

Esperamos seu áudio ou vídeo.

https://www.youtube.com/watch?v=IYCvqU7PyVE


ATIVIDADE 4 (29/07/2021): OBESERVAR E COMPLETAR:
OLIMPÍADAS

OBJETIVO: (EI03EF09) Levantar hipóteses em relação à linguagem escrita,
realizando registros de palavras e textos, por meio de escrita espontânea.

NOME:___________________________________________ JD II ____ DATA ___/___/2021

VEJA A PALAVRA ABAIXO E COMPLETE:

ESTA PALAVRA TEM QUANTAS LETRAS?

ELA COMEÇA COM A LETRA

PINTE DE VERDE AS VOGAIS, SÃO ELAS:

PINTE DE AMARELO AS CONSOANTES, SÃO ELAS:

PINTE O NÚMERO DE LETRAS

Adaptação para alunos com necessidades especiais e/ou faixa etária específica: REALIZAR A ATIVIDADE COM A ORIENTAÇÃO DE UM
ADULTO EXPLICANDO PAUSADAMENTE PARA A CRIANÇA O QUE É PARA FAZER.

ANÉIS



ATIVIDADE 5 (30/07/2021): VAMOS TESTAR SEUS
CONHECIMENTOS

OBJETIVO: Estimular a aprendizagem através de jogos interativos tecnológicos;
Estimular a compreensão e representação da escrita e números através da
ludicidade.

HOJE VAMOS TESTAR NOSSOS CONHECIMENTOS RELACIONADOS AO
TEMA “OLIMPÍADAS”.

CONTAMOS COM SUA PARTICIPAÇÃO!!!

VAMOS ENTRAR NO LINK ABAIXO DO GOOGLE FORMES E COMEÇAR.

http://forms.gle/M8eS4SEzUet7wzeNA

Esperamos sua foto.

http://forms.gle/M8eS4SEzUet7wzeNA
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