
Atividades a serem realizadas de 08 a 10 de
setembro de 2021.
NIVEL: BERÇÁRIO

OLÁ FAMÍLIAS! SEGUEM ABAIXO SUGESTÕES DE
ATIVIDADES PARA ESTA SEMANA SERÁ SOBRE A
NOSSA PÁTRIA “BRASIL” COM O OBJETIVO DE

CONHECER DE FORTALECER A PERCEPÇÃO SOBRE O
CONTEXTO HISTÓRICO-SOCIAL DO BRASIL DURANTE O

PERÍODO DO “7 DE SETEMBRO”.



ATIVIDADE 1 (08/09/2021): CHAMADINHA

Objetivo: EI01EO06 - Interagir com outras crianças da mesma faixa etária e
adultos, adaptando-se ao convívio social.
EI02EO05 - Perceber que as pessoas têm características físicas diferentes,
respeitando essas diferenças

Assistir ao vídeo da chamadinha do berçário que será disponibilizado no
grupo de WhatsApp da turminha.

Enviar foto do bebê ou vídeo no grupo de whatsapp da turma para responder a

presença!



ATIVIDADE 2 (09/09/2021): BANDEIRA DO BRASIL

Objetivo: Identificar através da Bandeira do Brasil as figuras geométricas e
as cores; Reconhecer a Bandeira como símbolo da Pátria;

Materiais necessários: Folha de sulfite A3, tinta guache ou giz de cera nas
cores da bandeira do Brasil.

Descrição da atividade: Hoje iremos confeccionar a bandeira do Brasil!
Separem os materiais e mãos a obra.
Separe os materiais: 1 folha A3 e tinta guache nas cores verde, amarelo, azul
e branco (materiais entregue aos pais pela escola).

1- Desenhe na folha as formas geométricas da Bandeira do Brasil;
2- Espalhe cada cor de tinta em um prato de plástico;
3- Pegue a mãozinha do bebê e vá pressione na forma geométrica de acordo
com a cor correspondente.(como na figura ao lado)
4- Vá falando o nome da cor com o bebê de depois peça para ele falar ou ajude-o
a apontar a cor falada.

Mande uma foto da bandeira no grupo de WhatsApp da
turma.



ATIVIDADE 3 (10/09/2021): MARCHA SOLDADO

Objetivo: Promover a inserção aos símbolos representativos nacionais
brasileiros; Fortalecer a percepção sobre o contexto histórico-social do Brasil
durante o período do “7 de setembro”

Materiais necessários: Folha sulfite A3 ou folha de jornal, giz de cera nas cores
verde e amarelo, fita adesiva e vídeo da musica marcha soldado.

Descrição da atividade: Siga o passo a passo abaixo e confeccione um chapéu
e uma espada de soldado, deixe o bebê pintá-lo com giz de cera nas cores verde
e amarela (lembre-se de ter sempre um adulto perto do bebê para que ele não
leve os materiais na boca).

Assista o vídeo abaixo e incentive o bebê a fazer o movimento da marcha e da
mãozinha na cabeça no ritmo da música ou caso não ande ainda apenas o
movimento das mãos.

https://www.youtube.com/watch?v=8Dwr0wgrt0E
Mande uma foto do bebê com chapéu e espada no grupo

de WhatsApp da turma.

https://www.youtube.com/watch?v=8Dwr0wgrt0E


Atividades a serem realizadas de 13 a 17 de
setembro de 2021.
NIVEL: BERÇÁRIO

OLÁ FAMÍLIAS! SEGUEM ABAIXO SUGESTÕES DE
ATIVIDADES PARA ESTA SEMANA COM O OBJETIVO DE
CONSCIENTIZAR AS CRIANÇAS SOBRE A IMPORTÂNCIA
DAS ESTAÇÕES DO ANO, EM ESPECIAL O INVERNO,
DEMONSTRAR OS BENEFÍCIOS E OS MALEFÍCIOS DA

ESTAÇÃO, DESENVOLVER A CAPACIDADE DE
ADAPTAÇÃO A CADA PERÍODO, DESENVOLVENDO

EXPERIÊNCIAS PRÁTICAS E DIVERTIDAS.



ATIVIDADE 4 (13/09/2021): CHAMADINHA

Objetivo: EI01EO06 - Interagir com outras crianças da mesma faixa etária e
adultos, adaptando-se ao convívio social.
EI02EO05 - Perceber que as pessoas têm características físicas diferentes,
respeitando essas diferenças

Assistir ao vídeo da chamadinha do berçário que será disponibilizado no
grupo de WhatsApp da turminha.

Enviar foto do bebê ou vídeo no grupo de whatsapp da turma para responder a

presença!



ATIVIDADE 5 (14/09/2021): FRIO

Objetivo: Identificar a estação do ano Inverno; Reconhecer as características
dessa estação; Saber o tipo de roupa e alimentação adequada para
cada estação; Desenvolver a imaginação e a criatividade; • Desenvolver a
consciência ambiental.

Materiais necessários: Vídeo Frio - Reino infantil

Descrição da atividade:Assistir o vídeo “Frio - Bichikids” - Reino Infantil

https://youtu.be/Xv5CosAf79E
Acessado em 01/09/2021 as 14:00

https://youtu.be/Xv5CosAf79E


ATIVIDADE 6 (15/09/2021): QUAL ROUPA USO NO FRIO?

Objetivo: Reconhecer as características dessa estação; Saber o tipo de roupa
adequada para cada estação;

Materiais necessários: Roupas de inverno e Vídeo: Roupa de inverno -
Vocabulário em português para crianças

Descrição da atividade: Assistir ao vídeo: Roupa de Inverno e depois sugerimos
que vistam os bebês com roupas de frio e tirem uma foto e enviem no grupo de
WhatsApp.

https://youtu.be/JuU8YJ9-ZwQ
Acessado em 01/09/2021 as 14:41h

Mande uma foto do bebê com roupinha de frio no grupo
de WhatsApp da turma.

https://youtu.be/JuU8YJ9-ZwQ


ATIVIDADE 7 (16/09/2021): RECEITA DE INVERNO

Objetivo: Manusear, sentir a textura, o cheiro, amassar, explorar esse alimento e
experimentar; Desenvolver habilidades táteis, olfativas, visuais e de paladar.

Descrição da atividade: Hoje é dia de sopa, uma comida muito comum e
quentinha para dias frios de inverno. Deixe o bebê explorar os alimentos após
cortados e higienizados.

Ingredientes para fazer Sopa
para bebê:
200 gramas de abóbora cabotiá
1 batata
½ cebola
1 colher de sopa de azeite
2 xícaras de água (480 mililitros)

Como fazer Sopa para bebê:

1 Numa panela refogue a cebola e a abóbora picadas com o azeite. Mexa um
pouco, coloque a batata picada e acrescente água até cobrir tudo.

2 Desligue o fogo, amasse os legumes com um garfo e espere esfriar. Sirva em
seguida!
Dica: Sirva a sopa também com os legumes cortados em cubos pequenos, assim
o bebê começará se familiarizando com as texturas dos diferentes alimentos.

3 Esta receita de sopa de abóbora simples é válida para adultos também, basta
acrescentar sal e temperos de seu gosto.



ATIVIDADE 8 (17/09/2021): MODELANDO UM BONECO DE NEVE

Objetivo: Contribuir para o desenvolvimento da concentração e criatividade das
crianças; Desenvolver a coordenação motora fina; Expressar a comunicação do
bebê por meio das mãos; Diferenciar tonalidades das cores, compreendendo a
diferença de tamanhos e formas; Desenvolver a imaginação e a criatividade;

Descrição da atividade: Hoje o dia é de brincar com a massinha, auxilie o bebê
na modelagem do boneco de neve. DIVIRTAM-SE!

Vamos a receita:

Ingredientes:
2 copos de farinha de trigo
1/2 Copo de água
2 dedos de óleo de cozinha
2 dedos de vinagre
Corante alimentício

imagem disponível no Google

Modo de Preparo:

Em um recipiente misture todos os ingredientes e amasse bem até ficar boa para
modelar.

Deixo aqui uma observação para caso ocorra da massa ficar grudenta,
acrescente aos poucos mais farinha de trigo para que possa dar o ponto da
massinha.

Todos os ingredientes são comestíveis, então se a criança levar a massinha
até a boca, não tem problema.
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