
ATIVIDADES DE 10 A 21 DE MAIO 

BERÇÁRIO  

10 DE MAIO - Segunda-feira 

1 –OS CINCO SENTIDOS  

FONTE DA IMAGEM: PRINT DA TELA DO VÍDEO  

OBJETIVOS:APRENDER SOBRE OS NOSSOS CINCO SENTIDOS, O QUE PODEMOS FAZER 

ATRAVÉS DELES, AS FORMAS COMO CONHECEMOS O NOSSO MUNDO AO REDOR. 

DESENVOLVIMENTO: ASSISTAM AO VÍDEO EXPLICATIVO, CONTADO NA VOZ DE UMA 

CRIANÇA, CONTANDO QUAIS SÃO OS NOSSOS SENTIDOS E PARA QUE ELES SERVEM 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK ABAIXO: 

 https://youtu.be/ezwz8TBcjYo 
 

11 DE MAIO – Terça feira  

2 –VAMOS FALAR SOBRE O TATO 

FONTE DA IMAGEM: PRINT DA TELA DO VÍDEO 

https://youtu.be/ezwz8TBcjYo


OBJETIVOS: APRENDER O QUE É O TATO E COMO ELE FUNCIONA, PROPORCIONANDO 
CONHECIMENTO E DIVERSÃO. 
 

DESENVOLVIMENTO: ASSISTA AO VÍDEO EXPLICATIVO E COLOQUE A ATIVIDADE EM 

PRÁTICA COM A CRIANÇA DANDO-LHES ALGUNS OBJETOS DE DIFERENTES TEXTURAS 

E FALANDO OU PERGUNTANDO À CRIANÇA QUAL É A SENSAÇÃO (EX: MACIO, ÁSPERO, 
DURO, MOLE...) ENVIE FOTOS OU VIDEOS REALIZANDO A ATIVIDADE 

Link do vídeo: https://youtu.be/3dC3YolsO2U 

 

12 DE MAIO – Quarta-feira 

3 – AGORA É A VEZ DO PALADAR 

 

FONTE DA IMAGEM: https://www.travessa.com.br/comer-2-ed-2018/artigo/b400ac62-32e7-4af8-b258-5627b2d68227 ACESSO EM 03/05 

 

OBJETIVOS: CONHECER A FUNÇÃO DO PALADAR, PROPORCIONAR MOMENTOS 

PRÁTICOS DE CONHECIMENTO PARA A CRIANÇA  

DESENVOLVIMENTO: ASSISTA AO VÍDEO QUE NARRA O LIVRO “COMER" E APRENDA UM 

POUCO MAIS SOBRE O NOSSO ÓRGÃO RESPONSÁVEL PELO PALADAR. OFEREÇA 

PEQUENAS PORÇÕES DE ALIMENTOS QUE VOCÊ TIVER EM CASA DIZENDO À CRIANÇA O 

NOME DO ALIMENTO E O SABOR (DOCE/SALGADO/AZEDO...) OU PERGUNTE CASO ELA JÁ 

CONSIGA FALAR, SE A CRIANÇA CONSEGUIR COMER SOZINHA, COLOQUE NUMA VASILHA 

E PERMITA À CRIANÇA PEGAR/COMER O ALIMENTO E IDENTIFICA-LO 

ASSISTA AO VÍDEO NO LINK ABAIXO: https://youtu.be/2yTiRcp4cVM 

 
 

https://youtu.be/3dC3YolsO2U
https://www.travessa.com.br/comer-2-ed-2018/artigo/b400ac62-32e7-4af8-b258-5627b2d68227
https://youtu.be/2yTiRcp4cVM


13 DE MAIO – Quinta-feira 

4 –VAMOS APRENDER SOBRE A AUDIÇÃO  

 

FONTE DA IMAGEM: PRINT DA TELA DO VÍDEO 

OBJETIVO: APRENDER SOBRE O ÓRGÃO RESPONSÁVEL PELA NOSSA AUDIÇÃO.  

DESENVOLVIMENTO:VAMOS ASSISTIR UM VÍDEO QUE FALA UM POUCO MAIS SOBRE OS 

NOSSOS OUVIDOS? CLIQUE NO LINK ABAIXO 

Link do vídeo: https://youtu.be/hMi8BNVwsvI 

 

14 DE MAIO– Sexta-feira 

5– QUE SOM É ESSE? 
OBJETIVOS: ESTIMULAR O DESENVOLVIMENTO DA AUDIÇÃO, PROMOVENDO 
PERCEPÇÃO DOS SONS, 

 
DESENVOLVIMENTO: A ATIVIDADE É BEM SIMPLES, PRIMEIRO VOCÊ GRAVA OS SONS 

DA ROTINA DA SUA CASA COMO O SOM DOS PASSARINHOS, O BARULHO DO 

LIQUIDIFICADOR FUNCIONANDO, DESCARGA, TORNEIRA PINGANDO, PORTA FECHANDO, 

VOCÊ ESCOLHE O QUE GRAVAR EM FUNÇÃO DA REALIDADE DA SUA CASA, DEPOIS 

MOSTRE O SOM PARA A CRIANÇA INFORMANDO QUE SOM É AQUELE OU PERGUNTE À 

CRIANÇA CASO ELA JÁ CONSIGA IDENTIFICAR E FALAR DO QUE SE TRATA, ENVIE 

VÍDEOS OU ÁUDIO DA ATIVIDADE 

 

https://youtu.be/hMi8BNVwsvI


 

17 DE MAIO– Segunda-feira 

6 – APRENDENDO SOBRE O OLFATO 

 

FONTE DA IMAGEM: PRINT DA TELA DO VÍDEO 

OBJETIVOS: APRENDER SOBRE O ORGÃO RESPONSÁVEL PELO OFALTO.  

DESENVOLVIMENTO: ASSISTA AO VÍDEO E APRENDA UM POUCO MAIS SOBRE O NOSSO 

ÓRGÃO RESPONSÁVEL PELO OLFATO. 

 Link: https://www.youtube.com/watch?v=ytH3wM1rX8w  

 

18 DE MAIO– Terça-feira 

7 – CONHECENDO OS CHEIROS 

 
Fonte: https://revistacrescer.globo.com/Quintal/Brincadeira-boa/noticia/2013/03/cheiro-de-que.html Acessado 04/05/2021 

https://www.youtube.com/watch?v=ytH3wM1rX8w
https://revistacrescer.globo.com/Quintal/Brincadeira-boa/noticia/2013/03/cheiro-de-que.html%20Acessado%2004/05/2021


 

OBJETIVOS: ESTIMULAR O OFALTO COM AROMAS QUE FAZEM PARTE DO DIA-A-DIA DA 

CRIANÇA. 

DESENVOLVIMENTO: LEMBRA DO VÍDEO DE ONTEM?! OFEREÇA À CRIANÇA DIFERENTES 

AROMAS PARA QUE POSSA CHEIRAR, POR EXEMPLO: CAFÉ, CANELA, CHOCOLATE, 

SABONETE OU COISAS QUE VOCÊ TENHA EM CASA, E VEJA QUAIS OS AROMAS A 

CRIANÇA MAIS GOSTOU E PARA AS CRIANÇAS QUE JÁ FALAM QUAIS ELA CONSEGUIU 

IDENTIFICAR. ENVIE VÍDEOS OU ÁUDIO DA ATIVIDADE. 

19 DE MAIO –Quarta feira FERIADO- ANIVERSÁRIO DE HORTOLÂNDIA  

20 DE MAIO –Quinta feira 

8 – AGORA VAMOS APRENDER SOBRE A VISÃO 

 
FONTE DA IMAGEM: PRINT DA TELA DO VÍDEO 

OBJETIVOS: APRENDER SOBRE O ORGÃO RESPONSÁVEL PELA VISÃO. 

DESENVOLVIMENTO: ASSISTA AO VÍDEO E APRENDA UM POUCO MAIS SOBRE O ÓRGÃO 

RESPONSÁVEL PELA VISÃO QUE É O NOSSO OLHO. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=XayX6rCE2u0    

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XayX6rCE2u0


21 DE MAIO– Sexta-feira 

9–ESTIMULANDO A VISÃO  

 
FONTE: https://br.guiainfantil.com/materias/bebes/desenvolvimento/brincadeiras-para-estimular-a-visao-das-criancas-de-3-a-5-anos/ Acessado 04/05/2021 

OBJETIVOS: DESENVOLVER E ESTIMULAR A VISÃO, FAZENDO COM QUE ELE RECONHEÇA 

OBJETO E PESSOAS. 

DESENVOLVIMENTO: MOSTRE UM OBJETO PARA CRIANÇA QUE ELA CONHEÇA E MOSTRE 

PARA ELA. DEPOIS PEÇA QUE ELA FECHE OS OLHOS E COLOQUE EM UM LOCAL 

DIFERENTE ONDE ELA POSSA VER E PEÇA PARA ELA ACHAR, ESTIMULANDO ASSIM SUA 

VISÃO. NÃO SE ESQUEÇA DE FILMAR OU TIRAR FOTO DA ATIVIDADE. 

 

 

 

 

 

 

https://br.guiainfantil.com/materias/bebes/desenvolvimento/brincadeiras-para-estimular-a-visao-das-criancas-de-3-a-5-anos/

