
ATIVIDADES DA SEMANA DE 16/08 a 20/08 - MATERNAL 

1 - AS ESTAÇÕES DO ANO   

OBJETIVO: Formular e responder perguntas sobre fatos da história narrada, 
identificando cenários, personagens e principais acontecimentos. 
 
DESENVOLVIMENTO: Ouvir a história: As estações do ano para crianças - Primavera, 

Verão, outono e inverno.  Conversar com a criança sobre as estações e as características 

de cada uma e o que acontece em cada estação? 

LINK DO VÍDEO:  https://www.youtube.com/watch?v=EmFjWh2p87o 
 
 
2 - MÚSICA – TREM DAS ESTAÇÕES   

OBJETIVO: Deslocar seu corpo no espaço, orientando-se por noções co 

mo em frente, atrás, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver em brincadeiras e 

atividades de diferentes naturezas. 

DESENVOLVIMENTO: Acessar o vídeo: Trem das Estações- Mundo Bita, cantar e dançar 
ao ritmo da música. 
 

LINK DO VÍDEO:   https://www.youtube.com/watch?v=k7rcvY17W6c 
 
 

3 - FAZER ARTÍSTICO   
 
OBJETIVO: Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo controle 
para desenhar, pintar, rasgar, folhear, dobrar, entre outros. 
 
DESENVOLVIMENTO: Assista ao vídeo da professora Fátima que ensina a fazer uma 
dobradura de uma linda flor (tulipa) e depois faça a sua dobradura. Se preferir pode colar a 
flor no papel e desenhar um jardim. 
 

 LINK DO VÍDEO: https://youtu.be/tVPfwdM4zvU 
 
SUGESTÕES DE MATERIAIS: Papel, canetinhas, lápis de cor, tinta, giz de cera, tesoura, 
cola. 
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Fonte da Imagem: http://criarty.blogspot.com/2012/04/tulipa-de-dobradura-1-corte-o-papel.html acesso em 30/07 

4 - HORA DA HISTÓRIA   
OBJETIVO: Relatar experiências e fatos acontecidos, histórias ouvidas, filmes ou peças 
teatrais assistidos etc. 
 
DESENVOLVIMENTO: Assista ao vídeo que conta a história: A margarida friorenta – Varal 

de histórias, depois conversar com a criança, sobre alguns aspectos tratados na história, 

como: Você já sentiu frio?  Como as pessoas reagem quando sentem frio? O que fazemos 

quando estamos com frio? 

LINK DO VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=F0PsX8PMtvM&t=23s 
 
 

5- CRIATIVIDADE E COLAGEM     
OBJETIVO: Explorar movimentos de preensão e manipulação de diferentes objetos como 

galhos, folhas secas, folhas verdes.  

DESENVOLVIMENTO: Façam um passeio no parque, ou quintal e coletem uma variedade 
de folhas (verdes ou secas), gravetos, flores. Converse com a criança sobre as diferentes 
formas, cores e texturas das folhas. Depois oriente para que a criança faça a colagem com 
as folhas formando algum desenho. 
 
SUGESTÕES DE MATERIAIS: Folhas secas e verdes, gravetos, papel, canetinhas, lápis 

de cor, giz de cera e cola 

 
 

 
Fonte da imagem: https://www.educacaoetransformacao.com.br/wp-content/uploads/2018/05/artes-com-folhas-secas-1.jpg 30/07/2021 
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