
EMEI JARDIM SANTA EMÍLIA 
 

DE 17 A 28 DE MAIO 

CIDADE, CIDADANIA E SAÚDE  

TURMAS: MINI-GRUPO/ MATERNAL PARCIAL 

PROFESSORAS: JULIANA GOMES SANTOS DA COSTA  

 JUSTIFICATIVA 

A CIDADE DE HORTOLÂNDIA EM DESTAQUE NESSE PLANEJAMENTO É O LUGAR 

DE MORADIA PARA AS FAMÍLIAS E CONHECER SUA ORIGEM POR MEIO DA 

HISTÓRIA, FOTOGRAFIAS E MAPA É IMPORTANTE PARA CRIANÇA SE 

RECONHECER NO ESPAÇO TEMPO DO MUNICIPIO. A CIDADANIA É UM TEMA 

RECORRENTE E SEMPRE RELEVANTE JÁ QUE É A PRÁTICA DOS DIREITOS E 

DEVERES DE UM INDIVIDUO, CIDADANIA NESSE PLANEJAMENTO ESTÁ 

EMBRICADA COM O RECONHECIMENTO DA CIDADE COMO LUGAR QUE TEM SEU 

CONTEXTO, HISTÓRIA, POTENCIALIDADES E ASPECTOS A MELHORAR, TAMBÉM 

DIALOGA COM O TEMA DENGUE E FORMAS DE SE EVITAR A PROLIFERAÇÃO DO 

MOSQUITO E ASSIM EVITAR A DOENÇA, POIS A CIDADANIA SENDO A PRATICA 

MOSTRA A NECESSARIA COMPREENSÃO DE QUE PRECISAMOS CUMPRIR A 

TAREFA DE CUIDADO NÃO SÓ EM RELAÇÃO A NÓS (INDIVIDUAL/FAMILIAR) COMO 

DO COLETIVO (COMUNIDADE AO ENTORNO DE SUA CASA). 
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OBJETIVOS 

 CONSTRUIR SABERES SOBRE SI E SOBRE O OUTRO, RECONHECER A SUA 
IDENTIDADE A PARTIR DA SUA HISTÓRIA; AMPLIAR O CONHECIMENTO DE 
MUNDO;1 

 OBSERVAR E EXPLORAR SUFICIENTEMENTE O ESPAÇO (INTERNO E 
EXTERNO) DE SEU ENTORNO E MOVIMENTAR-SE NELE COM AUTONOMIA E 
INDEPENDENCIA; ADQUIRIR NOÇÕES DE CUIDADOS E RISCOS AMBIENTAIS2;  

 ADQUIRIR NOÇÕES DE DIREÇÃO E POSIÇÃO ATRAVÉS DE BRINCADEIRAS 
COM O CORPO; EXPRESSAR-SE LIVREMENTE POR MEIO DE DESENHO, 
PINTURA, COLAGEM, ESCULTURA, ENTRE OUTROS EM DIFERENTES 
SUPERFICIES3; 

 VIVENCIAR SITUAÇÕES DE LETRAMENTO; RECONHECER A ESCRITA DO 
PRÓPRIO NOME E DE ALGUNS COLEGAS DENTRO DO CONTEXTO DIÁRIO 
ESCOLAR EM LETRAS MAIUSCULAS (MATERNAL);4 

 IDENTIFICAR A PASSAGEM DO TEMPO APOIADAS NO CALENDÁRIO OU 
SITUAÇÕES DA ROTINA; (USO DO CALENDÁRIO REALIZADO PELO 
EDUCADOR: DATA, DIA DA SEMANA);5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Objetivos da área de conhecimento Identidade e autonomia do Currículo de Educação Infantil – Hortolândia/2017 

2 Objetivos da área de conhecimento Natureza e Sociedade do Currículo de Educação Infantil – Hortolândia/2017 

3 Objetivos da área de conhecimento Arte do Currículo da Educação Infantil – Hortolândia/2017 

4 Objetivos da área de conhecimento Linguagem oral e escrita do Currículo da Educação Infantil – Hortolândia/2017 

5 Objetivos da área de conhecimento Matemática do Currículo da Educação Infantil – Hortolândia/2017 
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JORNAL DO MERCADO (Maternal) 

 

 OBSERVE O JORNAL DE MERCADO DO BAIRRO AS IMAGENS E OS NOMES 

DOS ALIMENTOS (SOMENTE ALIMENTOS). 

RECORTE PELO MENOS 4 ALIMENTOS QUE TENHAM A SUA LETRA INICIAL, 

COLE EM UMA FOLHA (A SUA INICIAL PODE ESTAR EM QUALQUER PARTE DO 

NOME DO ALIMENTO). CIRCULE A SUA LETRA INICIAL. 

 

VEJA UM EXEMPLO DE COMO FAZER. 

 

 

AGORA TENTE COPIAR O SEU NOME EMBAIXO DAS FIGURAS. 
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É ALIMENTO OU NÃO É (mini-grupo) 

 

UM CARTAZ, UM BILHETE E ATÉ MESMO UM ENCARTE DE MERCADO SÃO 

MEIOS DE SE COMUNICAR, JÁ QUE LEVA UM INFORMAÇÃO CONTIDA NELE. 

 ENTÃO VAMOS CONHECER MELHOR UM ENCARTE DE MERCADO E 

BRINCAR DE ACHAR O QUE É ALIMENTO E O QUE NÃO É?   

VOCÊ VAI PRECISAR DE: 

 ENCARTE DE MERCADO; 

 CANETA OU LÁPIS EM 2 CORES DIFERENTES. 

PEÇA PARA CRIANÇA ESCOLHER AS CORES PARA CIRCULAR, EM SEGUIDA 

PEGUE A COR QUE REPRESENTA “ALIMENTO” E ACHE NO ENCARTE OS 

ALIMENTOS E DEIXE QUE ELA CIRCULE SOZINHA. POR FIM PEÇA PARA ELA 

CIRCULAR COM A OUTRA COR OS PRODUTOS DO ENCARTE QUE NÃO SÃO 

ALIMENTOS.   

LEMBRE-SE SEMPRE DE ALERTAR AS CRIANÇAS DO PERIGO DE INGERIR 

PRODUTOS QUÍMICOS, QUE MUITAS VEZES SÃO BONITOS E CHEIROSOS, COMO 

SHAMPOO DE FRUTAS, MAS QUE NÃO SÃO ALIMENTOS, E POR ISSO FAZEM MAL 

SE COMERMOS.                        
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CONHECENDO NOSSA CIDADE 

 

 A CIDADE DE HORTOLANDIA NASCEU COMO UM BAIRRO DA CIDADE DE 

SUMARÉ E JÁ SE CHAMOU BAIRRO JACUBA.  

 

JACUBA É UM NOME TUPI-GUARANI QUE SIGNIFICA “ÁGUA QUENTE” (Y-

ACUB), E TAMBÉM DE UM PIRÃO FEITO COM FARINHA DE MANDIOCA, ÁGUA, 

RAPADURA OU MEL, APRECIADO POR VIAJANTES QUE PASSAVAM PELA REGIÃO. 

 

POR AQUI HAVIA MUITA PLANTAÇÃO DE CAFÉ E ALGODÃO, OS TRÊNS LEVAVAM O 

QUE ERA PRODUZIDO AQUI PARA OUTROS LUGARES DO PAÍS.  
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COM O PASSAR DOS ANOS, AS INDÚSTRIAS COMEÇARAM A SE INSTALAR 

NO BAIRRO, QUE CRESCEU MAIS QUE A CIDADE. NO DIA 19 DE MAIO DE 1991 A 

CIDADE DE HORTOLÂNCIA FOI EMANCIPADA, OU SEJA, DEIXOU DE SER BAIRRO 

DE SUMARÉ E VIROU UMA CIDADE. 

 

FONTE: http://www2.hortolandia.sp.gov.br/nossa-

cidade#:~:text=Em%201947%2C%20surge%20o%20primeiro,%C3%A9%20adotado%20a

penas%20em%201958.  

 

http://www2.hortolandia.sp.gov.br/nossa-cidade#:~:text=Em%201947%2C%20surge%20o%20primeiro,%C3%A9%20adotado%20apenas%20em%201958
http://www2.hortolandia.sp.gov.br/nossa-cidade#:~:text=Em%201947%2C%20surge%20o%20primeiro,%C3%A9%20adotado%20apenas%20em%201958
http://www2.hortolandia.sp.gov.br/nossa-cidade#:~:text=Em%201947%2C%20surge%20o%20primeiro,%C3%A9%20adotado%20apenas%20em%201958
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ANIVERSÁRIO DE HORTOLÂNDIA 

HORTOLÂNDIA 30 ANOS 

 COMO OUVIMOS NA HISTÓRIA, A CIDADE DE HORTOLÂNDIA NASCEU NO 

DIA 19 DE MAIO DE 1991, POIS ANTES ERA APENAS UM BAIRRO DA CIDADE DE 

SUMARÉ. 

 

AGORA QUE VOCÊ JÁ SABE A DATA DE ANIVERSÁRIO DA CIDADE DE 

HORTOLÂNDIA, VÁ ATÉ UM CALENDÁRIO E COM A AJUDA DE UM ADULTO, ACHE O 

DIA 19 DE MAIO E CIRCULE A DATA.  

DEPOIS, EM UMA FOLHA EM BRANCO, FAÇA UM LINDO CARTÃO DE 

ANIVERSÁRIO PARA A NOSSA CIDADE. E NÃO DE ESQUEÇA DE COLOCAR A DATA. 

19 DE MAIO DE 2021. 

 
MANDE UMA FOTO DO CARTÃO DE ANIVERSÁRIO QUE VOCÊ FEZ. 
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ESCONDE-ESCONDE COM MAPA 

 

ESCOLHA UM OBJETO PARA SER O TESOURO, ESCOLHA ONDE ESCONDER 

E FAÇA UM DESENHO DA CASA PARA A CRIANÇA SE ORIENTAR E TENTAR, 

ATRAVÉS DA LEITURA DA IMAGEM, ENCONTRAR O OBJETO ESCONDIDO. SE ELA 

NÃO CONSEGUIR, VÁ DANDO DICAS ATÉ QUE ENCONTRE. EVITE DAR A 

RESPOSTA OU DEIXAR PISTAS MUITO DIFÍCEIS. 

PARA ESTA ATIVIDADE UM ADULTO PRECISA DESENHAR UM “MAPA”  

DA CASA E COLOCAR UM X NO LOCAL ONDE ESCONDEU O TESOURO QUE DEVE 

SER ACHADO PELA CRIANÇA. 

 

 

 

O OBJETIVO DESTA ATIVIDADE É ESTIMULAR A ATENÇÃO, OBSERVAÇÃO, 

LEITURA DE DESENHO, CONCENTRAÇÃO E RACIOCÍNIO LÓGICO PARA 

RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS. NÃO DEIXEM DE FAZER, INVENTEM ATIVIDADES 

DIFERENTES COM O MESMO PROPÓSITO E ENCONTRAR OBJETOS OU RESOLVER 

PROBLEMAS. 
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VAMOS FALAR DA DENGUE 
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VOCÊS SABEM O QUE É A DENGUE? VAMOS FALAR UM POUCO SOBRE 

ELA. A DENGUE É UMA DOENÇA E É TRANSMITIDA PELA PICADA DO MOSQUITO 

DO GÊNERO AEDES. NÓS CONHECEMOS ELE COMO AEDES AEGYPTI. ESSA 

DOENÇA É MUITO SÉRIA E OS SINTOMAS APARECEM EM 3 A 15 DIAS  DEPOIS DA 

PICADA E PODEM DURAR EM MÉDIA UMA SEMANA.  OLHA OS SINTOMAS: 

 

 

NINGUÉM QUER SENTIR ESSES SINTOMAS NÃO É? ENTÃO VAMOS 

APRENDER MAIS SOBRE A DENGUE E NOS PROTEGER... 

 

TURMA DA MONICA CONTRA A DENGUE - 
https://www.youtube.com/watch?v=vZgmsDT10E8 

VIRA VIRA É A SOLUÇÃO - https://www.youtube.com/watch?v=SM4MCS8cEHw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vZgmsDT10E8
https://www.youtube.com/watch?v=SM4MCS8cEHw
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CUIDANDO DE CASA E EVITANDO A DENGUE 

HOJE VOCÊ SERÁ O RESPONSÁVEL POR OBSERVAR A SUA CASA...TEM 

VASOS DE PLANTAS? SE SIM VEJA SE TEM ÁGUA E ESVAZIE OU COLOQUE 

AREIA...TEM CAIXA D´ÁGUA? ELA ESTÁ TAMPADA? ALGUM BALDE OU LATAS E 

GARRAFAS COM ÁGUA? ESVAZIE E VIRE PARA QUE NÃO ENCHA DE ÁGUA DA 

CHUVA. 

PARABÉNS...VOCÊ ESTÁ CUIDANDO DA SUA CASA E TAMBÉM ESTÁ 

DEIXANDO O MOSQUITO E A DENGUE BEM LONGE DA SUA FAMÍLIA.   

 

10 Minutos Contra a Dengue - https://www.youtube.com/watch?v=7g9Iwcf0Tj4 

https://www.youtube.com/watch?v=7g9Iwcf0Tj4
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ASSISTINDO E APRENDENDO 

 

 

O MOSQUITO DA DENGUE TAMBÉM PREOCUPA A TURMA DO QUINTAL. 

DOROTEIA, OSÓRIO E LUDOVICO VÃO COMBATER À DENGUE E ELIMINAR 

TODOS OS LUGARES ONDE O FAMOSO AEDES AEGYPTI GOSTA DE POR SEUS 

OVOS...  

QUINTAL DA CULTURA – DENGUE https://www.youtube.com/watch?v=X6sVio4ib7k 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=X6sVio4ib7k
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PÉ DE LATA  

 

VAMOS BRINCAR DE PÉS DE LATA... 

PÉS DE LATA, TAMBÉM CONHECIDO COMO PATA-DE-CAVALO É UM 

BRINQUEDO CONSTRUIDO COM DUAS LATAS VAZIAS DO MESMO TAMANHO E 

BARBANTE, É FEITO UM FURO NA LATA E O OBJETIVO DA BRINCADEIRA É SE 

EQUILIBRAR SOBRE ESSE OBJETO QUE FUNCIONA COMO SAPATOS ALTOS.  

OLHA A ORIGEM DA BRINCADEIRA: ACREDITA-SE QUE TENHA SURGIDO NA 

ROMA ANTIGA, COMO ARTIFÍCIO PARA ATRAVESSAR TERRENOS ALAGADOS. O 

SUJEITO SUBIA EM VASILHAS E AMARRAVA-AS A CORDAS PARA PODER MANEJÁ-

LAS COM AS MÃOS. ASSIM, MANTINHA UMA DISTÂNCIA SEGURA DO LODO. O 

RESULTADO DEVIA SER ENGRAÇADO, POIS JÁ NA IDADE MÉDIA O PÉ DE LATA FOI 

ADAPTADO PARA APRESENTAÇÕES CIRCENSES, ASSIM USADO PARA DIVERTIR. 

 

COMO FAZER PÉ DE LATA: O Baú DA CAMILINHA 
https://www.youtube.com/watch?v=EVnkwviEqxc 
BRINCADEIRA DE PÉ DE LATA - https://www.youtube.com/watch?v=8sP-jYRrSLI 

https://www.youtube.com/watch?v=EVnkwviEqxc
https://www.youtube.com/watch?v=8sP-jYRrSLI
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MEIOS DE COMUNICAÇÃO 

 

O QUE É COMUNICAÇÃO? COMUNICAÇÃO É A AÇÃO DE TRANSMITIR UMA 

MENSAGEM, OU SEJA, DIZER O QUE EU QUERO.  

E COMO PODEMOS NOS COMUNICAR? BEM, 

NÓS PODEMOS NOS COMUNICAR UTILIZANDO 

DIFERENTES MEIOS DE COMUNICAÇÃO. 

E O QUE SÃO MEIOS DE COMUNICAÇÃO? É O 

INSTRUMENTO QUE UTILIZAMOS PARA NOS 

COMUNICAR, SEJA ELE ALGO NATURAL COMO A FALA OU UM OBJETO COMO O 

LIVRO OU O CELULAR 

PODEMOS NOS COMUNICAR POR: 

 FALA - PESSOALMENTE, ÁUDIO (CELULAR),  VÍDEO, LIGAÇÃO. 

 AUDIOVISUAL - TELEVISÃO, CINEMA, YOUTUBE (NO COMPUTADOR OU 

CELULAR), DESENHOS ANIMADOS. 

 ESCRITA - CARTA, UM CONVITE, WHATSAPP (CELULAR), 

COMPUTADOR, LIVRO, REVISTA. 

 DESENHO - HIERÓGLIFOS, QUADROS, ESCULTURAS, BORDADOS 

 GESTOS - MIMICAS, SIMULAÇÃO, LIBRAS 

 DANÇA - BALÉ, DANÇA ARTÍSTICA, INTERPRETATIVA. 

 E OUTRAS MAIS 

 

 

QUAL É O SEU MEIO DE COMUNICAÇÃO PREFERIDO? 
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DADOS BIBLIOGRÁFICOS 

 

CONHECENDO NOSSA CIDADE 

FONTE: http://www2.hortolandia.sp.gov.br/nossa-

cidade#:~:text=Em%201947%2C%20surge%20o%20primeiro,%C3%A9%20adotado%20a

penas%20em%201958.  

ESCONDE ESCONDE COM MAPA 

IMAGEM FONTE: https://br.pinterest.com/pin/748653138043274941/ 

 

VAMOS FALAR DA DENGUE  

VÍDEOS: 
TURMA DA MONICA CONTRA A DENGUE - 
https://www.youtube.com/watch?v=vZgmsDT10E8 

VIRA VIRA É A SOLUÇÃO - https://www.youtube.com/watch?v=SM4MCS8cEHw 

CUIDANDO DE CASA E EVITANDO A DENGUE 

VÍDEO: 

10 MINUTOS CONTRA A DENGUE - https://www.youtube.com/watch?v=7g9Iwcf0Tj4 
 

PÉ DE LATA 

FONTE: https://www.ufrgs.br/quemquerbrincar/wp-content/uploads/2016/06/P%C3%A9s-

de-lata.pdf. FONTE CONSULTADA: DISPONÍVEL EM: < 

HTTP://WWW.REVISTASORRIA.COM.BR/SITE/EDICAO/PATAS-DELATAS.PHP>. 

ACESSO EM 12 DE JUN. 2012. ORIGEM: DOADO POR ALUNOS DO CURSO DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA DA URCAMP. 

 

http://www2.hortolandia.sp.gov.br/nossa-cidade#:~:text=Em%201947%2C%20surge%20o%20primeiro,%C3%A9%20adotado%20apenas%20em%201958
http://www2.hortolandia.sp.gov.br/nossa-cidade#:~:text=Em%201947%2C%20surge%20o%20primeiro,%C3%A9%20adotado%20apenas%20em%201958
http://www2.hortolandia.sp.gov.br/nossa-cidade#:~:text=Em%201947%2C%20surge%20o%20primeiro,%C3%A9%20adotado%20apenas%20em%201958
https://br.pinterest.com/pin/748653138043274941/
https://www.youtube.com/watch?v=vZgmsDT10E8
https://www.youtube.com/watch?v=SM4MCS8cEHw
https://www.youtube.com/watch?v=7g9Iwcf0Tj4
https://www.ufrgs.br/quemquerbrincar/wp-content/uploads/2016/06/P%C3%A9s-de-lata.pdf
https://www.ufrgs.br/quemquerbrincar/wp-content/uploads/2016/06/P%C3%A9s-de-lata.pdf

