
 
 

TURMAS: JARDIM II PROFESSORAS: JOCELENE, 

DANIELA, ANA BEATRIZ E ISABELA 
 
 

SEMANA DE 08 A 12 DE MARÇO 
 

TEMA: CORPO E IDENTIDADE 
 

QUERIDA FAMÍLIA, VAMOS APRENDER BRINCANDO, NOS 

CONHECER COMO SERES HUMANOS, COM NOSSA IDENTIDADE 

INDIVIDUAL. 

 
OBJETIVO: FAVORECER O DESENVOLVIMENTO DA CRIATIVIDADE, 

DO SENSO RÍTMICO, DO PRAZER DE OUVIR MÚSICAS E HISTÓRIAS, 

DA IMAGINAÇÃO, MEMÓRIA, CONCENTRAÇÃO, ATENÇÃO,  DO 

RESPEITO AO PRÓXIMO, TAMBÉM CONTRIBUINDO PARA UMA 

EFETIVA CONSCIÊNCIA CORPORAL E DE MOVIMENTAÇÃO. 

 

 
EMEI JARDIM SANTIAGO 



 
 

ATIVIDADE 1- HORA DA LEITURA 
 

PARA COMEÇAR, VAMOS ASSISTIR O VÍDEO ABAIXO, QUE TRAZ A 

LEITURA “EU SOU ASSIM E VOU TE MOSTRAR”, DO AUTOR HEINZ 

JANISCH E ILUSTRAÇÕES BIRGIT ANTÔNIO. CLIQUE NO LINK AZUL. 

https://www.youtube.com/watch?v=vETYi-eakBA 
 

Data de acesso:23/02/2021, às 13:00. 

 

O LIVRO COMEÇA COM UM PERSONAGEM SAINDO DE UMA 

CAIXA E INDICANDO O PASSEIO PELO CORPO HUMANO QUE ELE VAI 

MOSTRAR A LEITORES E OUVINTES. 

O LIVRO APRESENTA DIFERENTES PARTES DO CORPO AOS 

PEQUENOS, TRAÇA COMPARAÇÕES COM O CORPO DE ANIMAIS 

DIVERTIDOS. 

“SOMOS TODOS GENIAIS VOCÊ, EU E OS ANIMAIS”. 

DEPOIS DE OUVIR A HISTÓRIA, CONVERSE COM A SUA FAMÍLIA: 

 

 
EMEI JARDIM SANTIAGO 

https://www.youtube.com/watch?v=vETYi-eakBA


 

● VOCÊS LEMBRAM DE ALGUMA PARTE DO CORPO QUE NÃO 

APARECEU NO LIVRO? 

● QUAIS SÃO AS PARTES DO CORPO? 

● NÓS TEMOS PÉS, E OS ANIMAIS O QUE ELES TÊM? 

 
 

ATIVIDADE 2 – HORA DA MÚSICA 
 
 

VAMOS  OUVIR  A  MÚSICA "A TURMA DO SEU LOBATO - QUAL É A 

LETRA DO SEU NOME?” 

 
https://www.youtube.com/watch?v=CtOxUoEO4ks 
Data do acesso: 23/02/2021, às16h00 

 
 
 
 

QUAL É A LETRA DO SEU NOME? 

TURMA DO SEU LOBATO 

COM ""A"" EU ESCREVO ALICE 

COM ""B"" EU ESCREVO BINHO 

COM ""C"" EU ESCREVO CLARA 

COM ""D"" EU ESCREVO DAVI 

COM ""E"" EU ESCREVO ENZO 

COM ""F"" EU ESCREVO FLÁVIA 

COM ""G"" EU ESCREVO GUILHERME 

COM ""H"" EU ESCREVO HELENA 

TODOS ESSES NOMES COMEÇAM 

COM UMA LETRA 

QUAL É A LETRA DO SEU NOME? 

TODOS ESSES NOMES COMEÇAM 

COM UMA LETRA 
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https://www.youtube.com/watch?v=CtOxUoEO4ks


 
QUAL É A LETRA DO SEU NOME? 

COM ""I"" EU ESCREVO ISABELA 

COM ""J"" EU ESCREVO JOCA 

COM ""K"" EU ESCREVO KAUÃ 

COM ""L"" EU ESCREVO LILICA 

COM ""M"" EU ESCREVO MIGUEL 

COM ""N"" EU ESCREVO NINA 

COM ""O"" EU ESCREVO OLÍVIA 

COM ""P"" EU ESCREVO PEDRO 

TODOS ESSES NOMES COMEÇAM 

COM UMA LETRA 

QUAL É A LETRA DO SEU NOME? 

TODOS ESSES NOMES COMEÇAM 

COM UMA LETRA 

QUAL É A LETRA DO SEU NOME? 

COM ""Q"" EU ESCREVO QUERUBIM 

COM ""R"" EU ESCREVO RAFAELA 

COM ""S"" EU ESCREVO  SOFIA 

COM ""T"" EU ESCREVO THOMAS 

COM ""U"" EU ESCREVO ÚRSULA 

COM ""V"" EU ESCREVO VALENTINA 

COM ""W"" EU ESCREVO WILLIAM 

COM ""X"" EU ESCREVO XAVIER 

TODOS ESSES NOMES COMEÇAM 

COM UMA LETRA 

 
 

 
QUAL É A LETRA DO SEU NOME? 

TODOS ESSES NOMES COMEÇAM 

COM UMA LETRA 

QUAL É A LETRA DO SEU NOME? 
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COM ""Y"" EU ESCREVO YURI 

PRA ACABAR TÁ FALTANDO UMA LETRA 

A LETRA QUE TERMINA O ABECEDÁRIO 

ESSA LETRA SE CHAMA ""Z"" 

COM ""Z"" EU ESCREVO ZECA 

EU ESCREVO ZECA 

EU ESCREVO ZECA 

Fonte: LyricFind 

Compositores: Dalmo Medeiros 

Letra de Qual É a Letra do Seu Nome? © Universal Music Publishing Group 

 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk02eqNPhpLuMIM4m_aOzvFfcv_wRPQ:1614194340403&q=Turma+do+seu+ 

Lobato+letras&sa=X&ved=2ahUKEwie_4fCnoPvAhUrD7kGHWPND1UQ1QIwDHoECBIQAQ&biw=1920&bih=950 

Data do acesso: 23/02/21 - 16:40 

 

 

COM A AJUDA DE UM ADULTO ESCREVA A LETRA INICIAL DO 

SEU NOME COM GIZ, FEIJÕES, PEDRINHAS….. USE A CRIATIVIDADE E 

SE DIVIRTA!!!!!!!!! 

 

 

 
ATIVIDADE 3- EU SOU ASSIM E ESCRITA DO NOME 

 

COM O AUXÍLIO DE UM ADULTO A CRIANÇA PODERÁ SE OLHAR 

NO ESPELHO, OBSERVANDO AS PARTES DO SEU CORPO: CABEÇA, 

OMBRO, OLHOS, CABELO, PERNAS, PÉS ETC. 
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https://www.lyricfind.com/
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk02eqNPhpLuMIM4m_aOzvFfcv_wRPQ%3A1614194340403&q=Turma%2Bdo%2Bseu%2BLobato%2Bletras&sa=X&ved=2ahUKEwie_4fCnoPvAhUrD7kGHWPND1UQ1QIwDHoECBIQAQ&biw=1920&bih=950
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk02eqNPhpLuMIM4m_aOzvFfcv_wRPQ%3A1614194340403&q=Turma%2Bdo%2Bseu%2BLobato%2Bletras&sa=X&ved=2ahUKEwie_4fCnoPvAhUrD7kGHWPND1UQ1QIwDHoECBIQAQ&biw=1920&bih=950


 
 

EM UMA FOLHA DE PAPEL DEVERÁ SE DESENHAR. 

ESCREVA O SEU NOME NO DESENHO, OBSERVANDO A LETRA INICIAL 

E FINAL. 

DEPOIS DE DESENHAR, NÃO SE ESQUEÇA DE PINTAR E MANDAR 

UMA FOTO PARA A PROFESSORA. 
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ATIVIDADE 4- HORA DA BRINCADEIRA 
 

VOCÊ GOSTA DE BRINCAR? 

ENTÃO, VAMOS LÁ!!!!!!!! A BRINCADEIRA 

È: EQUILIBRAR EM UM PÉ SÓ. 

 
 

NESTA BRINCADEIRA UM ADULTO DEVE ORIENTAR CRIANÇA A 

SE EQUILIBRAR NUM PÉ SÓ. 

E QUE TAL ESTENDENDO AS PERNAS, FORMANDO 

A FIGURA DE UM AVIÃO? 

VOCÊ CONSEGUE PULAR NUM PÉ SÓ? 

E TROCAR DE PÉ? TENTE PULAR COM O PÉ DIREITO,DEPOIS COM O 

ESQUERDO. 

CHAME A FAMÍLIA PARA PARTICIPAR, TIRAR FOTOS 

E ENVIAR PARA A SUA PROFESSORA. 
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ATIVIDADE 5 - ANIVERSÁRIO 
 
 

QUANTOS ANOS VOCÊ TEM? 

EM UMA FOLHA DE PAPEL DESENHE UM BOLO COMO VOCÊ 

CONSEGUIR, E FAÇA NELE A QUANTIDADE DE VELAS QUE 

REPRESENTAM A SUA IDADE. 

 
 

 
APONTE ABAIXO PARA O NUMERAL REPRESENTA A SUA IDADE: 

 

1 2 3 4 5 6 
CONVERSE COM A SUA FAMÍLIA SOBRE: 

● QUAL É O MÊS DO SEU ANIVERSÁRIO? 

● QUAL É A DATA? 
● MAIS ALGUÉM DA SUA FAMÍLIA F MESMO MÊS QUE 

VOCÊ FAZ ANIVERSÁRIO? 
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