
  

 
 

Minigrupo 
Professores: Fabiana, Igor e Mirtes 

 

10.05 – História – Quando Eu Crescer (Ana Maria Machado)   

Objetivo: Desenvolver o hábito e o gosto pela leitura e conhecer um pouco sobre profissões. 

Materiais:  

 Celular, TV, tablet ou computador.  

Desenvolvimento:  

1 - Com ajuda de um adulto, acessar o link virtual da história: 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EdUKpYOxMpw 

 

2 - Após ouvir a história, conversar com a criança, dizendo o local que os pais trabalham e qual 

profissão que ambos exercem. 

*********************************************************************************************** 

 11.05 – Brincadeira de Mímica das Profissões  

                                             
IMAGEM: RETIRADA DO SITE PINTEREST 

EMEI JOSÉ NATALINO FONSECA 

https://www.youtube.com/watch?v=EdUKpYOxMpw


  

Objetivo: Identificar as profissões, desenvolver a expressão oral, corporal, percepção auditiva e 

visual da criança.     

Materiais:  

 Celular, TV, tablet ou computador; 

 Materiais que tenham em casa que represente algumas profissões para fazer a mímica. 

Desenvolvimento:  

1 - Com ajuda de um adulto, acessar o canal da cultura, segue o link virtual: 

  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=l8j3ugOghXs 

2 - Imite alguns profissionais que vocês assistiram no vídeo, a criança deverá adivinhar qual 

profissional você imitou.  

3 - Podem usar algum instrumento de trabalho para facilitar a descoberta. 

4 - Divirtam-se bastante com essa brincadeira e não esqueçam de registrar esse momento com 

fotos e enviar para a professor da sua sala. 
 

 Para finalizar nossa atividade de hoje a professora Mirtes, irá declamar o poema: “O que é 

que eu vou ser” – Pedro Bandeira 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/TIm4y8PYDJs 
 

*********************************************************************************************** 

12.05 – Brincadeira do Faz de Conta 

Objetivo: Conhecer algumas profissões mais comuns. 

Materiais Necessários:  

 Celular, tablet ou computador.  

 Objetos da casa. 

https://www.youtube.com/watch?v=l8j3ugOghXs
https://youtu.be/TIm4y8PYDJs


  

Desenvolvimento:  

1 – Comente com a criança sobre algumas profissões que você conhece. Se possível, mostre 

imagens pelo celular, computador ou TV. 

2 – Escolha uma profissão e brinque em casa de faz de conta. 

3 – Filme a criança brincando e envie no grupo. 

 

 

 

 

 

 

 

*********************************************************************************************** 

13.05 – Adivinha das profissões 

Objetivo: Conhecer e valorizar as diferentes profissões.   

Materiais:  

 Celular, tablet ou computador.  

Desenvolvimento:  

1 – Para iniciar a atividade de hoje vamos assistir ao vídeo: Profissões I - Vocabulário para crianças, 

no link abaixo: 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/F4cvHvIKx7A 
 

2 – Agora faça várias perguntas às crianças referentes ao vídeo assistido. 

 Quem ensina as crianças na escola? 

 Quem nos cura quando estamos doentes? 

 Quem ajuda a médica a cuidar da gente? 

 Quem cuida dos nossos dentes? 

 Quem atua nos filmes? 

https://youtu.be/F4cvHvIKx7A


  

 Quem cuida dos animais do campo? 

 Quem marca gols? 

 Quem cozinha e vende pão? 

 Quem prepara comidas gostosas? 

 Quem pilota os aviões? 

 Quem prende os bandidos? 

 Quem apaga os incêndios? 

Para as crianças que já desenvolveram a oralidade, o adulto poderá fazer um vídeo das crianças 

respondendo à atividade.  

Boa atividade! 

*********************************************************************************************** 

14.05 – Vídeo – Criança não trabalha, criança dá trabalho (Palavra Cantada)   

Objetivo: Desenvolver pequenas responsabilidades. 

Materiais Necessários:  

 Celular, tablet ou computador.  

Desenvolvimento:  

1 - Acessar ao vídeo, segue o link virtual:  

 

 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=lgDOXkKSobM 

BRINCAR É MUITO IMPORTANTE PARA O DESENVOLVIMENTO DAS CRIANÇAS, MAS 

TAMBÉM, INCLUIR TAREFAS EM SUA ROTINA É ESSENCIAL PARA AJUDÁ-LA A 

DESENVOLVER RESPONSABILIDADE E VÁRIAS OUTRAS HABILIDADES. 

2 – Agora, leia para a criança a lista de algumas tarefas domésticas em que ela pode contribuir com 

os adultos: 

● Recolher, Guardar e Organizar Brinquedos; 

● Guardar Sapatos; 

● Colocar a Roupa Suja no Cesto; 

https://www.youtube.com/watch?v=lgDOXkKSobM


  

● Regar As Plantas; 

● Organizar o Quarto; 

● Jogar Fraldas no Lixo. 

3 – Junto com a criança escolham uma das atividades acima para realizarem... 

***********************************************************************************************

 Para finalizar nossa semana conhecendo as profissões, a professora Fabiana fez um vídeo 

ensinando uma brincadeira muito legal, vamos brincar...  

 

 

 

 

 

 

 
 

https://youtu.be/RQgEGzaaLMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/RQgEGzaaLMA


  

Atividades complementares para os alunos de Educação Especial (Inclusão) - Tarde 
 

Atividade: “Brincando de profissões” 

Objetivos: Favorecer o conhecimento de diferentes profissões, estimular o desenvolvimento lúdico, 

desenvolver a linguagem oral e a expressão corporal. 

Materiais:  

 Objetos de casa, que possam ser utilizados para brincar com as profissões de “cabeleireiro 

e chef de cozinha”. 

Desenvolvimento:  

Convide a criança para brincar, escolha uma das profissões e separe os objetos 

“cabeleireiro” - escova, pente, secador, elásticos coloridos, prendedores de cabelos...  Chef de 

cozinha: avental, touca, colheres de diferentes tamanhos, vasilhas, alimentos... 

Organize um cantinho, faça de conta e “solte a imaginação”. 

 

 

https://www.tempojunto.com/2019/04/01/gincana-das-profissoes-para-criancas/acesso em: 30/04 às 18:45h 

 

Registro: Faça um vídeo ou fotografe a criança desenvolvendo a atividade. Envie para a 

professora, ela irá amar! 

 

https://www.tempojunto.com/2019/04/01/gincana-das-profissoes-para-criancas/acesso

