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Educadoras: Lairce, Rosangela, Adriana, Claudia P., Roberta, Eliane, Juliana, Beatriz, Denise e Elizete

08.03 — Construcéao da ldentidade

Objetivo: Reconhecer a sua propria imagem.
Materiais:

= Uma caixa pequena,

= Papel picado;

= Uma foto do bebé ou um espelho;

Desenvolvimento:

1 — Pegue a caixa e coloque a foto do bebé ou o espelho no fundo dela, cubra a foto/espelho com
0S papéis picados, deixe a caixa cheia com o papel.

2 — Em seguida entregue a caixa para a crianga, e deixe-a explorar o recurso retirando o papel
picado. Nesse processo estamos trabalhando o desenvolvimento da coordenacdo motora e a
exploracdo de diferentes texturas. Apos retirar todos os papéis, o bebé ira encontrar a sua foto ou

vera sua imagem refletida no espelho. Entédo diga a ele:

- “Nossa quem esta dentro da caixa: E o Jodo — (diga o nome da crianca)”

- “Cadé o olho do Joao? E a boca? O cabelo?”
- “Olha que lindo o bebé.”
(Explore a foto ou a imagem no espelho, destacando as caracteristicas da crianca, o processo pode
ser repetido utilizando foto de outros membros da familia para que o bebé identifique quem é ...)
3 — Essa atividade proporciona um momento afetiva entre
crianca e familia, vamos brincar!!!

4 - Envie um video ou foto para grupo de whatsapp mostrando .

como foi o desenvolvimento dessa atividade.

Fonte: Disponivel em: < https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2597/exploracao-com-espelhos-e-caixas > acessado em 05.03.2021



https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2597/exploracao-com-espelhos-e-caixas

09.03 — Caixa de fotos

Objetivo: Estimular o reconhecimento de si e dos membros de sua familia.
Materiais:
= Uma caixa pequena,;
» Fotos da crianca e membros da familia
Desenvolvimento:
1 — Para o desenvolvimento da atividade de hoje vamos assistir ao video abaixo que traz a

explicacéo para a atividade de hoje: “Caixa de fotos”:

‘ https://m.youtube.com/watch?v=tIkILD-vpTo

2 — ApOs realizarem a atividade, compartilhem no grupo da sala como foi a reagédo do bebé ao ver

as fotos dos seus familiares...
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10.03 — Brincando na frente do espelho

Objetivo: Reconhecer-se e observar suas caracteristicas.
Materiais:
= Um espelho;
Desenvolvimento:
1 — Coloque a crianca em frente ao espelho;
2 — Para realizar essa atividade de observacdo vamos assistir o video abaixo e aprender uma

musiquinha e juntos cantar para o bebé:

ATIVIDADE DO ESPELHO
IDENTIDADE

https://www.youtube.com/watch?v=vke2b3keyx4



https://m.youtube.com/watch?v=tIklLD-vpTo
https://www.youtube.com/watch?v=vke2b3keyx4

11.03 — De quem € esse objeto?

Objetivo: Desenvolver a percep¢ao no reconhecimento de seus objetos.
Materiais:

= Alguns objetos do bebé e de membros da familia;
Desenvolvimento:
1 — Separe alguns objetos da crianga (exemplo: mamadeira, um brinquedo, uma roupa, escova de
cabelo...) e de membros da familia (exemplo: uma roupa, um sapato...);
2 — Sente-se no chdo com o bebé e coloque os objetos a sua volta. Em um primeiro momento
deixe-0 observar os objetos, em seguida mostrando um objeto por vez diga: “De quem ¢é essa
‘roupa” e aguarde a reagao da crianga, entdo complete é do “Joao”.
3 — Repita o processo acima com todos os objetos selecionados.
4 — Apo6s pode-se pedir para que o bebé pegue o objeto que vocé esta solicitando, exemplo:
“Pegue o chinelo do papai...”

5 — Lembra-se de tirar uma foto e enviar no grupo da sala.
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12.03 — Hora da histéria: “Eu sou assim”

Objetivo: Ampliar e desenvolver o gosto por ouvir histérias.

Desenvolvimento:

1 — Para finalizar nossa semana, em que trabalhamos atividades que visam desenvolver a
construcdo da identidade dos nossos pequenos, hoje preparamos para leitura uma linda histéria:

“Eu sou assim”, para acessar ao livre clique no link abaixo:

2 EU SOU ASSIM
. £ VOU TE MOSTRAR &

HEINZ JANISCH
ILUSTRACOES DE BIRGIT ANTON|

TRADUGAO DE
HEDI GNADINGER

https://drive.google.com/file/d/19xDG8QTdE8u54tvk CKL-

OBh83SM9SWMp/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/19xDG8QTdE8u54tvkCKL-OBh83SM9SWMp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19xDG8QTdE8u54tvkCKL-OBh83SM9SWMp/view?usp=sharing

