
  

 
 

Maternal 

Professores: Jussara, Maria Aline, Tania e Kamila 

08.03– O meu nome vou falar... 

Objetivo: Desenvolver a oralidade 

Materiais:  

 Celular, tablet ou televisão com acesso à internet. 

Desenvolvimento:  

1 - O adulto deverá disponibilizar o vídeo: O meu nome eu vou falar, Música de identidade para 

educação infantil. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gqZJI7zo8Ek 
 

 2 – Após assistir o vídeo e cantar com a criança, peça para a mesma cantar o seu nome. Grave 

um vídeo e envie para a professora. Ficaremos muito felizes em receber a atividade. 
 

************************************************************************************************ 

09.03 – Google Forms: De onde vem o meu nome? 

Objetivo: Conhecer sua história e se apropriar de suas origens. 

Materiais Necessários:  

 Celular ou computados para acessar o link do formulário. 

Desenvolvimento:  

1 – Acesse o link abaixo para responder o formulário. 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6YLE6uXfCMU3HzcQX1eGp5SbebJXeaqHXN

cR0w-VL7EKzhA/viewform 
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2 – Estimulem a criança as reconhecer as letras no momento de ajudá-la a escrever o próprio nome. 

3 – Ao final do formulário, clique em enviar e o arquivo ira automaticamente para a professora. 
 

************************************************************************************************ 

10.03 – Caixa de Areia 

Objetivo: Estimular a coordenação motora e percepção tátil, a linguagem oral e a escrita. 

 Materiais Necessários:  

 Tampa de caixa de sapato ou bandeja de isopor (carne, legumes) ou assadeira;  

 Areia, fubá ou farinha de trigo;  

 Pedaço de papelão ou qualquer papel que tiver em casa;  

 Caneta ou canetinhas; 

Desenvolvimento:  

1 -Com a ajuda de um adulto a criança deverá assistir ao vídeo Bob, O Trem – A aventura do 

Alfabeto; durante o vídeo identifiquem a primeira letra do nome da criança 

  

https://youtu.be/wdmoHYtUa7M  

2 – Em um pedaço de papelão ou qualquer folha que tiver em casa, o adulto escreve a primeira 

letra do nome da criança, utilizando canetinhas ou qualquer outra caneta que tenha em casa.    

3 - Após assistir o vídeo colocar a areia na bandeja ou recipiente escolhido. 

4 – Coloque a letra dentro ou próximo a bandeja e peça para a criança traçar a letra do seu nome 

utilizando o dedo. 

Sugestões: Deixem a criança explorar a caixa manuseando a areia com as mãos, mexendo, 

desenhando, a seguir proponha brincar de fazer a letrinha do seu nome. 

 
 

Disponível em: https://images.app.goo.gl/11i97UB2dU5VMZrQ7 Acesso em 25/02/2021 
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11.03 – Auto Retrato 

Objetivo: Auxilia na construção da identidade, por meio dele, as crianças têm a possibilidade de 

visualizar as diferenças físicas existentes entre elas, criar signos e dar significado a própria 

imagem quando desenham. 

Materiais Necessários:  

 Celular, tablet ou televisão com acesso a internet 

 Espelho, Papel e caneta 

Desenvolvimento: 

1 – Disponibilize o vídeo Grandes pequenos: Espelho Meu 

 

https://www.youtube.com/watch?v=06vrk7gST08&feature=youtu.be  

 

2- Pegue um espelho e peça para a criança se olhar, identificar gestos que está fazendo, pode 

fazer caretas, aproveite para brincar com a imagem. 

3- Após assistir o vídeo, pegar um papel e peça para a criança fazer um desenho bem bonito de 

como ela é. 

************************************************************************************************ 

12.03 – Meu brinquedo Favorito 

Objetivo: Expressar ideias, sentimentos e vivências por meio da linguagem oral. 

 Materiais Necessários:  

 Celular,    

 Computador  

 Folha de sulfite ou qualquer folha de papel que tiver em casa; 

 Lápis, caneta ou canetinha. 

Desenvolvimento:  

1 -Com a ajuda de um adulto a criança deverá assistir ao Clipe musical Palco de Brinquedos Mundo 

Bita. 

https://www.youtube.com/watch?v=06vrk7gST08&feature=youtu.be


  

  

https://youtu.be/M71yKfSkyJA 

  

2 – Em uma folha de sulfite ou qualquer outra folha que tiver em casa, o papai ou a mamãe devem 

relembrar enquanto crianças do que mais gostava de brincar ou se tinham um objeto ou brinquedo 

favorito. Desenhar na folha o objeto ou brinquedo e mostrar para a crianças.    

3 – A família deve incentivar a criança a responder a pergunta Qual o seu brinquedo favorito? 

4 – Após selecionar o brinquedo, fotografar a criança com o seu brinquedo favorito ou objetos que 

ela mais gosta. Aproveitem esse momento para brincar em família. Registre e enviem as fotos para 

a professora. 
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