
  

 

 

BERÇÁRIO 

Educadoras: Laírce, Rosangela, Bruna B., Cláudia P., Roberta,  

Eliane, Juliana, Beatriz, Denise, Elizete e Bruna 

 

05.07 – Os cinco sentidos 

Objetivo:  

 Trabalhar a estimulação utilizando os cinco sentidos. 

Materiais:  

 Celular, computador ou TV; 

Desenvolvimento:  

1 – Queridas crianças e família nessa quinzena estaremos trabalhando com atividades que visam 

a estimulação a partir dos cinco sentidos (tato, olfato, paladar, visão e audição). 

2 – Para iniciar vamos com o Patati Patatá aprender uma musiquinha sobre os cinco sentidos... 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/NaTcJL2bMPs 

(Acessado em 02/07/2021) 

 

3 – Após escutar algumas vezes a música, vá mostrando a criança cada parte do corpo na ordem 

que é falada na música. 

4 – Se possível grave um vídeo da criança cantando e fazendo os gestos da música e envie para 

as educadoras. 

 

EMEI JOSÉ NATALINO FONSECA 

https://youtu.be/NaTcJL2bMPs


  

06.07 – Explorar as partes do corpo que englobam os 5 sentidos 

Objetivo:  

 Identificar as partes do corpo que englobam os 5 sentidos. 

Materiais:  

 Espelho 

Desenvolvimento:  

1 – Coloque a criança de frente ao espelho, o adulto irá perguntar onde está o seu nariz, oriente 

a criança a aponta-lo, então dirá: “Com o nariz você sente o cheiro da comida, do perfume das 

flores...” 

2 – E os olhinhos onde estão? – “Eles nos permitem enxergar, ver as pessoas, olhar a 

mamãe/pai... 

3 – O ouvido onde está? – “É por ele que conseguimos escutar os sons, a musiquinha, o latido do 

cachorro...” 

4 – A boca e a língua onde estão? – “É por elas que sentimos o gosto das comidas gostosas que 

a mamãe faz. ” 

5 – E as mãos onde estão? – “Com elas sentimos quente, frio, pegamos os objetos...” 

6 – Registre com uma foto esse momento de interação e exploração da criança e envie para as 

educadoras. 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Disponível em: < https://revistacrescer.globo.com/Bebes/Saude/noticia/2013/11/5-coisas-sobre-o-nariz-do-bebe.html>, 

acessado em: 02/07/2021 

 

*********************************************************************************************** 

07.07 – Descobrindo os sons 

Objetivo: Desenvolver a percepção auditiva. 

Desenvolvimento:  

1 – Na nossa atividade de hoje vamos brincar de descobrir os sons. Primeiro busque realizar sons 

variados com a boca e com a mão, como estalar a língua, os dedos, bater palma, imitar pássaros... 

2 – Em seguida clique no link abaixo, no vídeo são apresentados diversos sons do nosso cotidiano, 

como de animais, buzinas, água...  

https://revistacrescer.globo.com/Seu-bebe-nao-para/noticia/2015/06/dancar-estimula-criatividade-e-aumenta-consciencia-corporal.html


  

3 – Ouça junto com a criança cada som e sempre diga “Qual é esse barulho”, o vídeo após 

apresentar o som, mostra a imagem ao qual ele se refere. Será um momento muito divertido. Agora 

vamos adivinhar os sons. 

 

 

 

 

 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=Af1G7SuLdZU 

(Acessado em 02/07/2021) 

*********************************************************************************************** 

08.07 – Bateria com potes de cozinha 

Objetivo: Descobrir diferentes sons e explorar a audição. 

Materiais:  

 Vários potes de cozinha; 

 Duas colheres de pau 

Desenvolvimento:  

 Coloque a criança sentada diante de um conjunto de potes de plástico. Nesse primeiro 

momento deixe-o manusear os potes livremente. Após coloque uma colher de pau na mão dela e 

outra na sua mão e comece a batucar, logo a criança vai perceber que pode imitar seus movimentos 

e irá transformar os botes em uma bateria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

*********************************************************************************************** 

09.07 – Feriado 

https://www.youtube.com/watch?v=Af1G7SuLdZU

