
  

 
 

Maternal 

Professores: Jussara, Maria Aline, Tania e Márcia 
 

09.08 – O que é folclore? 

Objetivo: Ampliar seu conhecimento sobre o folclore e suas manifestações enraizadas na cultura 

popular, por meio de lendas, brincadeiras, danças, festas, tradições entre outras que fazem parte 

da história brasileira. 

Materiais:  

▪ Celular, TV ou computador. 

▪ Papel sulfite, lápis de cor ou canetinha. 

Desenvolvimento:  

1- Com a ajuda de um adulto acessar o vídeo disponível em:  

 

 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ZZBQweZefa4 
  

2- Após assistir o vídeo pedir para a mamãe ou o papai contar alguma lenda que eles escutavam 

quando eram crianças; 

3- Após ouvir a lenda contada pelo familiar, Faça um desenho bem bonito da lenda que ouviu; 

4- Enviar a foto ou vídeo para a professora. 

************************************************************************************************ 

10.08 – Lenda: O Saci 

Objetivo: resgatar, vivenciar e valorizar as manifestações folclóricas, desenvolver a coordenação 

motora e o equilíbrio.   

Materiais:  

 Celular, TV ou computador. 

 Papel sulfite e tinta guache vermelha e marrom.  

 

EMEI JOSÉ NATALINO FONSECA 

https://www.youtube.com/watch?v=ZZBQweZefa4


  

Desenvolvimento:  

1 - Hoje vamos conhecer um pouco mais sobre o Saci Pererê. Ele faz parte do nosso folclore, e 

possui características bem marcantes, como pular numa perna só e usar um gorro vermelho. 

Começamos assistindo ao vídeo através do link:  

                       

 

 

 

 

 

          

https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow 

(Acesso em 28/07/2021). 

2 - Agora que vocês já conheceram um pouco mais sobre o Saci Pererê, que tal tentar imitá-lo? 

Vamos brincar de Saci e pular num pé só? Aproveitem para contar quantos pulos conseguem dar.  

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://www.criandocomapego.com/wp-content/uploads/2019/10/CORRIDA-DO-SACI.jpg Acesso em 

28/07/2021 

 

3 - Muito bem agora vamos fazer nossa atividade, separe as 

tintas nas cores vermelho e marrom e pinte o pé como na 

imagem abaixo. Caso não tenham tinta, com ajuda de um adulto 

faça o contorno do pé e depois só colorir com lápis de cor.  

4 - Faça o registro e envie para a professora.  

 

 

 

 

 

 

Arquivo pessoal. 28/07/2021 

https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow
https://www.criandocomapego.com/wp-content/uploads/2019/10/CORRIDA-DO-SACI.jpg


  

11.08 – Cantiga: “Ciranda Cirandinha” 

Objetivo: Resgatar as brincadeiras e cantigas de roda.                  

Materiais:  

  Celular, tablet, computador ou TV com acesso a internet;  

Desenvolvimento:  

1 - Com a ajuda de um adulto, assistam o vídeo musical da Galinha Pintadinha: Ciranda Cirandinha.  

 

https://youtu.be/qzEcHMqqcuE  

(Acesso em 28/07/2021) 

 

2 – As cantigas de roda também conhecidas por “cirandas” são músicas folclóricas cantadas em 

rodas, como Ciranda Cirandinha, Atirei o pau no gato, Pirulito que bate, bate, A canoa virou e muitas 

outras. Agora relembre alguma cantiga que a família conheça e brinque de roda com as crianças. 

 

Imagem disponível https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda Acesso em 28/07/2021 

3 – Registrem a brincadeira escolhida com vídeos ou fotos e enviem para a professora. 

************************************************************************************************ 

12.08 – Brincadeiras Folclóricas 

Objetivo: Resgatar e conhecer brincadeiras folclóricas.  

Materiais Necessários: 

 Celular, tablet, computador ou TV com acesso a internet;  

 Materiais diversos que for usar na brincadeira escolhida; 

 

https://youtu.be/qzEcHMqqcuE
https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda


  

Desenvolvimento: 

1 -Com a ajuda de um adulto, assistam ao vídeo: Brinquedos e Brincadeiras Folclóricas. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vV0p5eLFkks 

 

2 – Após assistirem ao vídeo, a família deve falar as crianças se conhecem ou se já brincou com 

alguma destas brincadeiras folclóricas.  

3 – Agora escolham uma brincadeira para realizar em família, registrem com fotos ou vídeos e 

enviem a professora. 

 

************************************************************************************************ 

13.08 – Jogo da Memória do Folclore 

Objetivo: Estimular a concentração, a observação e a memória das crianças.  

Materiais:  

▪ Celular, TV ou computador. 

Desenvolvimento:  

1- Com a ajuda de um adulto acessar o link do jogo:  

 

 

 

 

 

 

 

https://wordwall.net/pt/resource/3612536/jogo-da-mem%C3%B3ria-do-folclore 

 

2- Clicar sobre a imagem e formar pares semelhantes. 

3- Ao virar as imagens poderá memorizar as semelhantes e o jogo termina quando todos os pares 

de personagens folclóricos forem encontrados. 

4- Tirar foto ou vídeo da atividade e enviar para a professora. 

https://www.youtube.com/watch?v=vV0p5eLFkks
https://wordwall.net/pt/resource/3612536/jogo-da-mem%C3%B3ria-do-folclore

