
  

 

 

BERÇÁRIO 

Educadoras: Laírce, Rosangela, Bruna B., Cláudia P., Roberta,  

Eliane, Juliana, Beatriz, Denise e Elizete  

 

06.09 – Ponto Facultativo 

************************************************************************************************ 

07.09 – Feriado Nacional – Independência do Brasil 

************************************************************************************************ 
 

08.09 – Arremessar bolinhas de papel no cesto 

Objetivo:  

 Estimular a atenção e a coordenação motora. 

Materiais: 

 Papéis diversos (jornal, revistas, folheto de supermercado... 

 Um balde 

 

Desenvolvimento:  

1 – Vamos iniciar nossa semana de atividades com uma brincadeira bem legal e divertida. Para 

iniciar é preciso providenciar alguns papéis, o que tiver disponível em casa. 

2 – Com os papéis separados orientar e realizar junto as crianças a confecção de várias bolinhas 

de papel, elas irão adorar amassar os papéis; 

3 – Com as bolinhas prontas, pegar um balde e colocar a uma certa distância da criança e orienta-

la chocar a bolinha na direção do balde, com o objetivo de acertar dentro dele.  

4 – O adulto pode arremessar primeiro para mostrar a criança como se jogo. 

6 – Boa diversão!!! E não se esqueçam 

de tirar foto ou gravar um vídeo desse 

momento e enviar no grupo da sala!!! 

 

 

        

 

Fonte: Disponível em: < https://www.tempojunto.com/2015/09/08/brincar-de-bolinha-de-papel-com-seus-pequenos/>, 

Acessado em: 04/09/2020 

EMEI JOSÉ NATALINO FONSECA 

https://www.tempojunto.com/2015/09/08/brincar-de-bolinha-de-papel-com-seus-pequenos/


  

09.09 – Vamos cantar e dançar com a lagarta comilona 

Objetivo: Desenvolver a criatividade e a imaginação. 

Materiais:  

 Um pedaço de tecido (pode ser: um lenço, um lençol, um guardanapo...) 

Desenvolvimento:  

Hoje é dia de cantar e dançar com uma música muito animada “Nhoc, nhoc, nhoc come tudo 

a lagarta”, dicas para essa atividade: 

1 – Convide toda a família para a brincadeira, providencie um pedaço de tecido para todos, esse 

irá representar a nossa lagarta; 

2 – Clique no link abaixo para ouvir a música: 

 

https://drive.google.com/open?id=1Qkv7gKCPiykC4xIB0a720zv0rvai__cR 

 

3 – Ao ouvir a música represente com o tecido os movimentos realizados pela lagarta na música, 

soltem a imaginação e cantem muito essa canção... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/open?id=1Qkv7gKCPiykC4xIB0a720zv0rvai__cR


  

10.09 – A corrida da lagarta 

Objetivo: Divertir-se e soltar a imaginação. 

Materiais:  

 Folha em branco; 

 Lápis de cor ou giz de cera; 

 Caneta ou canetinha; 

 Canudinho ou tubinho de caneta; 

Desenvolvimento:  

Siga os passos abaixo para confecção da lagarta: 

1 – Corte uma tira de papel pelo comprimento; 

2 – Pinte de verde a tira recortada; 

3 – Dobre como uma sanfona deixando cada dobra com pelo menos 3 centímetros; 

4 – Recorte a ponte de forma arredondada e desenhe o rostinho; 

5 – Faça duas ou mais lagartas para realizar a corrida; 

6 – Para a corrida pode-se brincar livremente cada um sobrando a sua lagarta ou utilizando um 

(canudinho, tubo de caneta ou um tubinho feito de papel para soprar as lagartas). Estabeleçam um 

espaço para corrido, pode ser em uma mesa ou no chão e comecem a soprar. Ganha a lagarta que 

chegar primeiro ao ponto combinado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


