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      Olá famílias e crianças!  Convido vocês para mais uma quinzena de atividades!  O 
tema para de estudo é: “Ciclo da Vida”. Temos certeza que iremos aprender muitas 
coisas legais! 

QUARTA-FEIRA 03/11/2021 

Hora da história! 

Atividade 1:  Vamos ouvir uma história bem legal : “A Lagarta Comilona” 

Descrição da atividade: Agora que ouvimos a história “A Lagarta Comilona”, vamos 

pensar um pouquinho sobre o ciclo da vida? A família conversa com a criança sobre os 

diferentes ciclos do desenvolvimento dos seres vivos sejam eles pessoas, plantas ou 

animais.  Depois envie um áudio para a professora! 

Clique no link para assistir ao vídeo: 

https://www.youtube.com/watch?v=-xlu6CT1NLM 

 

Fonte da imagem:https://br.pinterest.com/tiajaquecom/a-lagarta-comilona/ 

HISTÓRIA "A LAGARTINHA COMILONA" 

    À luz da lua, um pequeno ovo estava depositado sobre uma folha. Num domingo de manhã, o sol 

quentinho despertou e POP! Lá saiu do ovo uma pequenina e esfomeada lagartinha. 

    Aí a lagartinha começou imediatamente à procura de comida. 

    Na 2ª feira, comeu uma maçã, mas ainda sentia fome. 

    Na 3ª feira, comeu duas peras, mas ainda sentia fome. 

    Na 4ª feira, comeu três ameixas mas ainda sentia fome. 

    Na 5ª feira, comeu quatro morangos, mas ainda sentia fome. 

    Na 6ª feira, comeu cinco laranjas, mas ainda sentia fome. 

   No sábado, comeu uma fatia de bolo de chocolate, um sorvete, uma fatia de queijo, uma fatia de 

salame, um pirulito, uma fatia de  torta de frutas, uma salsicha, um doce e uma fatia de melancia. Nessa 

noite sentiu uma dor de barriga! 

   O dia seguinte era domingo novamente. A lagartinha comeu uma folha verde e depois disso sentiu-se 

muito melhor. Agora já não tinha fome – e também já não era uma lagartinha. Era uma lagarta grande e 

gorda.   

  Construiu uma casinha, chamada casulo, e meteu-se lá dentro durante mais de duas semanas. 

  Depois, mordiscou o casulo até fazer um buraco, saiu e… 

  Eis uma linda borboleta! 

Traduzido do original de Eric Carle (1969), The Very Hungry Caterpill 
Fonte: https://dani-alfabetizacaodivertida.blogspot.com/2011/09/historia-lagartinha-comilona.html 

https://www.youtube.com/watch?v=-xlu6CT1NLM
https://br.pinterest.com/tiajaquecom/a-lagarta-comilona/
https://dani-alfabetizacaodivertida.blogspot.com/2011/09/historia-lagartinha-comilona.html
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QUINTA-FEIRA 04/11/2021 

Hora do vídeo! 

Atividade 2: Vamos assistir o vídeo e depois  desenhar? 

Descrição da atividade: Assista ao vídeo explicativo sobre o ciclo de vida da 

borboleta, a metamorfose. Agora que aprendemos tudo isso, vamos desenhar as fases 

do ciclo de vida da borboleta? Faça o desenho utilizando os materiais que tenha em 

casa.  Não se esqueça de enviar uma foto para a professora!  

Clique no link para assistir ao vídeo: https://youtu.be/oaJH-UGnlpc 

 
Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/44543483799976906/  

SEXTA-FEIRA 05/11/2021 

Atividade musical 

Atividade 3: Convide sua família para  aprender e cantar   essa linda música!  

Descrição da atividade: Assista ao vídeo e ouça a música, o adulto acompanha, 

depois, utilizando uma folha de papel que tenha em casa, divida ao meio e utilize as 

partes para imitar a asa da borboleta durante a canção. Segue o modelo: 

Clique no link para acessar ao vídeo da música: https://youtu.be/U897zsmtLTU 

     
Fonte: Acervo pessoal 

 

https://youtu.be/oaJH-UGnlpc
https://br.pinterest.com/pin/44543483799976906/
https://youtu.be/U897zsmtLTU
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SEGUNDA-FEIRA 08/11/2021 

Atividade musical 

Atividade 4: Expressão Corporal e Musical: QUANDO EU ERA NENÉM.  

Descrição da atividade: Vimos que todos os seres vivos passam pelas etapas de 

desenvolvimento. Cada um possui um tempo para completar todo o processo de 

maturação, chamado de fases. E agora veremos as fases de desenvolvimento dos 

seres humanos! Assista ao vídeo com sua família. Clique no link para acessar ao 

vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=2UE02eff9JY 

 
Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=2UE02eff9JY 

TERÇA-FEIRA 09/11/2021 

Atividade de recorte e colagem 

Atividade 5: Vamos recortar e colar imagens de pessoas? 

Descrição da atividade: Nesta atividade será necessário conversar com as crianças 

a respeito das fases do desenvolvimento humano: o bebê e suas características (não 

anda, não tem dentes, é pequeno, é totalmente dependente dos pais, etc.), a criança 

(anda, fala, corre, brinca, tem mais autonomia para comer, cuidar de sua higiene, etc.) 

e o adulto (trabalha, dirige, etc). Depois converse com ela e pergunte sobre as 

características de um bebê, apontando para a imagem dele, não tenha pressa em 

receber a resposta, deixe a criança pensar antes de falar. Em seguida repita este 

mesmo processo perguntado às caraterísticas comportamentais da criança e por último 

do adulto. Utilize as imagens a seguir para auxiliar no desenvolvimento da atividade. 

Depois pesquise em revistas e jornais diferentes imagens do desenvolvimento humano, 

recorte e cole em uma folha de papel que tenha em casa.  

Não se esqueça de enviar uma foto para a professora!  

https://www.youtube.com/watch?v=2UE02eff9JY
https://www.youtube.com/watch?v=2UE02eff9JY
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Fonte da imagem: https://educacrianca.com.br/fichas-das-fases-da-vida-humana-e-animais/#jp-carousel-8173 

 

QUARTA-FEIRA 10/11/2021 

Hora do desenho 
Atividade 6: Agora faremos um desenho bem legal! 
 

Descrição da atividade: Faça um desenho de alguém que você gosta bastante e 

escreva (com o auxílio de um adulto) se essa pessoa é um bebê, uma criança ou um 

adulto. Não se esqueça de enviar uma foto para a professora!  

 
Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/66991113198342522/ 

https://educacrianca.com.br/fichas-das-fases-da-vida-humana-e-animais/#jp-carousel-8173
https://br.pinterest.com/pin/66991113198342522/
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 QUINTA-FEIRA 11/11/2021 

Momento do artísta: 

Atividade 7: Vamos confeccionar uma lagarta? 

Descrição da atividade: Utilizando os materiais que tenha em casa, recorte cinco 

círculos para montar o corpo da lagarta, depois, desenhe as outras partes como a 

cabeça, patas etc. Não se esqueça de escrever os numerais de 1 a 5 nos círculos que 

formam o corpo da lagarta. 

Compartilhe seu desenho com a professora, enviando uma foto! 

 
Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/588423507544971403/  

SEXTA-FEIRA 12/11/2021 

Trabalhando  o nome 

Atividade 8: Hoje vamos escrever o nome! 

Descrição da atividade: O adulto escreve o nome da criança em uma folha de papel 

que tenha em casa, depois vai pesquisando letra por letra, utilizando panfletos, jornais 

e revista. Recorte as letras que formam o nome da criança e cole. Voce também pode 

fazer o autorretrato para completar a atividade. Se preferir, utilize as letras móveis para 

montar o nome. Não se esqueça de enviar uma foto para a professora. 

 
Fonte da imagem: https://br.blastingnews.com/educacao/2017/02/o-nome-proprio-na-educacao-infantil-001505371.html  

https://br.pinterest.com/pin/588423507544971403/
https://br.blastingnews.com/educacao/2017/02/o-nome-proprio-na-educacao-infantil-001505371.html

