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Como é bom aprender brincando, o nosso corpo tem muitas partes e todas sao
importantes, vamos aprender mais um pouco!

SEGUNDA-FEIRA 08/03/2021

Dia Internacional da Mulher
Atividade 1: Neste dia especial, a Equipe do Mini Grupo gostaria de homenagear
as mulheres e reconhecer a importancia de cada uma em nossa sociedade.
Escutem a cancao clicando no link abaixo:
https://www.youtube.com/watch?v=3iJVXdFswXIl&ab channel=MarceloSerralva
e Tire uma foto com uma mulher de sua familia muito especial

TERCA-FEIRA 09/03/2021

Hora da Leitura
Atividade 2: Cada parte do nosso corpo € muito importante, vamos escutar a
histéria e conhecer um pouco mais? Clique no link abaixo:
https://www.youtube.com/watch?v=WiidLvz1aV0&ab channel=ProfMarciaP.Fernandes

QUARTA-FEIRA 10/03/2021

Musica do Corpo
Atividade 3: Dance ao som da cangao e acompanhe os gestos, depois fale partes
do nosso seu corpo. Clique no link abaixo:
https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls&ab channel=BobZoom

QUINTA-FEIRA 11/03/2021

Caixa sensorial

Atividade 4: As nossas maos sao muito importantes, com elas podemos tocar,
pegar, amarrar, lancar e etc. Hoje vamos brincar com as maos e tentar descobrir o
que esta escondido dentro da caixa.

A ideia da atividade é que a crianca nao veja o objeto, apenas toque. Coloque em
uma caixa alguns objetos e peca para a crianca descobrir 0 que € apenas tocando.
Esta atividade estimula a imaginacao, desenvolve a coordenagao motora; promove
a concentragao.
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Fonte: https://brinquedoclub.com.br/caixa-sensorial-aprender-com-os-sentidos/
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https://www.youtube.com/watch?v=WiidLvz1aV0&ab_channel=ProfMarciaP.Fernandes
https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls&ab_channel=BobZoom
https://brinquedoclub.com.br/caixa-sensorial-aprender-com-os-sentidos/

E.M.E.l. JARDIM NOSSA SENHORA DE FATIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA
ATIVIDADES MINI GRUPO

08 A 12/03/2021
SEXTA-FEIRA 12/03/2021

Massinha caseira
Atividade 5: Brincar de massinha ajuda a desenvolver a coordenagao motora fina,
imaginacgao, criatividade, movimentos e formas. Podemos produzir em casa a
nossa massinha, segue a receita:
Ingredientes:
1 xicara de farinha
Ya xicara de sal
1 colher de cha de dleo
1 pacotinho de suco em po (de preferéncia de Morango ou Uva)
Zxicara de agua
Modo de preparo:
Misture a farinha, o sal, e o suco em pd. Ferva a agua e adicione o 6leo na agua.
Coloque um pouco de agua nos ingredientes secos e misture com uma colher ou
com a mao. Continue adicionando agua aos poucos e siga amassando até que a
cor fique uniforme e a massinha fique macia.
Observacao: Coloque a agua aos poucos para nao perder o ponto.




