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      Olá famílias e crianças! Vamos para mais uma semana, com muitas atividades 
interessantes preparadas com muito carinho pela professora. Vamos começar? 

SEGUNDA-FEIRA 08/03/2021 

Hora da história: “Meu corpo” 
Atividade 1: Vamos ouvir uma bela história?  

Descrição da atividade: Convido vocês pais e responsáveis junto com a criança 

para participar dessa atividade bem legal!  Clique no link abaixo e assista a história, 

a seguir peça para a criança mostrar três ou mais partes do corpo citadas na 

história, se quiser pode usar um espelho. 

https://www.youtube.com/watch?v=h6SDp0-Y50M&ab_channel=LuSouza 

TERÇA-FEIRA 09/03/2021 

Atividade musical  - Higiene 
Atividade 2: Na atividade de hoje, vamos ouvir uma música sobre a higiene do 

corpo! “O sapo lavou a mão” 

Descrição da atividade: Desta vez, o sapo lavou a mão! Vamos aprender e cantar 

junto com a família? Depois com a ajuda do adulto, utilizando o material que tenha 

em casa, vamos escrever a palavra sabão e circular a primeira letra e a última letra 

da palavra. Agora escreva o número de letras utilizadas e depois tire uma foto. Não 

se esqueça de enviar para sua professora ou no grupo da sala. 

Clique no link e ouça a música: https://youtu.be/cKsnU4UhWxk. 
 

SABÃO 
 

QUARTA-FEIRA 10/03/2021 

Atividade musical- Partes do corpo 

Atividade 3: O Baú da Camilinha: Música Infantil 
Vamos aprender mais sobre as partes do nosso corpo? 

Descrição da atividade: Vamos aprender e cantar e brincar de adivinhar as partes 

do corpo com a sua família?  

Clique no link: https://youtu.be/5cMw2nwa3sc 

https://www.youtube.com/watch?v=h6SDp0-Y50M&ab_channel=LuSouza
https://youtu.be/cKsnU4UhWxk?fbclid=IwAR3RBe3z9EL761jlQC4F2GZPO_WOa3XalOL_GP5122ahLqvQ6ugAwVuSjQY
https://youtu.be/5cMw2nwa3sc
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QUINTA-FEIRA 11/03/2021 

Atividade vídeo musical - Higiene 

Atividade 4: Na atividade de hoje vamos ouvir e cantar uma música: Mundo Bita: 

Bom banho .  

Descrição da atividade: Com essa música, vamos relembrar a importância dos bons 

hábitos de higiene para nossa saúde. Após assistir o vídeo e ouvir a música, cante 

com a sua família!  

Clique no link: https://youtu.be/31iBxkTTAfc 

SEXTA-FEIRA 12/03/2021 

Massinha de modelar- Partes do corpo 

Atividade 5: Vamos brincar com massinha de modelar ? 
Descrição da atividade: Fazer a massinha caseira com a criança e depois modelar o 
esquema corporal utilizando a massinha. 
Realizar a atividade e depois tire uma foto e envie para a professora ou grupo da 
sala. 
A seguir vídeo explicando como fazer a massinha caseira: 

https://www.youtube.com/watch?v=3Dw4OktkVI8 

 
Fonte de imagem: 

https://br.pinterest.com/pin/712413234795655771/feedback/?invite_code=fb93f98d82414d96bc6fa4e7a05d370a&sender_id=224476500085230741 

 
 

 
Fonte de imagem: http://brincandoaprendendoconstruindo.blogspot.com/2015/05/brincando-com-massa-de-modelar.html 

 

https://youtu.be/31iBxkTTAfc
https://www.youtube.com/watch?v=3Dw4OktkVI8
https://br.pinterest.com/pin/712413234795655771/feedback/?invite_code=fb93f98d82414d96bc6fa4e7a05d370a&sender_id=224476500085230741

