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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DA EDUCACAOQ ESPECIAL (INCLUSAQ)
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Professor/AEE: Marilande Silva
Data: 08/ 03/2021 a 12/03/2021

AUTOAVALIACAO: A atividade devera ser entregue para professora de Educacdo
Especial no retorno as aulas, através de registros escritos, filmagem ou fotos.

Atividade: Tracando o alfabeto e formas geométricas

Objetivo: Treinar o tracado de letras, numero e formas tatil, estimulando a
coordenacdo motora e a memoria de trabalho.

Materiais: Caixa de sapato ou vasilha com tampa, farinha de trigo ou areia.

Desenvolvimento: Numa caixa de sapato ou vasilha com tampa fixa,
coloque no fundo farinha de trigou ou areia. Na tampa, coloque a letra,
ndamero ou forma geométrica. Peca para escrever a imagem proposta com o
dedo na farinha ou areia colocado na parte debaixo da caixa. Quando terminar
o tracado pode oferecer outro novo para fazer.
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Atividade: Pesca pé

Objetivo: Desenvolver progressivamente as habilidades em adquirir o
controle ao pegar as bolinhas na bacia, realizar exercicios de motricidade,
linha que prioriza a experiéncia, com o toque, através do palpavel e a
repeticdo como forma de absorver o aprendizado.

Materiais: Bacia com agua, cadeirinha, bolinhas ou brinquedinhos de
plastico.

Desenvolvimento: Voceé tera que colocar duas bacias ou utensilios grandes,
um coloca-se agua e a outra deixa vazio, espalhe na bacia bolinhas ou
brinquedinhos de plastico. Posicione uma cadeirinha de preferencia de
plastico perto das bacias de modo que tenha uma altura que a crianga alcance
seus pezinhos. Peca para que a criangca pegue 0s brinquedos com os
pezinhos e coloque na outra bacia ao lado. Pode também fazer uma
competicdo disputando quem pesca 0s brinquedos com o pezinho mais
rapido, use um reldégio para cronometrar.




