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      Olá famílias!!! Esperamos que estejam bem.  Nesta quinzena vamos trabalhar 
sobre o cuidado do meio ambiente, alguns dos costumes de nossa cultura, como 
brincadeiras e festas culturais. 

SEGUNDA-FEIRA 07/06/2021 

Hora da História “O mundinho” 
Atividade 1: Iniciamos o mês de junho e dedicamos a concientização do cuidado ao 

meio ambiente tão importante para a vida de todos os seres vivos. Vamos através 

de história desenvolver a oralidade e também despertar para o cuidado do ambiente 

onde vivemos. Hoje propomos a história “Mundinho” clique no link abaixo e assista: 

https://youtu.be/_B1OI_1PHL8 

 
Fonte da Imagem: https://br.pinterest.com/pin/598556606706359594/  

TERÇA-FEIRA 08/06/2021 

  Plantio de feijão 

Atividade 2:  A germinação do feijão em algodão é uma forma simples e prática de 

ensinar as crianças a observar as fases de crescimento de uma planta. O feijão 

cresce muito rápido e de forma rasa, que então possibilita a observação completa de 

todas as fases de crescimento de uma semente. Esta atividade irá envolver todos da 

família e, já que estão mais juntinhos nestes dias, cada um irá fazer sua experiência e 

é claro que as crianças serão orientadas pelos adultos. Observar as fases de 

crescimento de uma planta (a germinação) e a necessidade de elementos 

fundamentais em seu crescimento (água, nutrientes, luz).  Despertar o interesse pelo 

cuidar.  

 
Fonte da Imagem: https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/plantar-feijao-no-algodao/ 

https://youtu.be/_B1OI_1PHL8
https://br.pinterest.com/pin/598556606706359594/
https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/plantar-feijao-no-algodao/
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Materiais para a experiência:  Sementes de feijão  Copos plásticos descartáveis  

Algodão  Água Como plantar: Esse procedimento é muito simples, basta umedecer o 

algodão, colocar dentro do copo e colocar o feijão sobre ele, coloque 2 ou 3 sementes 

no copo, pois nem todas podem germinar. O cuidado básico se resume a levar o copo 

com feijão para um lugar iluminado e cuidar para que o algodão não fique seco. Vá 

colocando água sempre e aos pouquinhos. Em três dias as raízes já começam a 

aparecer. Mudando o feijãozinho de lugar: Quando a muda atinge cerca de 20 

centímetros, é necessário mudá-la de lugar, plantá-la na terra, para que ela continue 

crescendo. O buraco precisa ter cerca de 10 centímetros de largura e profundidade e 

ser regado frequentemente para continuar crescendo. 
 

QUARTA-FEIRA 09/06/2021 

Brincadeira de argola 

Atividade 3: Brinquedos com material reciclado é uma ótima opção para estimular a 

criatividade e ainda ensinar importantes valores sobre consciência ecológica.  Hoje 

propomos a brincadeira com argolas. 

Material: garrafa PET; folhas de jornal ou papel disponível em casa. 

Passo a passo: Retire os rótulos das garrafas (decore se quiser com fita adesiva). 

Coloque dentro da garrafa água ou feijão ou algum objeto para evitar que ela caia. 

Para fazer as argolas, enrole a folha de jornal, torça e prenda uma extremidade a 

outra (decore se quiser).      

    
Fonte das Imagens: https://br.pinterest.com/pin/709598485007166660/  

https://www.pragentemiuda.org/2013/07/como-fazer-um-jogo-de-argola-com.html  

 

QUINTA-FEIRA 10/06/2021 

Hora da música 
Atividade 4: Para despertar o cuidado com o ambiente vamos ouvir a música clicando 
no link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=2Xohoehqeww  

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=2Xohoehqeww  

https://br.pinterest.com/pin/709598485007166660/
https://www.pragentemiuda.org/2013/07/como-fazer-um-jogo-de-argola-com.html
https://www.youtube.com/watch?v=2Xohoehqeww
https://www.youtube.com/watch?v=2Xohoehqeww
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SEXTA-FEIRA 11/06/2021 

Confecção de brinquedo 

Atividade 5:  As brincadeiras e os brinquedos são essenciais no desenvolvimento dos 
pequenos. Hoje propomos ao adulto responsável confeccionar com o bebê, um 
brinquedo utilizando material reciclável que tenha disponível em casa. 
 

           
Fonte de imagens: https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-com-material-reciclado/ 

https://www.atividadeseducacaoinfantil.com.br/ecologia/atividades-sobre-meio-ambiente-para-educacao-infantil/  

SEGUNDA-FEIRA 14/06/2021 

 Hora da história 

Atividade 6: O mês de junho é marcado por comemorações populares que acontecem 

em todo o Brasil. São as festas juninas, elas começaram como agradecimento a 

colheita, por isso a importância de comemorar, pois estamos valorizando o trabalho do 

campo. Com a história de hoje, “Na roça é diferente”, iremos mostrar para criança um 

pouco da vida no campo com coisa simples, sem tecnologia. Bem diferente da vida na 

cidade. Clique no linque a seguir: https://youtu.be/BHno15nURwI 

 
Fonte da Imagem: https://youtu.be/BHno15nURwI 

TERÇA-FEIRA 15/06/2021 

https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-com-material-reciclado/
https://www.atividadeseducacaoinfantil.com.br/ecologia/atividades-sobre-meio-ambiente-para-educacao-infantil/
https://youtu.be/BHno15nURwI
https://youtu.be/BHno15nURwI


E.M.E.I. JARDIM NOSSA SENHORA DE FÁTIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA” 
ATIVIDADES B I e B II 

07 A 18/06/2021 

 

 

Bola na lata 
Atividade 7: Esta semana estaremos fazendo brincadeiras de festa junina e para a 

brincadeira de hoje, vamos precisar de, latas (podemos trocar por copos também se 

for mais fácil) e uma bola feita de meias. Nesta brincadeira, basta tentar derrubar 

várias latas empilhadas em forma de pirâmide. Para a brincadeira ficar mais divertida, 

clique no link para soltar a música enquanto realiza a atividade.  

https://youtu.be/ueTMLzcYcu0 

          
Fonte das imagens: https://casaefesta.com/wp-content/uploads/2018/06/brincadeiras-para-festa-junina-14.jpg 

https://www.tempojunto.com/2015/04/14/brincadeira-para-bebes-com-copos-descartaveis/ 

QUARTA-FEIRA 16/06/2021 

Brincadeira Tiro ao Alvo 

Atividade 8: Continuando nossa comemoração das festas juninas hoje vamos propor a 

brincadeira da boca do palhaço, mas para facilitar e adaptar para casa vamos usar 

balde e bolinha feita de meia. As crianças devem jogar bolinhas com a finalidade de 

acertar dentro do balde. Esta brincadeira desenvolve coordenação motora global, 

noção espacial e capacidade de resolver problemas. Para animar os bebes clique no 

link e coloque uma música para eles realizarem a brincadeira. 

https://youtu.be/FrfRL0rrE1E 

 
Fonte da imagem: https://i1.wp.com/www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2020/06/brincadeiras-para-gastar-energia-dentro-de-casa_gabi-

arremessando.jpg?ssl=1 

https://youtu.be/ueTMLzcYcu0
https://casaefesta.com/wp-content/uploads/2018/06/brincadeiras-para-festa-junina-14.jpg
https://www.tempojunto.com/2015/04/14/brincadeira-para-bebes-com-copos-descartaveis/
https://youtu.be/FrfRL0rrE1E
https://i1.wp.com/www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2020/06/brincadeiras-para-gastar-energia-dentro-de-casa_gabi-arremessando.jpg?ssl=1
https://i1.wp.com/www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2020/06/brincadeiras-para-gastar-energia-dentro-de-casa_gabi-arremessando.jpg?ssl=1
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QUINTA-FEIRA 17/06/2021 

Brincadeira com pipoca 

Atividade 9: Atividade de hoje vamos precisar de um copo, um potinho um pouco mais 

baixo e pipoca, para esta atividade nós iremos virar o copo de cabeça para baixo 

colocar uma pipoca na parte de trás do copo e então a criança vai assoprar para 

acertar a pipoca no potinho que está ao lado, o exercício de soprar auxilia no controle 

da respiração, que ajuda no desenvolvimento da fala, caso a criança não consiga 

assoprar podemos variar com um pote de detergente vazio e limpo ao invés de 

assoprar a criança aperta o pote para que a pipoca caia no potinho. E não se esqueça 

de clicar no link abaixo para animar a brincadeira com a música.  

Link da música: https://youtu.be/qyjt8MwTog4 

     Clique no link a seguir e assista ao vídeo da brincadeira com orientação da 

educadora Viviane: https://www.youtube.com/watch?v=_TMGAkz7lLs  

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=_TMGAkz7lLs 

SEXTA-FEIRA 18/06/2021 

Festa na roça 

Atividade 10: Hoje é sexta-feira, dia de descontrair vamos propor como atividade 

uma festa da roça, com pipoca, bolo de milho, doces e o que mais você tiver em casa, 
faça uma festa com todos os familiares, coloque uma música de festa junina se 
divirtam muito. Segue uma ideia de uma receita bem fácil de fazer para que vocês 
aproveitem essa festa. 

PIPOCA DOCE 
Ingredientes: 
4 colheres de sopa de milho para pipoca 
4 colheres de sopa de açúcar 
4 colheres de sopa de água 
3 colheres de sopa de óleo 
Modo de preparo: 
Misturar todos os ingredientes numa panela de fundo grosso; 
Tampar e levar ao fogo médio, mexendo sempre a panela (use luvas de proteção 
térmica) até estourar todo o milho; 
Assim que parar os estouros, tire imediatamente a pipoca da panela para não queimar 
e coloque na travessa em que vai servir. 

Fonte da imagem: https://www.tinynewyorkkitchen.com/wp-content/uploads/2018/10/Caramel-Popcorn.jpg 

 

https://youtu.be/qyjt8MwTog4
https://www.youtube.com/watch?v=_TMGAkz7lLs
https://www.youtube.com/watch?v=_TMGAkz7lLs
https://www.tinynewyorkkitchen.com/wp-content/uploads/2018/10/Caramel-Popcorn.jpg

