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      Olá, vamos iniciar mais uma quizena de atividades e nós, professoras do 
maternal, ficaremos felizes em ver a participação de vocês. 

“ANIMAIS AÉREOS” 

SEGUNDA-FEIRA 19/07/2021 

LEITURA: A FESTA NO CÉU - HISTÓRIA CONTADA 
Atividade 1: Entre os bichos da floresta, espalhou-se a notícia de que haveria uma 

festa no Céu. Porém, só foram convidados os animais que voam. As aves ficaram 

animadíssimas com a notícia, começaram a falar da festa por todos os cantos da 

floresta. Aproveitavam para provocar inveja nos outros animais, que não podiam 

voar... Humm, vamos ver como termina esta história? Assista ao vídeo à seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=CON78zvOqOM 

 
Fonte da imagem: extraída do vídeo. 

 

Interpretação da história: 
Depois de assistirem ao vídeo, faça perguntas referentes aos fatos da história: 

 O que ia acontecer no céu? 
 Quem poderia participar? Por quê? 
 Tinha algum intruso? Quem? Porque ele era um intruso? 
 Entre outras... 

      Faça o registro dos pequenos falando o que entenderam da história com 
vídeos, áudios e foto da ilustração. 

TERÇA-FEIRA 20/07/2021 

ANIMAIS AÉREOS 
Atividade 2: Hoje vamos conhecer alguns animais aéreos e depois obeservá-los ao 

nosso redor. Assista ao vídeo e depois pergunte às crianças: Além dos animais 

aéreos do vídeo, conhece mais algum? Qual você mais gosta? 

Clique no link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=8ZUUzFcNISs 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CON78zvOqOM
https://www.youtube.com/watch?v=8ZUUzFcNISs
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Fonte da imagem: https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/2ano/ciencias/o-mundo-animal-nas-alturas-animais-voadores/1964 

      Vamos observar os pássaros ou insetos que voam e que vivem ou voam perto de 

nossa casa? 

Atenção!!! Se encontrarem alguns deles, tire uma foto ou grave um vídeo e 

compartilhe no grupo da turma. 

   

QUARTA-FEIRA 21/07/2021  

ARTESANATO DE PENAS DE PAPEL 

Atividade 3: As aves possuem penas, que é uma estrutura leve, mas ao mesmo 

tempo flexível e resistente. Além de atuar no voo, é também um importante isolante 

térmico. Hoje, as crianças vão aprender a fazer penas de papel e ainda praticar 

habilidades de tesoura e o controle motor fino. Siga os passos a seguir:  

Atenção: use tesoura sem ponta, própria para criança. 

   

     
Fonte das imagens: https://alittlepinchofperfect.com/paper-feather-craft-and-scissor-practice/ 

 

https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/2ano/ciencias/o-mundo-animal-nas-alturas-animais-voadores/1964
https://alittlepinchofperfect.com/paper-feather-craft-and-scissor-practice/
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1- O responsável irá desenhar penas, como na figura abaixo, em folhas coloridas 
ou folha de sulfite branca, depois pintar. 

2- Peça à criança que recorte (ou o responsável) as penas e faça pequenos cortes 
em direção ao centro da pena ao redor da borda. (Ajude a criança a segurar uma 
tesoura e movê-la para cima e para baixo) 

3- Franjar pode ser um pouco difícil, então você pode desenhar algumas linhas 
para a criança cortar e ter fita adesiva à mão no caso de ela cortar a pena. 

4- Depois que todas as penas forem cortadas, você pode pedir à criança que 
as cole no papel para fazer uma colagem, amarre-as a um barbante e faça um 
móbile, ou qualquer coisa criativa! 

. 

Grave um vídeo do processo ou tire uma foto. 
 

QUINTA-FEIRA 22/07/2021  

POEMA: AS BORBOLETAS 

Atividade 4: O contato com a poesia pode acontecer de diversas formas na vida de 

uma criança. Elas estão presentes nas canções, brincadeiras, parlendas, livros e 

histórias. A leitura de poesias ou poemas carrega consigo um conhecimento de 

mundo e desperta a sensibilidade das crianças, por meio de uma leitura leve, ritmada 

e prazerosa. Hoje, elas vão conhecer um poema feito pelo poeta Vinícius de Moraes. 

 
Mostre o vídeo a seguir ou recite para criança o poema e incentive-a a decorar 
para recitar também. 

https://www.youtube.com/watch?v=SMoen4GtAVU 
 

                                                                        Fonte da imagem: extraída do vídeo 

POEMA: AS BORBOLETAS 
Brancas, Azuis, Amarelas e pretas. 
Brincam na luz as belas Borboletas. 
Borboletas brancas  

São alegres e francas. 
Borboletas azuis 
Gostam muito de luz. 
As amarelinhas 
São tão bonitinhas! 
E as pretas, então... 
Oh, que escuridão! 

Registre com áudio ou vídeo da criança recitando o poema. 
 

SEXTA-FEIRA 23/07/2021 

BRINCADEIRA: Gavião e os passarinhos. 
Atividade 5: È uma brincadeira de origem indígena que se assemelha ao tradicional 
“Pega-pega”. Vamos brincar com a família! Assista ao vídeo ou siga as instruções a 
seguir: https://www.youtube.com/watch?v=dqXW7CQwQNQ 

https://www.youtube.com/watch?v=SMoen4GtAVU
https://www.youtube.com/watch?v=dqXW7CQwQNQ
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COMO BRINCAR:  
1- Um dos participantes será o “gavião”, as outras crianças serão “passarinhos”. 
2- Faça marcações (ninhos) no chão com bamboles ou desenhem cículos no chão; 

uma demarcação (um pouco longe dos ninhos) será a árvore do “gavião”. 
3- A um sinal, os “passarinhos nos ninhos” começam batendo os pés no chão para 

provocar o “gavião”, fazendo uma algazarra com sua cantoria. 
4- O “gavião”, então, avança na direção do grupo e quando está bem perto dele, dá 

um pulo para tentar agarrar algum “passarinho”, mas eles saem correndo em 
todas as direções, fazendo manobras para driblar o perseguidor. Para uma trégua 
de descanso, voltam para seus “ninhos”, onde o “gavião” não pode pegá-los. 

5- Quando o “gavião” consegue pegar um dos “passarinhos”, nessa caçada, prende-
o no seu refúgio, num lugar próximo da árvore. O último “passarinho” que 
conseguir escapar do “gavião”, toma o seu lugar, na próxima rodada da 
brincadeira, tornando-se o novo “gavião”. 

 

Grave um vídeo da brincadeira ou tire uma foto. 

 

BOM FINAL DE SEMANA, FAMÍLIA! 
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“OS RÉPTEIS” 

SEGUNDA-FEIRA, 26/07/2021 

LEITURA: O JACARÉ E A TARTARUGA - VARAL DE HISTÓRIA 

Atividade 6: Existia um lago muito bonito onde moravam muitos bichinhos felizes. 
Certo dia, por lá apareceu um jacaré muito malvado e faminto, e então... vamos 
assistir o desenrolar dessa história no link à seguir:  

https://www.youtube.com/watch?v=6JGTBjpUHOU 

 
Imagem extraída do vídeo 

 

Interpretação da história: 
Depois de assistirem ao vídeo, faça perguntas referentes aos fatos da história: 

 Quem são os personagens da história? 
 Quem apareceu no lago onde viviam muitos bichinhos? 
 O que a tartaruga fingiu ser? 
 O que aconteceu com o jacaré no final? 
 
Vamos imitar a tartaruga? Pegue uma bacia, almofada ou algo que a criança consiga 

equilibrar nas costas e peça para ela imitar a tartaruga da história, rastejando 

lentamente e parando para imitar uma pedra.  

 
Fonte de imagem: http://www.colegiobrasilis.com.br/pagina/fotos-e-noticias/corrida-das-tartarugas  

Faça o registro com vídeos ou fotos. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=6JGTBjpUHOU
http://www.colegiobrasilis.com.br/pagina/fotos-e-noticias/corrida-das-tartarugas
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TERÇA-FEIRA 27/07/2021 
 

CONHECENDO OS RÉPTEIS 
Atividade 7: Réptil é um termo utilizado para referir-se a animais que se rastejam, 

que tem pele grossa, geralmente, botam ovos, como as serpentes, lagartos, 

crocodilos e as tartarugas. Hoje vamos conhecer algumas características deles. 

Clique no link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=sTmXtRcJeqg 

 
Fonte da imagem: https://www.todamateria.com.br/animais-vertebrados-e-invertebrados-kids/ 

 

Registro: envie uma foto ou vídeo da criança assistindo à história. 
 

QUARTA-FEIRA 28/07/2021 

AS CORES DO CAMALEÃO 

Atividade 8: O camaleão muda de cor? Não são todos os camaleões que mudam sua 

coloração, mas a maioria pode mudar de cor SIM! Essa variação de cor pode 

acontecer dentro de poucos segundos. Podem ficar bem coloridos ou simplesmente 

mudar da cor marrom para a cor verde (mais comum). Esses répteis possuem umas 

células especiais na mudança de cor, que estão localizadas em sua pele. Eles podem 

se camuflar e modificar sua cor de acordo com a luz do ambiente, temperatura e até 

mesmo seu estado de humor. Vamos assistir um camaleão de verdade, mudando de 

cor: https://www.youtube.com/watch?v=PITtKYvu77w 

 
Fonte da imagem: https://segredosdomundo.r7.com/camaleao/ 

https://www.youtube.com/watch?v=sTmXtRcJeqg
https://www.todamateria.com.br/animais-vertebrados-e-invertebrados-kids/
https://www.youtube.com/watch?v=PITtKYvu77w
https://segredosdomundo.r7.com/camaleao/
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E aí, conseguiram ver a mudança na cor do camaleão? Qual cor identificou? 

Agora é sua vez! Desenhe um camaleão (do seu jeito) ou peça para um adulto 
desenhar e pinte da cor que desejar! 

 
Envie fotos do desenho colorido! 

QUINTA-FEIRA 29/07/2021 

CORPO E MOVIMENTO: MÚSICA – O JACARÉ 
Atividade 9: Nesta atividade, vamos dançar e cantar com o jacaré explorando nossas 

partes do corpo. Clique no link a seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=q8KL4q5QWa0 
 

 
Imagem extraída do vídeo 

Envie um vídeo da criança dançando, no grupo da turma. 

SEXTA-FEIRA, 30/07/2021 

BRINCADEIRA: Mímica dos animais 

Atividade 10: Encerrando nossas atividades sobre os vários tipos de animais que 

conhecemos: domésticos, selvagens, terrestres, aéreos e os répteis. Vamos brincar 

mímica dos animais! Siga as orientações a seguir:  

 

https://www.youtube.com/watch?v=q8KL4q5QWa0
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1- É necessário, no mínimo, 2 pessoas; 

2- Escolham quem vai começar a imitar o animal para que o outro/outros adivinhe; 

3- Imite o animal (de sua escolha), sem falar o nome; 

4- Quando a pessoa acertar ou quem acertar primeiro (se no caso tiver mais que 

uma pessoa tentando adivinhar), é o próximo a imitar. 

5- Se divirtam em família! 

 
Fonte da imagem: https://www.educacaoetransformacao.com.br/brincadeiras-dia-do-livro/amp/ 

  

Envie um vídeo da brincadeira sendo desenvolvida, no grupo da turma. 

 

 

BOM FINAL DE SEMANA, FAMÍLIAS!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.educacaoetransformacao.com.br/brincadeiras-dia-do-livro/amp/
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SEGUNDA-FEIRA 02/08/2021 

LEITURA: Quando Eu Crescer | Profissões  

Atividade 11: Quando eu crescer... é um livro de poemas, escrita por Ana Maria 

Machado, a partir de uma pergunta clássica do universo infantil: o que vou ser 

quando crescer? Vamos conhecer o livro através do link à seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=1ThLB9spJnM 

 
Imagem extraída do vídeo 

 

Interpretação da história: 
Depois de assistirem ao vídeo, faça perguntas referentes aos fatos da história: 

1- O que é profissão? (Deixe a criança responder o que ela acha, depois 
explique o que é profissão com suas próprias palavras, de maneira que ela 
compreenda: Profissão é um trabalho ou atividade especializada, geralmente 
exercida por um profissional). 
2- Quais profissões aparecem na história? 
 
GRAVE UM VÍDEO OU ÁUDIO DA CRIANÇA RESPONDENDO AS PERGUNTAS. 

TERÇA-FEIRA 03/08/2021 

PROFISSÕES: O QUE QUERO SER QUANDO CRESCER? 

Atividade 12: Na atividade de hoje, vamos assistir a um vídeo e conhecer Beto, que 

começa a pensar, depois que sua professora pergunta: o que gostaria de ser quando 

crescer? Assista no link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=NyJSZkIIYaM 

 
Fonte da imagem: https://br.pinterest.com/pin/760967668262020767/  

https://www.youtube.com/watch?v=1ThLB9spJnM
https://www.youtube.com/watch?v=NyJSZkIIYaM
https://br.pinterest.com/pin/760967668262020767/
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Proposta de atividade: Depois de assistirem ao vídeo, e conhecer 

algumas das profissões que existe, a professora gostaria de saber... 

O que você gostaria de ser quando crescer? E por quê? 

      Depois que responder à pergunta, fantasie a criança ou peça à 

ela para escolher um objeto que represente a profissão que 

escolheu. 

 

GRAVE UM VÍDEO OU ÁUDIO DA CRIANÇA RESPONDENDO À 

PERGUNTA E ENVIE UMA FOTO DA CRIANÇA FANTASIADA OU 

DO OBJETO. 
                                                                                  Fonte da Imagem: https://br.pinterest.com/pin/615304367827588636/ 

QUARTA-FEIRA 04/08/2021 

CONHECENDO A PROFISSÃO DO FAMILIAR 

Atividade 13: Na atividade de hoje, o aluno vai entrevistar algum (ou alguns) familiar 

(familiares), perguntando a respeito de sua profissão: 

1- Qual é sua profissão? 

2- O que faz?  

3- Como escolheu?  

4- Entre outras, se desejarem... 

 

COM A AJUDA DE OUTRO ADULTO,  

GRAVE A ENTREVISTA COM VÍDEO OU ÁUDIO. 
Fonte da imagem: 

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?pagina=espaco%2Fvisualizar_aula&aula=37149&secao=espaco&request_locale=es 

QUINTA-FEIRA 05/08/2021 

ATIVIDADE: MOSTRE O SEU TALENTO!  

Atividade 14: A escolha de uma profissão tem muito haver com o que você gosta de 

fazer ou o que você faz de melhor... tem haver com o seu TALENTO!  ENTÃO... 

 
Fonte da Imagem: https://colegioquintalmagico.com.br/projeto 

 

https://br.pinterest.com/pin/615304367827588636/
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?pagina=espaco%2Fvisualizar_aula&aula=37149&secao=espaco&request_locale=es
https://colegioquintalmagico.com.br/projeto
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Proposta de atividade: Grave um vídeo ou tire uma foto da criança mostrando o seu 
talento, por exemplo:  

 Cantando (futuro cantor); 

 Dançando (dançarino/a); 

 Preparando uma simples receita (chefe de cozinha); 

 Cuidando de um animal (veterinário); 

 Organizando objetos/brinquedos (organizador pessoal); 

 Cuidando de boneca (pediatra/babá); 

 Brincando com um carrinho de bombeiros (bombeiro); 
... ou seja, qualquer coisa que o pai ou a mãe note na criança, que ela tem talento em 
fazer e que pode influenciar em seu futuro profissional! 

 
NÃO SE ESQUEÇA DE POSTAR O VÍDEO OU A FOTO NO GRUPO. 

SEXTA-FEIRA, 06/08/2021 

MÚSICA:  Criança não Trabalha! 
Atividade 15: Nesta semana, falamos sobre o futuro profissional das crianças. Mas 

enquanto elas são CRIANÇAS, nós como pais, professores, entre outros 

responsáveis... devemos garantir que elas tenham uma infância saudável, ou seja, 

alimentação, saúde, segurança, educação e principalmente, o BRINCAR! Além de ser 

um direito regulamentado por lei, o brincar é, para a criança de qualquer parte do 

mundo, muito importante. Nas brincadeiras a criança desenvolve a criatividade 

através do faz-de-conta e trabalha o que tem de mais sério, de mais necessário, de 

mais vital: o crescimento e o desenvolvimento da e para a vida. 

Hoje as crianças vão cantar e dançar a música: Criança não trabalha – Palvra 

Cantada, que retrata bem o direto delas! Clique no link à seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=lgDOXkKSobM 

 
Imagem extraída do vídeo 

 

GRAVE A CRIANÇA SE DIVERTINDO COM O VÍDEO/MÚSICA E POSTE NO 

GRUPO DA TURMA. 

BOM FINAL DE SEMANA, FAMÍLIAS!  

 

https://www.youtube.com/watch?v=lgDOXkKSobM

