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Ol4 familias e criancas! Desejamos que todos estejam bem e contamos com a
participacéo e envolvimento na realizacédo das propostas.

SEGUNDA-FEIRA 19/07/2021

O som dos animais
Atividade 1: E através dos sons que somos capazes de desenvolver a linguagem e

conhecer o mundo. Hoje vamos desenvolver a percepcao auditiva dos pequenos.

Para participarmos da atividade, vamos nos acomodar em um local bem

aconchegante para podermos com atencdo, ouvir e assistir ao video que ira nos

ensinar os sons dos animais. A seguir registre com video e compartilhe no grupo da

turma o bebé imitando o som que mais gostou. Cligue no link abaixo:
https:/lyoutu.be/mcLT VDQ U4

Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=mcLT VDQ U4

TERCA-FEIRA 20/07/2021

Brincadeira com musica
Atividade 2: Com a musica " Seu Lobato" trabalhamos alguns animais da fazenda e
seus respectivos sons. Ao imita-los, estimulamos a criatividade, exploracéo corporal,
oralidade, movimento e a imaginacao. Clique no link a seguir e brinque cantando e se
movimentando com 0s pequenos. https://youtu.be/3r4cadvliCmw
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Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=3r4cadviCmw



https://youtu.be/mcLT_VDQ_U4
https://www.youtube.com/watch?v=mcLT_VDQ_U4
https://youtu.be/3r4cadv1Cmw
https://www.youtube.com/watch?v=3r4cadv1Cmw
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QUARTA-FEIRA 21/07/2021

Brincadeira da lanterna
Atividade 3: Quando falamos de estimulos, logo pensamos em coordenacdo motora,

mas estimular uma crianga pode ser muito mais rico, € possui muitos outros aspectos.
Um deles é a criatividade. E € isso que se trata a brincadeira de hoje. O escuro traz
muitos desafios para a crianca: apurar a visao, locomocédo e nocédo espacial sao
alguns deles. Com a lanterna, damos as criancas a possibilidade de resolver as
situacdes que o escuro apresenta de uma forma diferente e muito mais estimulante do
gue simplesmente acender as luzes. Com a mao fazer gestos imitando animais e 0s
seus sons, pode usar também brinquedos e pelicias em formas de animais
disponiveis em casa ou até mesmo animais recortados de folhas; também
precisaremos de uma lanterna (serve a lanterna do celular) virada para parede.
Estimulem os pequenos a imitar 0s sons e 0s gestos.

Fonte: https://www.google.com/amp/s/lunetas.com.br/ferias-em-casa-6-maneiras-de-se-divertir-usando-uma-lanterna/amp/

QUINTA-FEIRA 22/07/2021

Animais com carimbo das mé&os
Atividade 4: Hoje propomos uma atividade de criar animais carimbando as méos com
tinta guache onde poderemos ensinar as cores para 0S pequenos, estimular a
criatividade e percepcéao visual e motora. O adulto pinta a mé&o, o dedo, ou o0 pé da
crianca, em seguida carimba numa folha e desta forma vai criar um animal. Os
materiais necessarios sao: pincel, tinta guache de varias cores, folhas de papel.
Assista ao video mostrando como fazer:
https://www.youtube.com/watch?v=aL CCOsTBiSk

Fonte de imagens: https://br.pinterest.com/pin/489977634461i45509/
https://fundacaoantonioaleixo.com/atividades-creche/bercario/atividades-sala-de-bercario-os-animais/



https://www.google.com/amp/s/lunetas.com.br/ferias-em-casa-6-maneiras-de-se-divertir-usando-uma-lanterna/amp/
https://www.youtube.com/watch?v=aLCCQsTBiSk
https://br.pinterest.com/pin/489977634461145509/
https://fundacaoantonioaleixo.com/atividades-creche/bercario/atividades-sala-de-bercario-os-animais/
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SEXTA-FEIRA 23/07/2021

Brincando com 0s animais
Atividade 5: Vamos encerrar a semana brincando com o0s pequenos. Entregue a
crianca brinquedos de diversos animais e deixe-a brincar e explorar livremente (caso
nao tenha brinquedos de animais podem adaptar, utilizando objetos e brincando de
faz de conta). Depois os explore com a crianca dizendo 0 nome e as caracteristicas
dos mesmos.

Fonte de imagem: https://fundacaoantonioaleixo.com/atividades-creche/bercario/atividades-sala-de-bercario-os-animais/

SEGUNDA-FEIRA 26/07/2021

Animais domésticos / animais de estimacao
Atividade 6: Alguns animais vivem em florestas, na fazenda, nos mares ou perto de

nos em nossa casa. O objetivo de hoje é trabalhar o relacionamento e o cuidado com
0S animais, estimular as conversas e 0 pensamento. Incentivar a interacdo das
criangas com seus familiares. Assista ao video ou se tiver um livro de animais mostre
para os bebés os animais que podemos criar em casa.
https://www.youtube.com/watch?v=5TVsXxsFJps

Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=5TVsXxsFJps



https://fundacaoantonioaleixo.com/atividades-creche/bercario/atividades-sala-de-bercario-os-animais/
https://www.youtube.com/watch?v=5TVsXxsFJps
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TERCA-FEIRA 27/07/2021

Cuidado com 0s animais

Atividade 7: Ao cuidar de um animal a crianca aprende a importancia do amor e do
respeito pelos animais, também desenvolve um senso de responsabilidade, hoje
vamos orientar as criancas neste cuidado. Se vocés tém animais em casa, chame a
crianca para ajudar nos cuidados, peca para a crianga, colocar comida, ajudar no
banho, na limpeza do ambiente do pet, pentear o animal também pode ser divertido,
ensine a crianca a ter cuidado com os olhos e ndo puxar os pelos, cuidando com
carinho. Caso ndo tenha animais em casa este exercicio pode ser feito com um
bichinho de pellcia, o importante € ensinar a crianga a respeitar os animais. Apos esta
atividade tire uma foto ou faca um video da criangca com seu animalzinho, seja de
verdade ou de peldcia, apresentando ele para a turma.
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Fonte de imagem: https://soumamae.com.br/a-amizade-entre-animais-de-estimacao-e-criancas/

QUARTA-FEIRA 28/07/2021

Animais da fazenda

Atividade 8: Ja conhecemos os animais de estimacao, e hoje vamos conhecer alguns
animais da fazenda, e ensinar para as criangas como estes animais sdo necessarios
para o nosso dia a dia, enquanto assistem a musica “Fazendinha”, converse com a
crianca, sobre o leite que vem da vaca, os ovos que as galinhas botam, a la das
nossas roupas que sao tiradas das ovelhas, mostre para a crianca a importancia de
cuidarmos bem dos animais, para termos nossos alimentos e nos esquentarmos nos
dias frios. Clique no link e se divirtam. https://youtu.be/c|ONzZPJONCc
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Fonte de imagem: https://youtu.be/ciONzZPJONc



https://soumamae.com.br/a-amizade-entre-animais-de-estimacao-e-criancas/
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Hora da histéria
Atividade 9: Para as criancas, aprender a ler € um momento que marca o inicio de
novas descobertas e possibilidades, por isso é importante incentivarmos o habito da
leitura nas criancas desde pequenos. Se tiver livros em casa, leia sempre para as
criancas, deixe folhearem o livro, o contato com os livros, as texturas e interagir com
as histérias, auxiliam no desenvolvimento psicomotor, cognitivo e intelectual das
criancas. Na historia de hoje vamos aprender um pouco sobre “A casa dos animais”,

cligue no link, para assistir. https://youtu.be/4W0Odgz20XnQ
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Fonte de imagem: https://voutu.be/40dq2xo
SEXTA-FEIRA 30/07/2021

Animais do selva
Atividade 10: Usar musica na educacéo infantil faz com que os pequenos aprendam e

se divirtam ao mesmo tempo, ajuda as criancas a lidarem com 0s seus sentimentos e
construirem sua inteligéncia emocional, além de estimular a imaginagéo e criatividade.
Para acabar a semana vamos assistir a musica, “Viajar pelo safari’, e conhecer um
pouco mais sobre os animais da selva. https://youtu.be/QWEYulu7BKA

VIAJAR
. SAFARI

Fonte de imagem: https://youtu.be/9WFYulu7BKA
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SEGUNDA-FEIRA 02/08/2021
Hora da histoéria

Atividade 11: A familia é o primeiro ponto de referéncia para a crianca. Esta semana
estaremos trabalhando sobre o dia dos pais, desenvolvendo na crianca a afetividade e
a importancia deste sentimento no convivio familiar. Nos dias atuais podemos
encontrar familias em que outra pessoa desempenha as funcdes paternas, o tio, o
av0, o irmao mais velho e até mesmo a mae cumpre as duas fungdes, o que formos
trabalhar esta semana pode ser feito com qualquer pessoa que cuide da crianga, 0
importante é criar o vinculo afetivo familiar, hoje iniciaremos com a histéria “O amor do
meu pai € assim”. Clique no link abaixo. https://youtu.be/QUimFMBRK44

0/AMOR!DO/MEU]PAI
E/ASSIM!

llaiseyagestini

Fonte de imagem: https://youtu.be/QUimFMBRK44

TERCA-FEIRA 03/08/2021

O bau mégico
Atividade 12: Vamos precisar de uma caixa e dentro dela diversos objetos.
Essa caixa sera o “bau magico de histérias”, contendo objetos variados, como
bonecos, garrafas, relégios, carrinhos, bichinhos.
A historia deve ser contada com base nos objetos retirados do bau. O papai pode
Improvisar 0os acontecimentos e pedir ajuda do pequeno para guiar a narrativa.
A atividade tem como objetivo o estimulo da imaginacéo, da experiéncia de diferentes

emocoes e das capacidades critica e expressiva, além de estreitar o vinculo com o
bebé.

Fonte de imagem: https://novosalunos.com.br/wp-content/uploads/2020/09/sebsa_sebsaprodutos_image 275-750x410.jpeg
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QUARTA-FEIRA 04/08/2021

Brincadeira Serra, serra, serrador.
Atividade 13: Para brincar de serrador, o bebé fica sentado na perna do papai, de

frente para ele. O papai entdo segura o0 bebé pelas méos e puxa para tras e para
frente, seguindo o ritmo da musica: “Serra, serra, serrador. Quantas tabuas ja serrou?
Uma, duas, trés”. No ultimo verso, ao dizer “trés”, o bebé é mantido deitado no colo do
papai, com a cabeca voltada para o chao.

Objetivo: trabalhar o equilibrio, a coordenacdo motora, a concentragcdo e propiciar
momentos de diversao e interagdo com o papai.

Fonte de imagem: https://i0.wp.com/www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2015/03/2011-04-17-10.jpg

QUINTA-FEIRA 05/08/2021

Confeccéo de cartdo com carimbo do pé
Atividade 14: Hoje vamos confeccionar um cartdo para o pai do bebé/pessoa que
cuida). Esta atividade tem por objetivo proporcionar o conhecimento corporal tendo
em foco os pés, fazendo com que os sentidos das criangas sejam estimulados,
aumentando no desenvolvimento da coordenacao motora e percepg¢ao das cores.
Cligue no link para ver o passo a passo: https://youtu.be/H4bZIRNoz-c

Fonte da imagem: http://1.bp.blogspot.com/-zoNFXYmGQbI/TIEIIXB31hI/AAAAAAAAAVI/M-67VKVd500/s1600/diadopai_r2++-+LEGAL.jpg
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Porta retrato personalizado.
Atividade 15: OIl4 criancas, que tal confeccionarmos um lindo porta retrato para

colocarmos a foto de quem amamos? E simples e facil.
Materiais necessarios: Palitos de sorvete, cola e uma foto. (caso néo tenha palitos,
use o material que tiver disponivel em casa para adaptar).
Deixe a crianca explorar os materiais manuseando, a seguir siga as instrucoes.
Modo de Fazer: Para a base posicione 12 palitos de um ao lado do outro, em cima
dessa base cole nas laterais um quadrado com 4 palitos formando uma moldura
quadrada, coloque uma foto 10x10 e pronto. Pode fazer uma base ou colocar um
cordao para pendurar.

Se preferir use EVA, papelao, revistas, jornal ou outro material que tenha em casa,
0 importante é usar a criatividade. Se quiser decore.

Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/750271619162360585/
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