
E.M.E.I. JARDIM NOSSA SENHORA DE FÁTIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA 

ATIVIDADES BERÇÁRIO I E II 

26/04/2021 A 07/05/2021 
 

      Estamos iniciando mais uma quinzena e proposmos atividades com o objetivo de  

promover a interação escola, destacando  também a importância do convívio e 

fortalecimento dos vínculos familiares.  

SEGUNDA-FEIRA 26/04/2021 

Nossa família 
Atividade 1: A família é o primeiro ponto de referência para a criança, assim 

também a sua casa. O objetivo de estimular o desenvolvimento de 

sentimentos como carinho, amor e respeito ao próximo, tanto em casa como 

na escola. Começaremos a semana com a música “Nossa família”, então 

vamos colocar os pequenos para dançar! Clique no link abaixo: 

https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w&ab_channel=MundoBita 

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w&ab_channel=MundoBita 

TERÇA-FEIRA 27/04/2021 

Retratos da família 

Atividade 2: A ideia é organizar um painel de fotos para que a criança possa 

reconhecer sua família. Para realizar a atividade é necessário algumas fotos de 

famílias, das crianças, dos pais e/ou responsáveis, dos irmãos e se houver mais 

familiares morando na mesma casa. Esse painel pode ser feito através de fotos 

reveladas, no computador ou no celular. O objetivo desta atividade é que os bebês 

conheçam e reconheçam seus familiares e outras pessoas do convívio social. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Fonte de imagem:  http://crechepinguinhodegente.blogspot.com/2015/06/projeto-familia-nosso-jeito-de-ser-e.html?hcb=1&m=1 

https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w&ab_channel=MundoBita
https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w&ab_channel=MundoBita
http://crechepinguinhodegente.blogspot.com/2015/06/projeto-familia-nosso-jeito-de-ser-e.html?hcb=1&m=1
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QUARTA-FEIRA 28/04/2021 

Desenho das mãos 

Atividade 3: Hoje vamos desenhar  as mãos de todos os integrantes da família que 

moram na casa do bebê, pode ser na folha de sulfite ou folha que tiver em casa. A 

seguir o adulto irá recortar e deixar a criança explorar e brincar, durante esta 

brincadeira fale para ela se está com a mão da mamãe, ou do papai, ou da irmã(o) se 

tiver, da vovó e assim por diante. O objetivo desta proposta é ajudar na oralização, na 

interação entre a criança e a família e no reconhecimento dos familiares. 

 
Fonte de imagem: https://blogdatia-jaque.blogspot.com/2014/10/atividade-desenhando-o-contorno-da-mao.html 

QUINTA-FEIRA 29/04/2021 

Brincadeira do abraço 

Atividade 4:  Abraçar seu filho é uma forma muito eficaz de desenvolver a capacidade 

cerebral do seu bebê, sabia? Um bom abraço é uma brincadeira que ajuda seu bebê e 

leva à confiança das crianças. Que tal, então fazer uma deliciosa brincadeira de abraço 

com seu bebê? Para fazermos do ato de abraçar uma brincadeira gostosa propomos 

um jogo de corrida para o abraço. Bem simples, mas excelente!  Tome uma distância e 

chame o bebê pelo nome. Se por acaso ele não vir direto, porque tem muitos estímulos 

ao redor, pegue um brinquedo que ele goste e o chame. E quando chegar perto, a 

surpresa! Um grande abraço! 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/467670742554750146/ 

https://blogdatia-jaque.blogspot.com/2014/10/atividade-desenhando-o-contorno-da-mao.html
https://br.pinterest.com/pin/467670742554750146/
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SEXTA-FEIRA 30/04/2021 

Hora da história 
Atividade 5:  Hoje propomos a história “ Família todo mundo tem” escrita por Denise 
Moura de Oliveira. Ela irá auxiliar a identificar e superar os desafios trabalhando com 
as crianças desde bem pequenas a afetividade e a importância deste sentimento no 
convívio familiar e escolar, buscando a interação entre ambas as partes. Clique no link 
a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=zcYrbWrf1Es 

 
Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=zcYrbWrf1Es 

SEGUNDA-FEIRA 03/05/2021 

Álbum de família 
Atividade 6: O dia das mães (pessoa que cuida) está chegando. A melhor forma de 
comemorar este dia é relembrando o que mais gostam de fazer e celebrar com a 
família. A proposta de hoje é olhar fotos da família com os bebês, aponte nas fotos o 
nome de cada integrante da família e fale a qual momento se refere, selecione uma 
foto do bebê com a mãe (a pessoa que cuida)  ou da família em um momento muito 
especial e envie no grupo para prepararmos uma linda homenagem. Estaremos 
esperando!!! 

 
Fonte de imagem: :ttps://br.pinterest.com/pin/417990409165059246/ 

https://www.youtube.com/watch?v=zcYrbWrf1Es
https://www.youtube.com/watch?v=zcYrbWrf1Es
https://br.pinterest.com/pin/417990409165059246/
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TERÇA-FEIRA 04/05/2021 

Bexiga das emoções 
Atividade 7: Uma forma criativa e divertida de ensinar e desenvolver a percepção de 

diversos sentimentos com as crianças. Interessante, ir demonstrando as expressões 

dos sentimentos conforme o rostinho desenhado na bexiga.   

De forma lúdica, as crianças aprendem a identificar os sentimentos, a imaginação e a 

coordenação motora. Usados para a estimulação tátil, como também para a percepção 

visual de cores, formas, tamanho e peso. 

      Vamos precisar é somente de bexigas, trigo ou polvilho e funil. Pegue a bexiga e vá 

enchendo com  o funil, se não tiver um corte uma garrafinha de 600 ml e faça um. Não 

precisa encher muito, encha o suficiente para formar uma bolinha, amarre depois de 

cheia e desenhe rostinhos com expressões. 

 
Fonte de imagem: https://dicasparamaes.com/2017/02/08/atividades-dentro-de-casa/ 

QUARTA-FEIRA 05/05/2021 

Brincadeira com os dedos 

Atividade 8: Hoje destacamos a importância da interação familiar para o 
desenvolvimento dos bebês. Seja por meio de músicas, histórias, carinho ou 
brincadeiras, interagir com os pequenos colabora para que se desenvolva de forma 
mais plena e saudável, além de fortalecer o vínculo de afeto entre vocês. Sugerimos 
uma brincadeira tradicional bem simples, finja que seus dedos são formiguinhas e vá 
“andando” pelo corpo do bebê. As risadinhas serão garantidas!!! 

 
Fonte de imagem: https://leiturinha.com.br/blog/o-desenvolvimento-de-linguagem-nos-bebes/ 

 

https://dicasparamaes.com/2017/02/08/atividades-dentro-de-casa/
https://leiturinha.com.br/blog/o-desenvolvimento-de-linguagem-nos-bebes/
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QUINTA-FEIRA 06/05/2021 

Tipos de famíla 
Atividade 9: Sabemos que existem vários tipos de família. Ela é o bem mais precioso 
que temos.  Hoje vamos aprender os tipos de famílias. Clique no link abaixo e assista 
ao vídeo “Membros da família” 

https://www.youtube.com/watch?v=UcvDPCkXYL8 

 
Fonte de imagem: https://br.freepik.com/vetores-premium/conceito-de-grande-familia-feliz-dos-desenhos-animados_6039942.htm 

SEXTA-FEIRA 07/05/2021 

 Homenagem especial  
Atividade 10: Para você que tem se dedicado incansavelmente nesta missão de 

conduzir o desenvolvimento de seu filho(sua filha), desejamos muita saúde, sabedoria 

e felicidade. Clique no link que será disponibilizado no grupo da turma e assista com 

carinho a homenagem que preparamos. 

 
Fonte de imagem: https://br.pinterest.com/pin/381609768423787488/ 

https://www.youtube.com/watch?v=UcvDPCkXYL8
https://br.freepik.com/vetores-premium/conceito-de-grande-familia-feliz-dos-desenhos-animados_6039942.htm
https://br.pinterest.com/pin/381609768423787488/

