E.M.E.I. JARDIM NOSSA SENHORA DE FATIMA “LEONILDA ALVES VALENZUELLA
ATIVIDADES MATERNAL

23/08/2021 A 03/09/2021

Ola, vamos iniciar mais uma quizena de atividades e nds, professoras do
maternal, ficaremos felizes em ver a participacdo de vocés.

SEGUNDA-FEIRA 23/08/2021

Lenda do Boitata: Turma do Folclore
Atividade 1: O boitata € uma lenda do folclore brasileiro que fala de uma cobra de

fogo que protege os campos das pessoas que tentam incendiar esses locais. Vamos
assistir no link a seguir:
https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU&t=121s
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Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU&t=121s

Depois de assistirem ao video, conversar com a crian¢a sobre a lenda: que é o
personagem, 0 que aconteceu, 0 que mais gostou...

Grave um video ou audio da crianca respondendo as perguntas.
TERCA-FEIRA 24/08/2021

O SOL EA LUA
Atividade 2: Na Lenda do Boitat4, vimos que ele ajudou a transformar, a noite longa

em um lindo dia, pois na floresta havia s6 escuriddo (noite), e sabemos que
precisamos também da luz do dia. E vocé ja observou que nossa vida € dividida por
tempo e que temos diferentes momentos em nosso dia? E o que fazemos durante o
dia e o que fazemos durante a noite? Vamos conferir, no video a seguir:

Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=-Pb7DWmAQOI

Depois de assistirem ao video, pergunte a crianca o que ela faz durante o dia e
durante a noite.


https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU&t=121s
https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU&t=121s
https://www.youtube.com/watch?v=-Pb7DWmAOOI
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Proposta de atividade: As Formas Geométricas do Sol e da Lua. Sera disponibilizado

na escola, uma atividade impressa (foto abaixo), que devera ser retirada na secretaria
da escola.
Atividade:
1. O adulto ira recortar as letras (separe as letras) e as formas (circulo, triangulos,
2. meia lua e as estrelas);

3. Disponibilizar uma folha de sulfite para a crianca
e dividir em duas partes;
4. De um lado, a criancga irda montar e colar o circulo

L U A com a formas geométricas em volta, formado o sol. O
mesmo do outro lado, com a meia lua e as estrelas;
5. Depois, com a ajuda do adulto, irA montar as
* letras nos quadradinhos abaixo, representando o sol e
a lua.

6. Veja o modelo abaixo:

*
*

IMPORTANTE:

e Mostre as figuras e as letras para a crianca, antes de recortar;

e Pergunte a ela, quais os homes das formas, cores e letras (pergunte se a crianga
identificou alguma letra que tenha em seu nome);

e Ae a crianga quiser recortar, ajude-a;

e Deixe que a criancga cole as figuras sozinha, mas com sua orientacao;

e Escreva em um papel as palavras SOL e LUA, para mostrar as ordens que as
letras devem ser coladas.

GRAVE UM VIDEO DA CRIANCA REALIZANDO A ATIVIDADE OU TIRE UMA
FOTO DA CRIANCA COM A ATIVIDADE PRONTA.

GUARDE A ATIVIDADE PARA SER UTILIZADA AMANHA!
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QUARTA-FEIRA 25/08/2021

BRINCADEIRA DE ATENCAO E CONCENTRACAO: SOL E LUA
Atividade 3: Hoje, vamos utilizar a atividade de colagem de ontem para brincar de

Sol e Lua... é uma brincadeira parecida com “Vivo-morto”. Vamos assistir no link a
seguir, de como brincar: A brincadeira esta descrita, no primeiro minuto do video.
https://www.youtube.com/watch?v=PsBn _aY80VQ
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Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=PsBn_aY80VQ

Utilize a atividade de colagem do sol e da lua, recortando ao meio e colocando no
chao, o sol de um lado e a lua do outro lado da linha (pode ser usado um barbante).
Descricdo da brincadeira: E parecido com a brincadeira “Vivo-Morto”, mas em vez de
dar o comando “vivo” ou “morto”, o comando sera “sol” ou “lua”... e a crianca tera que
pular para o lado indicado.

Grave um video ou tire fotos da crianca brincando.

QUINTA-FEIRA 26/08/2021

Lenda do Boi Bumba (Turma do Folclore)
Atividade 4: Vamos conhecer hoje, a lenda de um boi, muito querido em sua

fazenda, que precisou de uma ajuda especial quando ficou doente. Assista no link a
seguir: https://www.youtube.com/watch?v=CO7ma59SBn8

Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=CQ7ma59SBn8

Depois de assistirem ao video, conversar com a crianca sobre a lenda: que é o
personagem, 0 que aconteceu, 0 que mais gostou...
Grave um video ou audio da crianca respondendo as perguntas.


https://www.youtube.com/watch?v=PsBn_aY80VQ
https://www.youtube.com/watch?v=PsBn_aY80VQ
https://www.youtube.com/watch?v=CQ7ma59SBn8
https://www.youtube.com/watch?v=CQ7ma59SBn8
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SEXTA-FEIRA 27/08/2021

BRINQUEDO FOLCLORICO: PETECA
Atividade 5: A histéria da peteca tem origem na préatica recreativa dos indios

brasileiros, que a praticavam paralelamente a outras atividades como rituais, festas,
cantos e historias. Além disso ela era utilizada pelos indios como atividade esportiva
para ganho de aquecimento corporal durante o inverno, tendo como centro as tribos
localizadas no estado de Minas Gerais. E um brinquedo 100% brasileiro! Vamos
aprender a confeccionar uma peteca com materiais reciclaveis, no link a seguir:

https://youtu.be/0OldvPin GuXE

Fonte da imagem: https://youtu.be/0OldvPfnGuXE

Material: Sacolinha de supermercado, folhas de jornal velho, tesoura e barbante.
Modo de fazer. Amasse o jornal formando uma bolinha; recorte as alcinhas da
sacolinha e coloque dentro, a bolinha de jornal; amarre com barbante formando a
peteca, como na figura acima. Agora é so se divertir, estimulando o equilibrio e a
atencao!

Grave um video ou tire uma foto da crian¢ca brincando com a peteca.

Ve


https://youtu.be/0IdvPfnGuXE
https://youtu.be/0IdvPfnGuXE
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SEGUNDA-FEIRA 30/08/2021

LEITURA: Os Trés Porguinhos
Atividade 6: Hoje vamos conhecer a historia dos trés porquinhos, que partiram para o

bosque em busca de um bom lugar para construir, cada um, a sua casa. Vamos
assistir no link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=3TmVTv3C8al
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Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=3TmVTv3C8al

Depois de assistirem ao video, conversar com a crianca sobre os tipos de casa
gue cada porquinho construiu: palha, madeira e tijolo.
» Quais casas nao resistiram ao sopro do lobo?
» Qual casa foi a mais resistente?
» Como é sua casa?

Grave um video ou audio da crianca respondendo as perguntas.
TERCA-FEIRA 31/08/2021

TIPOS DE MORADIAS
Atividade 7: Nesta atividade, vamos conhecer os varios tipos que existem de

moradia. Um responsavel irh mostrar e ler para a crianca. Veja nas figuras abaixo:

D
o

Casa de alvenaria: € feita de tijolos. Casa de madeira.



https://www.youtube.com/watch?v=3TmVTv3C8aI
https://www.youtube.com/watch?v=3TmVTv3C8aI
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Oca: onde moram os indios. Palafitas: casas de madeira construidas
sobre 0s rios.

Castelos: onde moram principes e Iglu: moradias feitas de gelo, onde
princesas. moram 0s esquimoés.
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/6';'/' " Casas em Sitios e Fazendas: construidas
em um espaco bem grande onde
encontramos:  bois, vacas, galos,
galinhas, patos, porcos etc.; plantacdes
de arroz, milho, verduras, frutas, flores
etc.

Prédios: feitos de tijolos, encontramos
nas cidades.

Imagens extraidas do video: https://www.youtube.com/watch?v=U6HuzL3CPLU

Depois que observarem as figuras, comentar sobre os tipos de moradias. E
perguntar a crianca:
= Em qual moradia vocé acha que mora?
» Qual delas vocé mais gostou ou gostaria de morar?

Peca a crianca para montar uma casinha com pecas de brinquedo ou massinha
de modelar.

Grave um video ou audio da crianca respondendo as perguntas e tire uma
foto da “casinha” que a crianga construiu e poste no grupo da turma.



https://www.youtube.com/watch?v=U6HuzL3CPLU
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QUARTA-FEIRA 01/09/2021

A letra “C” de CASA
Atividade 8: Vamos aprender a escrever a letra “C” de CASA de uma maneira ludica

e divertida... escrevendo com o dedo na farinha! Siga os passos a seguir:

1. Disponibilize para crianca uma assadeira ou um prato grande, com farinha.
2. Escreve a letra “C” em um papel.

3. Coloque o papel e a assadeira em frente a crianca e oriente-a a fazer a letra “C”
com o dedo na farinha. (o adulto ira fazer primeiro para demonstragcao)

Depois, se preferir, peca para a crianca desenhar na farinha, uma casinha ou
tentar escrever as outras letras da palavra “CASA”.

Fonte da imagem: https://www.criandocomapego.com/atividades-com-a-caixa-de-areia-para-a-escrita/

Tire uma foto ou grave um video da crianca realizando a atividade e poste
no grupo daturma.

QUINTA-FEIRA 02/09/2021

BRINCADEIRA: CABANINHA.
Atividade 9: O objetivo da brincadeira é desenvolver a criatividade e imaginacéo,

estimulando o senso de equipe e improvisacdo. Uma dica: a atividade pode ser ainda
mais rica, com a inclusao de livros de historias na cabana, estimulando a leitura.

n/382383824612165851/

Grave um video da brincadeira ou tire uma foto.


https://www.criandocomapego.com/atividades-com-a-caixa-de-areia-para-a-escrita/
https://br.pinterest.com/pin/382383824612165851/
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SEXTA-FEIRA 03/09/2021

INDEPENDENCIA DO BRASIL
Atividade 10: Hoje as criancas vao conhecer um pouco dessa histéria muito

importante de nossa casa, nosso pais... 0 Brasil. A Independéncia do Brasil
aconteceu no dia 7 de setembro de 1822. Neste dia, D. Pedro proclamou a
independéncia do Brasil, tornando a colonia em uma Nac&o independente de
Portugal. Foi proclamada as margens do Rio Ipiranga, durante a volta de uma viagem
de Dom Pedro a Sao Paulo. Clique no link abaixo e assista ao video:
https://www.youtube.com/watch?v=kGr| y8SpSw
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Fonte de imagem: https://www.youtube.com/watch?v=kGrj y8SpSw
Agora vamos fazer uma dobradura do “chapéu de soldado”. Siga os passos
observando a imagem a seguir, para fazer o chapéu. Ira precisar de sulfite, jornal ou
revista. Depois € so brincar de “Dom. Pedro” e declarar a independéncia do Brasil!
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dobre a borda para frente dobre para trds & outra borda
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e — ... dobrar -

dobre parn trde o cole Pinte com auas cores favoritas!

Fonte das Imagens: https://www.mundinhodacrianca.net/2014/08/aprenda-fazer-um-chapeu-de-soldado-com.html e
https://www.vippng.com/preview/Tiiibwm_galinha-pintadinha-crianas-brincadeira-de-marcha-soldado/

GRAVE UM VIDEO OU TIRE UMA FOTO COM O CHAPEU E GRITANDO:
“INDEPENDENCIA OU MORTE!”
COMPARTILHE NO GRUPO DA TURMA.



https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw
https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw
https://www.mundinhodacrianca.net/2014/08/aprenda-fazer-um-chapeu-de-soldado-com.html
https://www.vippng.com/preview/Tiiibwm_galinha-pintadinha-crianas-brincadeira-de-marcha-soldado/

