
Atividades complementares para os alunos da
Educação Especial (Inclusão) Prof. Juliana

Semana de 26/04 à 30/04

ATIVIDADE: PAREAMENTO CORES – ENCAIXE NA COR CORRESPONDENTE

Objetivo: Desenvolver a coordenação motora;

Identificar cores e realizar o pareamento.

Material: Caixa de papelão ou cartela de ovos
Canetinha ou tinta
Lápis de cor, palitos ou canudos coloridos.

Desenvolvimento: O adulto deverá fazer alguns furos na caixa de papelão ou na

superfície da cartela de ovos, de acordo com o material selecionado, de forma que

caiba um lápis de cor, canudo ou palito colorido, depende também de qual material

for escolhido. Posteriormente pintarão as laterais dos buracos para que a criança

identifique a cor e faça o pareamento da cor correspondente. Para auxiliar e

exemplificar, seguem alguns modelos e exemplos:



Imagens: https://br.pinterest.com/pin/641551909395351463/

Acesso em 17/04/2021

Autoavaliação: A atividade pode ser fotografada ou filmada e enviada a Profª

Juliana do AEE – 99682-3326

Semana de 03/05 à 07/05

ATIVIDADE: DESAFIO CAIXA COM BOLA – ACERTE O BURACO Objetivo:
Aprimorar a atenção e concentração;

Desenvolver o equilíbrio e coordenação motora.

Materiais: Caixa de papelão (de preferência que tenha alças)

Bolinha (pode ser feita de meia)

Desenvolvimento: Fazer um buraco no meio da caixa. Pedir para a criança
equilibrar a caixa pelas laterais com a bolinha dentro, com o objetivo de encaixar a
bolinha no buraco no meio da caixa. Observe a ilustração como exemplo:

OBS: A caixa pode ter mais de um buraco, assim como a brincadeira pode ser feita
com mais bolinhas.

Imagem:



https://www.tempojunto.com/2018/06/12/brinquedo-de-coordenacao-motora
feito-em-casa/

Acesso em 15/04/2021

Autoavaliação: A atividade pode ser fotografada ou filmada e enviada a Profª
Juliana do AEE – 99682-3326


