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Olá família! Iniciamos mais uma semana.

Atividade 1: BOLINHA NO TUBO

Para essa atividade vamos precisar de cartuchos de papel ( pode ser de papel alumínio,
papel toalha, plástico filme ou papel higiênico), fita adesiva e bolinhas de papel colorido.

Cole o tubo na parede ou em algum móvel como nos exemplos abaixo, de preferência
um pouco mais alto que a criança para que ela precise se esticar para colocar a bolinha.
Incentive a criança a contar as bolinhas que foram colocadas no tubo e dizer suas cores.



fonte:
https://www.tempojunto.com/2015/02/19/brincadeira-para-bebes-2/

Atividade 2: CIRCUITO DO EQUILÍBRIO

Para a atividade de hoje vamos precisar de giz, barbante ou fita adesiva para marcar as
formas no chão. Faça formas variadas (zigue-zague, curvas, círculos, etc) e peça para a
criança caminhar em cima delas devagar com os braços abertos. Essa é uma ótima atividade
para treinar o equilíbrio.

fonte: https://escolaprimeirospassos.com.br/2019/08/30/circuito-de-obstaculos-maternal-boulevard/

Atividade 3: HISTÓRIA: O PEQUENO ELEFANTE TEIMOSO

No vídeo a seguir temos a história de um elefantinho que não queria mais ser elefante:



Fonte: canal os amiguinhos contos e historinhas acesso em 28/11/2021
Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=KrycbSN_erc

Não se esqueça de enviar uma foto ou um vídeo curtinho de no máximo 1 minuto da realização
das atividades.

Agradecemos a todos pela interação e participação nas
atividades. Tenham todos um excelente final de semana!

https://www.youtube.com/watch?v=KrycbSN_erc

