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Olá crianças e famílias!!!

Durante esta semana voltaremos a nos movimentar, ou seja, utilizaremos nosso corpo, no

entanto, falaremos dos sentimentos e emoções. Para isso, preparamos uma série de atividades

divertidas, nas quais vocês poderão expressar seus sentimentos, emoções e aprender brincando.

SEGUNDA-FEIRA: 07-06

Música Cara de quê?

1- Acessar o link: https://www.youtube.com/watch?v=-4vhdshUAjUo
ouvir a música com todos da família.

2- Ouvir novamente a música e fazer as caras que são ditas na música.

3- Será um momento divertido, por isso aproveitem e curtam a música.

https://i.ytimg.com/vi/dhLC1gorwkk/hqdefault.jpg - Acesso em 27/05/2021.

https://www.youtube.com/watch?v=-4vhdshUAjUo
https://i.ytimg.com/vi/dhLC1gorwkk/hqdefault.jpg%20-%20Acesso%20em%2027/05/2021


TERÇA-FEIRA: 08-06

Reconhecendo sentimentos

1- Mostrar o quadro abaixo com os EMOJIS para a criança e perguntar o que cada EMOJI
representa.

2- Contar quantos EMOJIS têm no quadro.
3- Imitar os EMOJIS e tirar uma foto.

https://www.pinterest.pt/pin/743094007246944149/- Acesso em 27/05/2021

QUARTA-FEIRA: 09-06

Ouvir a história: O livro dos sentimentos

1- Acessar o link: https://www.youtube.com/watch?v=JOfYZ5gsdIw e ouvir a história o livro
dos sentimentos

2- Após ouvir a história escreva seu nome em uma folha e faça uma pintura livre com o
material que te deixa alegre.

https://www.pinterest.pt/pin/743094007246944149/-
https://www.youtube.com/watch?v=JOfYZ5gsdIw


QUINTA-FEIRA: 10-06

Medo

1- Em roda começar uma conversa com a criança sobre Medo: O que é o medo para
você? Quando ela sente medo? O que ela faz quando está com medo?

2- Brincando com as imagens: Qual das figuras abaixo você tem medo?

DENTISTA INJEÇÃO

BRUXA PALHAÇO

3- Hora da criatividade: Criar uma colagem ou desenho do que você tem medo e enviar
para o professor (a). Ajude a criança a escrever o nome dela na folha da atividade.

Fonte das imagens:

● https://www.boaconsulta.com/blog/entenda-a-diferenca-entre-um-cirurgiao-dentista-e-um-clinico-ger
al/ Acesso em 27/05/2021dentista

● https://www.dreamstime.com/stock-illustration-vaccination-child-cartoon-illustration-nurse-giving-inje
ction-to-cute-little-boy-image94834882- Acesso em 27/05/2021- Injeção

https://www.boaconsulta.com/blog/entenda-a-diferenca-entre-um-cirurgiao-dentista-e-um-clinico-geral/
https://www.boaconsulta.com/blog/entenda-a-diferenca-entre-um-cirurgiao-dentista-e-um-clinico-geral/
https://www.dreamstime.com/stock-illustration-vaccination-child-cartoon-illustration-nurse-giving-injection-to-cute-little-boy-image94834882
https://www.dreamstime.com/stock-illustration-vaccination-child-cartoon-illustration-nurse-giving-injection-to-cute-little-boy-image94834882


● https://www.youtube.com/watch?v=1F5LfKl6eG0 - Acesso em 27/05/2021- Bruxa

● https://i.pinimg.com/originals/be/f3/b3/bef3b336a82dbb0d0a83da7bf06ff045.jpg - Acesso em
27/05/2021-  Palhaço

SEXTA-FEIRA: 11-06

- Bexigas das expressões ou sentimentos

1- Iremos confeccionar as bexigas das expressões ou sentimentos. Para isso, assistam ao
vídeo do professor Claudinei ensinando a fazer essa atividade.

Link da videoaula: https://youtu.be/LX9fMfP6yN0

Materiais necessários:

- 5 Bexigas;

- Farinha de trigo;

- Canetinha;

- Papel crepom ou lã;

https://i.pinimg.com/originals/21/55/02/215502f5c792cc0ddf8f65b298b974f1.png- Acesso em
27/05/2021

ABRAÇOS E LEMBREM – SE: SE PUDER, FIQUEM EM CASA. E SE PRECISAR SAIR, USEM
MÁSCARA!!!!!!

https://www.youtube.com/watch?v=1F5LfKl6eG0
https://i.pinimg.com/originals/be/f3/b3/bef3b336a82dbb0d0a83da7bf06ff045.jpg
https://youtu.be/LX9fMfP6yN0
https://i.pinimg.com/originals/21/55/02/215502f5c792cc0ddf8f65b298b974f1.png-

