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TURMA: Berçário 2021
SUGESTÃO DE ATIVIDADES – SEMANAS DE 16 A 27 DE AGOSTO DE 2021

TEMA: FOLCLORE

Olá, famílias e crianças, animados para mais atividades? Essa semana daremos continuidade ao tema FOLCLORE. Como já disse, o Folclore é um tema rico e que está muito presente em nosso dia a dia. 
Tudo o que faz parte da nossa cultura e que é transmitido entre gerações faz parte do Folclore, ele pode estar em músicas, comidas, festas, danças, costumes, uso de plantas medicinais e em muitas outras situações.
Vamos então “brincar” mais um pouquinho com o Folclore?

Atividade 1
Brincar de Serra Serra
Certamente muitos de vocês já fizeram essa brincadeira com a criança. 
Sente a criança em seu colo de frente para você, segure nas mãos dela e tombe-a para trás e para frente cantando a seguinte parlenda:
SERRA SERRA SERRADOR
SERRA O BARCO DO VOVÔ
O VOVÔ NÃO TEM MAIS
SERRA O BARCO DO PAPAI
(Existem outras versões para a parlenda, use a que preferir)
[image: Serra, serra, serrador - Me põe na história]


Atividade 2
Para essa atividade é interessante que estejam em mais de duas pessoas. Deixe para realizá-la quando estiverem em no mínimo 3 ou 4 pessoas.
Vamos usar o Folclore para reforçar o nome da criança e com isso trabalhar a sua identidade.
Escolha alguma música  e cante alternando os nomes, de forma que a criança possa reconhecer quando seu nome é citado e quando é citado o nome de outra criança ou pessoa.
Sugestões de músicas:
[image: Texto
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[image: Turmas: Fui no Itororó]


Atividade 3

Abaixo há um vídeo da “Palavra Cantada” que apresenta duas canções folclóricas integradas: “Caranguejo não é peixe” e “O cravo e a rosa”. Assistam juntos e depois façam juntos a dança oferecida na música. Podem fazer a dança sem o uso do vídeo, apenas cantando.

Palavra Cantada - Caranguejo - O Cravo e a Rosa

[image: ]
https://youtu.be/gsSY0i_-Ypw

Atividade 4
Hora da História...
Vamos assistir ao vídeo que conta uma linda História do Saci Pererê?
[image: ]
https://youtu.be/um1WHr1ejow

Atividade 5
Vamos brincar de esconde-esconde? 
Essa é uma brincadeira muito antiga, que vem passando de geração para geração... 
Tanto a criança como o adulto podem se esconder. Caso haja mais crianças em casa, a brincadeira ficará ainda mais divertida. Adapte a brincadeira para que ela fique desafiadora, porém possível da criança realizá-la.
[image: Esconde-Esconde pode se tornar esporte olímpico em 2020]

Atividade 6
A próxima brincadeira é de cabra-cega...
O adulto vendará seus olhos e tentará pegar a criança... 
Em seguida, caso a criança já consiga, poderá ter os olhos vendados e tentará encontrar o adulto.
Cuide para que o ambiente esteja seguro. 
Caso haja mais crianças em casa a brincadeira ficará muito mais divertida.
Vocês cantarão a seguinte cantiga:
CABRA CEGA DE ONDE VEIO?
VIM DO MATO PARA PEGAR VOCÊ...
(Você poderá usar outra versão caso conheça)
[image: Jogo da Cabra-cega | ABC do BEBÉ]
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POIS DEIXARAM ELA VIRAR
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SE EU FOSSE UM PEIXINHO

E SOUBESSE NADAR.
EU TIRAVA A MARTA
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Fonte do Itorord

Fui no ltororé O dona Maria,

beber agua nao achei O Mariazinha,

achei bela morena entraras na roda

que no ltororé deixei e dancaras sozinha
Aproveite, minha gente, Sozinha eu ndo dangco
que uma noite ndo é nada nem hei de dancar

Se nao dormir agora, porque eu tenho o fulano

dormira de madrugada para ser meu par
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