
          EMEI. “PROFª. ROSIMAR BERTÃO GOMES” 

MINI GRUPO 
 

(PROFESSORA MIRLEY – EDUCADORES: ISABEL, LENI, NILCÉIA E 
SILVANIR) 

 
 SEMANA DE  09 DE AGOSTO A 13 DE AGOSTO 

  
 TEMA: CULTURA POPULAR - FOLCLORE 

 

OLÁ QUERIDA FAMÍLIA! TUDO BEM?  

NOS PRÓXIMOS DIAS IREMOS ESTUDAR SOBRE CULTURA POPULAR, ONDE O 

COSTUMES QUE FORAM CRIADOS POR NOSSOS ANTEPASSADOS SÃO PASSADOS DE 

GERAÇÃO EM GERAÇÃO E UM DELES É O FOLCLORE, ONDE ENGLOBA VÁRIOS 

CONTEÚDOS IMPORTANTES (PARLENDAS, TRAVA-LÍNGUAS, BRINCADEIRAS, 

BRINQUEDOS, LENDAS, RECEITAS DENTRE OUTROS) PARA O APRENDIZADO E 

DESENVOLVIMENTO DE VÁRIOS ASPECTOS. 

 

ATIVIDADE 1 – LENDAS DO FOLCLORE BRASILEIRO 

 

 

IMAGEM RETIRADA DO SITE  https://diarioescola.com.br/dia-do-folclore   ACESSADO 06/08/2021 

 

CONVERSAR COM AS CRIANÇAS SOBRE AS LENDAS COM AS CRIANÇAS, 

QUE SÃO PERSONAGENS CRIADOS PELAS PESSOAS HÁ MUITO TEMPO 

https://diarioescola.com.br/dia-do-folclore


ATRÁS. PARA CONHECER ALGUNS ASSISTA O VÍDEO CLICANDO NO LINK 

ABAIXO: 

https://youtu.be/eCLPV-uc5sw 

ACESSADO 06/08/2021 

APÓS ASSISTIR O VÍDEO PEÇA PARA A CRIANÇA ESCOLHER UM 

PERSONAGEM PARA VOCÊS REPRESENTAREM ATRAVÉS DA ARTE, PODE 

SER PINTURA COM GIZ DE CERA, GUACHE, COLAGEM, ENFIM USE A 

CRIATIVIDADE! 

PEÇO POR GENTILEZA QUE O REGISTRO QUE FIZER DESTA ATIVIDADE INDEPENDENTE SE FOR VÍDEO 

OU FOTO, ENVIE PARA O WHATS APP DO GRUPO DA NOSSA TURMA 

 

ATIVIDADE 2 –PARLENDAS 

 

 

 IMAGEM RETIRADA DO SITE https://www.educacaoetransformacao.com.br/parlendas/amp/ 06/08/2021 

 

AS PARLENDAS SÃO VERSOS PARA CRIANÇAS COM TEMÁTICA INFANTIL 

QUE SÃO RECITADOS EM BRINCADEIRAS E DETERMINAR QUEM SERIA O 

PRIMEIRO PARTICIPANTE A INICIAR O JOGO. POSSUEM UMA RIMA FÁCIL E, 

POR ISSO, SÃO POPULARES ENTRE AS CRIANÇAS. 

PARA CONHECER PARLENDA “UM HOMEM BATEU EM MINHA PORTA”, 

CLIQUE NO LINK ABAIXO E BRINQUE JUNTO COM A CRIANÇA. SERÁ MUITO 

DIVERTIDO! 

https://youtu.be/syPqEG_9B0Y 

https://youtu.be/eCLPV-uc5sw
https://www.educacaoetransformacao.com.br/parlendas/amp/
https://youtu.be/syPqEG_9B0Y


LINK ACESSADO 06/08/2021 

 

PEÇO POR GENTILEZA QUE O REGISTRO QUE FIZER DESTA ATIVIDADE INDEPENDENTE SE FOR VÍDEO 

OU FOTO, ENVIE PARA O WHATS APP DO GRUPO DA NOSSA TURMA 

 

 

ATIVIDADE 3 –CANTIGAS 

 

FIGURA RETIRADA DO SITE WWW.TODAMATERIA.COM.BR  06/08/2021 

A MAIORIA DAS CANTIGAS QUE CONHECEMOS HOJE EM DIA FIZERAM 

PARTE DO FOLCLORE BRASILEIRO. PARA APRENDER ALGUMAS CLIQUE 

NOS LINKS ABAIXO PARA APRENDER. 

https://youtu.be/tMmKdWeqSBM 

ACESSADO 05/08/2021 

 

https://www.youtube.com/watch?v=a6rT0x4ZSj4 

ACESSADO 05/08/2021 

 

https://youtu.be/HOUD5uaH5O0 

ACESSADO 06/08/2021 

 

APÓS ASSISTIR AS CANTIGAS, ESCOLHAM UMA PARA CANTAREM E 

FAZEREM UM VÍDEO DE VOCÊS CANTANDO. 

http://www.todamateria.com.br/
https://youtu.be/tMmKdWeqSBM
https://www.youtube.com/watch?v=a6rT0x4ZSj4
https://youtu.be/HOUD5uaH5O0


PEÇO POR GENTILEZA QUE O REGISTRO QUE FIZER DESTA ATIVIDADE INDEPENDENTE SE FOR VÍDEO 

OU FOTO, ENVIE PARA O WHATS APP DO GRUPO DA NOSSA TURMA 

 

ATIVIDADE 4 – VAMOS BRINCAR? BRINCAR DO QUÊ? 

PIPA!  

 

 

IMAGEM RETIRA DO VÍDEO DA HISTÓRIA “A PIPA E A FLOR” 06/08/2021 

A PIPA É UM BRINQUEDO QUE FAZ PARTE DA CULTURA POPULAR E QUE AS 

CRIANÇAS BRINCAM ATÉ HOJE. 

PRIMEIRO VAMOS ASSISTIR UMA HISTÓRIA SOBRE “A PIPA E A FLOR!”, 

CLIQUE NO LIN ABAIXO: 

https://youtu.be/h0nBD_sJ_eQ 

LINK ACESSADO 05/08/2021 

 

PARA APRENDER A FAZER UMA PIPA ASSISTA O VÍDEO ABAIXO, ESTA É 

BEM SIMPLES E SE CHAMA CAPUCHETA, CLIQUE NO LINK ABAIXO: 

https://youtu.be/pIGqktQkQSU 

LINK ACESSADO 05/08/2021 

AGORA É SÓ PROCURAR UM LUGAR SEGURO PARA BRINCAR COM A PIPA. 

POR GENTILEZA QUE O REGISTRO QUE FIZER DESTA ATIVIDADE PEÇO INDEPENDENTE SE FOR VÍDEO 

OU FOTO, ENVIE PARA O WHATS APP DO GRUPO DA NOSSA TURMA 

 

SEMANA DE  16 DE AGOSTO A 20 DE AGOSTO  

https://youtu.be/h0nBD_sJ_eQ
https://youtu.be/pIGqktQkQSU


  
OLÁ QUERIDA FAMÍLIA! TUDO BEM?  

NOS PRÓXIMOS CONTINUAREMOS A ESTUDAR SOBRE CULTURA POPULAR, ONDE O 

COSTUMES QUE FORAM CRIADOS POR NOSSOS ANTEPASSADOS SÃO PASSADOS DE 

GERAÇÃO EM GERAÇÃO E UM DELES É O FOLCLORE, ONDE ENGLOBA VÁRIOS 

CONTEÚDOS IMPORTANTES (PARLENDAS, TRAVA-LÍNGUAS, BRINCADEIRAS, 

BRINQUEDOS, LENDAS, RECEITAS DENTRE OUTROS) PARA O APRENDIZADO E 

DESENVOLVIMENTO DE VÁRIOS ASPECTOS. 

. 

ATIVIDADE 1 – TRAVA – LÍNGUA 

 

IMAGEM RETIRADA DO SITE WWW.ESCOLAEDUCACAO.COM.BR   06/08/2021 

UM TRAVA-LÍNGUA É UMA FRASE FORMADA POR PALAVRAS COM SÍLABAS DIFÍCEIS DE 

ARTICULAR QUANDO PRONUNCIADAS DE FORMA RÁPIDA. OS TRAVA-LÍNGUAS SÃO 

USADOS EM BRINCADEIRAS INFANTIS E EM JOGOS POPULARES DE LIGEIREZA E 

CLAREZA DE ARTICULAÇÃO. ASSIM, DEVEM SER MEMORIZADOS E DITOS COM RAPIDEZ, 

SEM QUE HAJA TROCAS OU ERROS DE PRONÚNCIA. NOSSAS CRIANÇAS ESTÃO NA 

FASE DO DESENVOLVIMENTO DA ORALIDADE, PODENDO FALAR DEVAGAR. ESTA 

ATIVIDADE É APENAS PARA CONHECER A BRINCADEIRA E PARTINDO DELA IREMOS 

FAZER ARTE HOJE! 

http://www.escolaeducacao.com.br/


 

FIGURADA RETIRADA DO SITE WWW.APRENDEREBRINCAR.COM 06/08/2021 

ACESSE O LINK ABAIXO PARA OUVIR O TRAVA – LÍNGUAS 

https://youtu.be/ON3hsofuZdY 

ACESSADO 06/08/2021 

 

APÓS OUVIR O TRAVA LÍNGUAS AGORA É A HORA DE FAZER A ARTE! 

 

DIDÁTICA: 

 A CRIANÇA PODERÁ PINTAR UMA FOLHA DE SULFITE NA COR VERDE; 

http://www.aprenderebrincar.com/
https://youtu.be/ON3hsofuZdY


 O ADULTO DESENHAR 1 CÍRCULO MAIOR QUE DEVERÁ SER DOBRADO 

AO MEIO E CORTADO PARA FORMAR O CORPO DE ACORDO COM O 

EXEMPLO ACIMA; 

 E 2 CÍRCULOS PEQUENOS PARA FAZER OS OLHOS, OU SE PREFERIR 

PEDIR PARA A CRIANÇA DESENHAR; 

 DESENHAR AS PERNAS DO SAPO. 

PEÇO POR GENTILEZA QUE O REGISTRO QUE FIZER DESTA ATIVIDADE INDEPENDENTE SE FOR VÍDEO 

OU FOTO, ENVIE PARA O WHATS APP DO GRUPO DA NOSSA TURMA. 

 

 

ATIVIDADE 2 – BRINCADEIRA ESCRAVOS DE JÓ 

 

 

IMAGEM RETIRADA DO VÍDEO UTILIZADO PARA A ATIVIDADE 

ESCRAVOS DE JÓ É UMA BRINCADEIRA DE RODA QUE PODE USAR BOLA 

OU UM SAQUINHO DURANTE O CANTO. CLIQUE NO LINK ABAIXO PARA 

ASSISTIR COMO SE BRINCA. 

https://youtu.be/C62OscCP5pI 

ACESSADO 05/08/2021. 

 

PEÇO POR GENTILEZA QUE O REGISTRO QUE FIZER DESTA ATIVIDADE INDEPENDENTE SE FOR VÍDEO 

OU FOTO, ENVIE PARA O WHATS APP DO GRUPO DA NOSSA TURMA. 

https://youtu.be/C62OscCP5pI


 

ATIVIDADE 3 – RECITAR PARLENDA E BRINCAR DE CASINHA 

HOJE VAMOS APRENDER MAIS UMA PARLENDA “A CASINHA DA VOVÓ”. 

PARA APRENDER ACESSE O LINK ABAIXO, ASSISTA E PEÇA PARA A 

CRIANÇA RECITAR A PARLENDA. 

https://youtu.be/7xOpaE7UCzU 

ACESSADO 06/08/2021 

 

APÓS ASSISTIR E RECITAR A PARLENDA, CHEGOU A HORA DE BRINCAR DE 

CASINHA. MONTE COM LENÇOIS ENTRE SOFÁ, CADEIRAS UMA CABANINHA, 

AS CRIANÇAS IRÃO ADORAR. 

 

IMAGEM RETIRADA DO SITE WWW.REVISTACRESCER.COM.BR 06/08/2021 

 

 

PEÇO POR GENTILEZA QUE O REGISTRO QUE FIZER DESTA ATIVIDADE INDEPENDENTE SE FOR VÍDEO 

OU FOTO, ENVIE PARA O WHATS APP DO GRUPO DA NOSSA TURMA. 

 

 

 

 

https://youtu.be/7xOpaE7UCzU
http://www.revistacrescer.com.br/


 

ATIVIDADE 4 –VAMOS BRINCAR? BRINCAR DO QUÊ? 

DE PETECA 

 

FIGURA RETIRADA DO VÍDEO DA PARLENDA A SER ESTUDADA 

A PETECA FAZ PARTE DA CULTURA POPULAR BRASILEIRA E DESDE A 

MUITO TEMPO AS PESSOAS GOSTAM DE BRINCAR POR SER MUITO 

DIVERTIDO. PARA SABER MAIS UM POUQUINHO SOBRE A PETECA, CLIQUE 

NO LINK ABAIXO PARA OUVIR UMA HISTÓRIA. 

https://youtu.be/BsWEfXRXTSs 

ACESSADO 05/08/2021 

 

AGORA QUE JÁ CONHECEMOS A PETECA, CLIQUE NO LINK ABAIXO PARA 

APRENDER A FAZER UMA PETECA. 

https://youtu.be/Y3qnXX-OmNo 

ACESSADO 05/08/2021 

 

CONFECCIONADA A PETECA, AGORA É SÓ BRINCAR MUITO 

 

PEÇO POR GENTILEZA QUE O REGISTRO QUE FIZER DESTA ATIVIDADE INDEPENDENTE SE FOR VÍDEO 

OU FOTO, ENVIE PARA O WHATS APP DO GRUPO DA NOSSA TURMA. 

https://youtu.be/BsWEfXRXTSs
https://youtu.be/Y3qnXX-OmNo

