
                       

 
 

 

Atividades Complementares para Alunos Educação Especial ( Inclusão) 

  

Escola: E.M.E.I.  RESIDENCIAL SÃO SEBASTIÃO II 

Professor/AEE: Josiane Rimoli 

Data: 03/05/2021 a 07/05/2021 

 

Atividade 1: Coloque o objeto no contorno correspondente(igual). 

 

Objetivo: Desenvolver a noção espacial, atenção e coordenação motora. 

Sugestões de materiais: Qualquer objeto que tiver em casa como moedas, caixa de 

fósforo, pires, brinquedo, entre outros.  

Canetinha, giz de cera, lápis de cor. 

Como fazer? 

 Em um papel faça o contorno dos objetos. 

 Misture os objetos. 

 A criança deverá colocar dentro do contorno correspondente. 

 

 

 

 

 



                       

 
 

 

 

Atividade 2: Descubra que alimento é: 

 

  

 

Objetivo: Estimular o paladar, o olfato e o tato. 

Sugestões de material: Prato, bandeja, frutas, ou qualquer alimentos que tiver em casa, 

lenço, pano, venda. 

Como fazer? 

 Vende o olho da criança e ela deverá cheirar, apalpar o pedaço de alimento e 

contar qual é o alimento, acertando pode comer. 

 Pode perguntar se é gelado ou quente. Outra pergunta que pode ser feita se é 

salgado ou doce. 

 Como todas atividades sugeridas, podem ser feitas várias vezes. 

 


