
NÍVEL BERÇÁRIO  

ATIVIDADES DA SEMANA DE 10/05/2021 a 14/05/2021 

ATIVIDADE 1: HISTÓRIA – SE AS COISAS FOSSEM MÃES 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a imaginação; 

 Estimular o interesse por histórias; 

 Ampliar o vocabulário; 

 Reconhecer o papel das mães; 

 

Vamos ouvir a história! Acessem o link abaixo: 

 

Clique aqui:  https://www.youtube.com/watch?v=wtTnZYtYsh8&feature=youtu.be 

 
Créditos: Canal Professora Louise Pucinho Educação Infantil 

Disponível https://www.youtube.com/channel/UCigq4M1fOLg5BbiS7PO3MMQ 

 Acesso em 03/05/2021 

Assista ao vídeo com a criança e observe as emoções, sentimentos e surpresas despertadas. 

ATIVIDADE 2: MASSINHA CASEIRA 

OBJETIVOS: 

 Desenvolver a criatividade; 

 Estimular coordenação motora fina e concentração; 

 Estimular percepção tátil e cores. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 1 copo de farinha de trigo; 

https://www.youtube.com/watch?v=wtTnZYtYsh8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/channel/UCigq4M1fOLg5BbiS7PO3MMQ


 ¼ de copo de sal; 

 água; 

 1 colher de óleo; 

 para colorir: suco em pó, gelatina ou corante alimentício. 

 

DESENVOLVIMENTO: 

Em um recipiente adicione a farinha, o sal, o suco, o óleo e acrescente a água até dar o ponto 

de soltar das mãos. Depois de pronta brinque de modelar com a criança, amasse, faça 

cobrinhas, bolinhas e deixe que ela use a criatividade.  

Segue abaixo o link de como preparar a massinha!!!! 

 

Clique aqui: https://youtu.be/Hc9FsCki5T0    Acesso em 27/04/2021. 

 

 

Imagem extraída: http: tempojunto.com/2015/06/04/brincadeira-sensorial-com-massinha-caseira/ 

Acesso em 27/04/2021. 

 

https://youtu.be/Hc9FsCki5T0


ATIVIDADE 3 - QUEM É ESTE BEBÊ? 

OBJETIVOS: 

● Reconhecer a si mesmo por meio de foto e/ou reflexo no espelho; 

● Estimular a percepção visual e tátil; 

● Estimular a consciência corporal. 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

● Massinha; 

● Foto ou espelho; 

● Itens diversos (Ex. macarrão para o cabelo, feijão ou lentilha para os olhinhos, arroz 

nariz etc.) 

Imagens: 

https://www.youtube.com/watch?v=IgcmW8OZTlU&ab_channel=AlineSupino 

https://br.pinterest.com/pin/757449231048134561/ 

DESENVOLVIMENTO: 

Mostre à criança uma foto ou o seu reflexo no espelho, deixe que ela perceba as partes do 

seu próprio rosto. Peça para ela tocar o nariz, a boca, os olhinhos, a sobrancelha etc. Em 

seguida dê a massinha confeccionada na atividade anterior para a criança e a deixe explorar 

com suas próprias mãos.  

Passado esse momento, proponha fazerem juntos a sua versão em massinha. Modele um 

pedaço de massinha para o rosto e peça para a criança decorar o cabelo, olhinho e nariz. 

 

ATIVIDADE 4: VÍDEO – BRINCADEIRA DO JACARÉ 

 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a expressão corporal; 

 Conhecer partes do corpo; 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IgcmW8OZTlU&ab_channel=AlineSupino


Clique aqui  https://youtu.be/YgAf5eqL6js 

 

 

 

 

 

 

 

 

Créditos: Profª Débora Alencar 

Acesso em 30/04/2021 

 

DESENVOLVIMENTO 

 Mostre o vídeo à criança e estimule-a a seguir os passos ensinados na música.  

 

Obs: Não se esqueça de registrar as atividades por meio de fotos e enviar ao grupo da 

turma! 

 

ATÉ SEMANA QUE VEM!!!! 

https://youtu.be/YgAf5eqL6js

