
NÍVEL BERÇÁRIO  

ATIVIDADES DA SEMANA DE 31/05/2021 a 04/06/2021 

ATIVIDADE 1: HISTÓRIA – A BORBOLETA AZUL 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a imaginação; 

 Estimular o interesse por histórias; 

 Ampliar o vocabulário; 

 

Vamos ouvir a história! Acessem o link abaixo: 

 

Clique aqui:  https://www.youtube.com/watch?v=wznsHD7TzUk 

 
Créditos: Canal Pé de Sonho 

Disponível https://www.youtube.com/channel/UCvXkSvT_neHdHsRnsmm7LhQ 

 Acesso em 20/05/2021 

Assista ao vídeo com a criança e interaja com ela enquanto acompanha a história cantada.   

 

ATIVIDADE 2: TRABALHANDO O MOVIMENTO DE PINÇA!!!! 

Acesse o link, assista ao vídeo e veja como fazer  https://youtu.be/pU6J4TvCEpg 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wznsHD7TzUk
https://www.youtube.com/channel/UCvXkSvT_neHdHsRnsmm7LhQ
https://youtu.be/pU6J4TvCEpg


 

Créditos a Ana Paula Gioski em parceria com Valéria Queiroz 

Disponível em : https://youtu.be/pU6J4TvCEpg  Acesso em 11/05/2021 

OBJETIVOS: 

● Desenvolver a coordenação motora fina; 

● Estimular a percepção tátil, visual e concentração. 

 

MATERIAIS: 

 Fatia de pão de forma; 

 Pratinho plástico; 

DESENVOLVIMENTO: 

Coloque a criança sentada numa cadeira, chão ou sofá, disponibilize à ela uma fatia de pão e 

mostre como tirar os pedacinhos, estimulando assim sua coordenação motora fina, depois 

ofereça também folhas de revista ou papel para que ela rasgue fazendo o mesmo movimento, 

mas com objetos diferentes. 

 

ATIVIDADE 3: TRANSFERÊNCIA DE LÍQUIDOS COM ESPONJA 

OBJETIVOS: 

 Desenvolver a coordenação motora fina; 

 Desenvolver a concentração; 

 Percepção de texturas; 

 Percepção de cores. 

https://youtu.be/pU6J4TvCEpg


MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Bandeja grande de plástico (opcional); 

 Dois recipientes de plástico; 

 Água; 

 Corante alimentício ou suco em pó; 

 Esponja. 

DESENVOLVIMENTO: 

Coloque os dois recipientes de plástico dentro da bandeja grande, ou forre o chão com uma 

toalha, pois essa atividade pode fazer um pouco de bagunça. Use o corante ou o suco em pó 

para colorir a água, pois assim também é possível trabalhar as cores com as crianças. Encha 

um dos recipientes com a água colorida. Apresente a atividade a criança. Explique que, com a 

esponja ela deve absorver a água e transferir de um recipiente a outro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Créditos: https://www.criandocomapego.com/transferencia-de-liquidos-com-esponja/  

 

ATIVIDADE 4: VÍDEO - QUEM ESTÁ FELIZ BATE PALMA  

Clique aqui https://youtu.be/qspoWU0lz8o 

OBJETIVOS:  

● Estimular a expressão corporal e oral; 

● Estimular a memória musical. 

 

 

https://www.criandocomapego.com/transferencia-de-liquidos-com-esponja/
https://youtu.be/qspoWU0lz8o


 

 

 

 

 

 

 

Créditos: Canal Vídeos diversos da TV 

Disponível em: https://www.youtube.com/channel/UC8SghM5Jt1Bohj0TguD9SwQ  Acesso em: 20/05/21 

DESENVOLVIMENTO: 

Assista o vídeo com a criança e a incentive a imitar os movimentos. 

Quem está feliz bate palmas 
Quem está feliz bate palmas 

Alegria de viver, de sorrir e de cantar 
Quem está feliz bate palmas 

Quem está feliz bate os pés 
Quem está feliz bate os pés 

Alegria de viver, de sorrir e de cantar 
Quem está feliz bate os pés 

Bate o pé, bate palma 
Bate o pé, bate palma 
Bate palma, bate o pé 
Palma, palma, pé, pé 

Como é que é? 
Quem está feliz estala os dedos 
Quem está feliz estala os dedos 

Alegria de viver, de sorrir e de cantar 
Quem está feliz estala os dedos 

Quem está feliz assovia 
Quem está feliz assovia 

Alegria de viver, de sorrir e de cantar 
Quem está feliz assovia 

Estala os dedos, assovia 
Bate palma, bate o pé 

Bate palma, estala os dedos 
Assovia, bate… 

 

Obs: Não se esqueça de registrar as atividades por meio de fotos e enviar ao grupo da 

turma! 

 

ATÉ SEMANA QUE VEM!!!! 

https://www.youtube.com/channel/UC8SghM5Jt1Bohj0TguD9SwQ

