
NÍVEL BERÇÁRIO  

ATIVIDADES DA SEMANA DE 28/06/2021 a 02/07/2021 

ATIVIDADE 1: HISTÓRIA – BICHO DE BOCÃO 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a imaginação; 

 Estimular o interesse por histórias; 

 Ampliar o vocabulário; 

 Expressar sentimentos; 

 

Vamos ouvir a história! Acessem o link abaixo: 

 

Clique aqui:  https://www.youtube.com/watch?v=w909HQlLVPw 

 

 
Créditos: Canal Pé de Sonho 

Disponível https://www.youtube.com/channel/UCvXkSvT_neHdHsRnsmm7LhQ 

 Acesso em 17/06/2021 

Assista ao vídeo com a criança e interaja com ela enquanto acompanha a história cantada. 

Realizar algumas perguntas ou repetir algumas palavras para que a criança possa repetir. 

Depois imite os gestos dos animais citados.   

ATIVIDADE 2: ALIMENTAR O BOCÃO  

 

OBJETIVOS: 

● Fortalecer os músculos de mãos e braços; 

● Estimular a percepção visual e tátil; 

https://www.youtube.com/watch?v=w909HQlLVPw
https://www.youtube.com/channel/UCvXkSvT_neHdHsRnsmm7LhQ


● Explorar os níveis de habilidade motora fina e grossa; 

● Estimular a concentração e criatividade. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

● Garrafa Pet 

● tesoura 

● canetinha 

● feijão ou outro alimento de fácil manuseio 

● colher 

 

DESENVOLVIMENTO: 

Desenhe com a canetinha um grande bocão no centro da garrafa pet e recorte. Peça ajuda da 
criança para enfeitar a garrafa com olhinhos, cabelo etc. 
Depois de devidamente enfeitada, coloque o feijão em uma vasilha e peça para a criança 
alimentar o bocão com ajuda da colher. Não se esqueça de dar um nome pro seu bocão e 
mandar uma foto pra gente! 
 

 

Créditos: https://www.instagram/jessicaoliveira0086 

ATIVIDADE 3: ONDE ESTÁ O BRINQUEDO? 

 

Clique aqui https://youtu.be/QUhBmEwS6N0 

 

https://youtu.be/QUhBmEwS6N0


 
 

Créditos https://youtu.be/QUhBmEwS6N0, acesso no dia 17/06/2021 

 

OBJETIVOS; 

● Desenvolver coordenação motora fina; 

● Estimular tônus muscular com movimento e pinça; 

● Desenvolver percepção tátil, auditiva e visual . 

 

MATERIAL: 

● Um brinquedo que emite som; 

● Papel alumínio. 

 

DESENVOLVIMENTO: 

● O desenvolvimento desta atividade está na apresentação do vídeo. Assista e divirta-se. 

 

 

VÍDEO DANÇA DO CANGURU 

 

Clique aqui  https://youtu.be/DWGIkpyl9Rg 

 

https://youtu.be/QUhBmEwS6N0
https://youtu.be/DWGIkpyl9Rg


 

Créditos:  
Kids MK Oficial 

Aline Barros & Cia 3 (Oficial) 
Acesso em: 10/06/2021 

 

OBJETIVOS:  

 Estimular a expressão corporal e oral 

 Trabalhar lateralidade e noção de direção 

 

DESENVOLVIMENTO: 

Assista o vídeo com a criança e tente imitar os movimentos; 

 

 

Obs: Não se esqueça de registrar as atividades por meio de fotos e enviar ao grupo da 

turma! 

ATÉ SEMANA QUE VEM!!!! 


