
NÍVEL BERÇÁRIO  

ATIVIDADES DA SEMANA DE 05/07/2021 A 08/07/2021 

ATIVIDADE 1: HISTÓRIA – O NARIZ DO ELEFANTINHO 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a imaginação; 

 Estimular o interesse por histórias. 

 Valorizar atitudes de respeito; 

 Valorizar sua autoimagem; 

 

Vamos ouvir a história cantada! Acessem o link abaixo: 

 

Clique aqui:  https://www.youtube.com/watch?v=Io2yAjoTzEc&feature=emb_title 

 
Créditos: Canal Infantil – Mundo Serelepe 

Disponível em https://www.youtube.com/watch?v=Io2yAjoTzEc&feature=emb_title 

 - Acesso em 02/07/2021 

ATIVIDADE 2 – “CIRCUITO DE OBJETOS” 

OBJETIVOS:  

 Desenvolver a coordenação motora; 

 Desenvolver a noção espacial; 

 Incentivar a concentração. 

DESENVOLVIMENTO: 

 Com um rolinho de papel toalha, cole-o na parede ou em uma superfície com durex ou 

fita larga e distribua alguns objetos para que a criança coloque por esse circuito para que 

https://www.youtube.com/watch?v=Io2yAjoTzEc&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=Io2yAjoTzEc&feature=emb_title


adquira noção de espaço, concentração e coordenação motora. A tia Jaque preparou um 

vídeo para ensinar a fazer! 

 

Segue o link  https://youtu.be/qs5PVXmTNTE 

 

 

ATIVIDADE 3:   RECONHECIMENTO NO ESPELHO  

OBJETIVOS:  

 Identificar sua imagem; 

 Valorizar suas características;  

 Identificar e nomear órgãos da face. 
 

DESENVOLVIMENTO:  

 Disponibilize um espelho, de preferência pequeno, que a criança possa pegar em sua 

mão. 

 Pedir à criança que se olhe, identificando as partes de sua faze: olhos, nariz, boca, 

sobrancelhas, cabelos. 

 Dê à criança uma caneta de marcador permanente ou canetinha e peça que a mesma 

marque, ao olhar-se no espelho, cada órgão de sua face.  

 Ao final, ela terá uma representação de sua imagem, um autorretrato. 

 
Imagem extraída: https://theconversation.com/how-do-children-develop-a-sense-of-self-56118Acesso em 

10/11/2020 

https://youtu.be/qs5PVXmTNTE


 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: Espelho, canetinha ou marcador permanente. 

 

ATIVIDADE 4: QUADRO SENSORIAL 

OBJETIVOS: 

 Estimular a percepção visual e tátil; 

 Estimular a coordenação motora; 

 Percepção de texturas. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Placa de papelão; 

 Materiais com diferentes texturas como: palito de sorvete, lã, plástico, tecido, fitas, lixa, 

esponja, entre outros (o que tiver em casa); 

 Cola quente ou fita dupla face. 

DESENVOLVIMENTO: 

Para realizar a atividade, tudo que você precisa fazer é cortar os materiais e colar uma 

variedade deles na placa de papelão. Depois que os quadros sensoriais estiverem prontos é 

só deixar a criança explorar. 

 

 

 

 

 

 

Créditos: https://www.tempojunto.com/2014/07/03/faca-um-quadro-sensorial-para-o-seu-bebe/ 

ATÉ SEMANA QUE VEM!!!! 

https://www.tempojunto.com/2014/07/03/faca-um-quadro-sensorial-para-o-seu-bebe/

