
NÍVEL: JARDIM II 
 

ATIVIDADES DA SEMANA DE 05/07/2021 a 09/07/2021 
 

TEMA: PARLENDAS E LETRA D 
 

OBJETIVOS:  

● Desenvolver a criatividade e gosto pela leitura; 

● Identificar a cultura popular;  

● Praticar movimentos corporais associados às parlendas; 

● Vivenciar algumas parlendas através do canto;  

● Reconhecer e nomear a letra D em diversos contextos e formas; 

● Atender a comandos lógico-matemáticos simples; 

● Identificar imagens relacionadas à letra trabalhada; 

● Desenvolver a concentração e a coordenação motora ampla; 

● Reconhecer e identificar as adivinhações oralmente através de vivências; 

ATIVIDADE 1: PARLENDA- LETRA D 

As parlendas são versinhos com característica infantil que são recitados em brincadeiras de 
crianças. 
São versos formados por rimas e, por isso, são populares entre as crianças e os adultos. 
Muitas parlendas são antigas e são passadas de geração a geração. Elas fazem parte 

do folclore brasileiro, pois é de extrema importância para nosso povo e se tornou uma tradição 

cultural. (Cantinhopoeticoepedagogico.com.br/acesso em 22/06/20) 

 

 

 

Clique aqui https://www.youtube.com/watch?v=umPF41k-n-c 
Acesso em 10-06-2021 

http://www.cantinhopoeticoepedagogico.com.br/2016/08/atividades-lenda-boi-bumba.html
https://www.youtube.com/watch?v=umPF41k-n-c


 

CONHECENDO A LETRA D 

Observe na atividade a seguir da parlenda do Dedo Mindinho a letra D. 
Existem 4 maneiras diferentes de escrever a letra D. Veja abaixo como você pode encontrar a 
letra D. 

 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: 

● Com ajuda de um adulto realizar a leitura da parlenda do Dedo Mindinho e assistir o vídeo;  

● Escrever a parlenda com orientação de um adulto; 
● Circule no texto a palavra DEDO de vermelho; 

● Pinte também as letras D de azul que você encontrou; 

● Quantas vezes a letra D apareceu, escreva o numeral; 

● Agora vamos ilustrar (desenhar) essa parlenda;  

● Para finalizar cantar com seu filho (a) as outras parlendas abaixo para aperfeiçoar o seu 
conhecimento. 
  

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

● Sulfite;  

● Lápis e borracha; 

● Lápis de cor; 

● Giz de cera. 

 

Registro: Encaminhar foto do desenho realizado no WhatsApp ou no e-mail. 

 Exemplo da atividade: 

 

 

 

 

  ATIVIDADE 2: PROBLEMA DESENHADO  

 

 

Créditos: imagem concedida pela professora Maria Eunice 



 

Creditos: https://3.bp.blogspot.com/-yIsIvMPwJ08/WYo51Kw_z1I/AAAAAAAAayw/kf9F1K-

a2WUfmtJgSrTWK-aDYjkafyHwQCLcBGAs/w1200-h630-p-k-no-nu/log%2Bparlendas.png 

Acesso em 15/06/2021 

 

ATIVIDADE 2: RECORTE E COLAGEM DE IMAGENS COM A LETRA D 

Exemplo da atividade:                                                                            

                                                                  

Créditos : autoria própria e pesquisa de imagens no https://www.bing.com/search?q=imagens 

Acesso em 15/06/2021 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

● Revista velhas; 

● Livros velhos;  

● Panfletos de supermercado entre outros; 

● Sulfite; 

● Cola;  

● tesoura; 

● lápis de cor; 

https://3.bp.blogspot.com/-yIsIvMPwJ08/WYo51Kw_z1I/AAAAAAAAayw/kf9F1K-a2WUfmtJgSrTWK-aDYjkafyHwQCLcBGAs/w1200-h630-p-k-no-nu/log%2Bparlendas.png
https://3.bp.blogspot.com/-yIsIvMPwJ08/WYo51Kw_z1I/AAAAAAAAayw/kf9F1K-a2WUfmtJgSrTWK-aDYjkafyHwQCLcBGAs/w1200-h630-p-k-no-nu/log%2Bparlendas.png
https://www.bing.com/search?q=imagens


 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: 

● Com ajuda de um adulto procurar em revistas, livros entre outras imagens de coisas que 
comecem com a letra D. 

● Caso não tenha esses recursos pode desenhar as imagens. 

● Após recortar as imagens deverá colar na folha de sulfite ao lado da letra D como no 
exemplo acima; 

● Com ajuda de um adulto escreva os nomes das imagens utilizando o alfabeto que você já 
tem confeccionado. 

 
Registrar a atividade com foto e encaminhar no WhatsApp ou e-mail da professora. 

  
 

ATIVIDADE 3: PROBLEMA DESENHADO  

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

● Folha; 

●  Lápis de cor; 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: 

● Ler os comandos para a criança desenhar; 

● Faça uma grama na parte de baixo da folha; 

● Desenhe sua mão direita no meio da folha e depois a esquerda; 

● Desenhe na mão direita uma flor vermelha em cada dedo; 

● Desenhe na mão esquerda duas flores em cada dedo na cor azul;  

● Acima das mãos desenhe um sol com uma nuvem de cada lado;  

● Após o desenho conte quantas flores azuis tem e marque o numeral;  

● Repita a contagem com as flores vermelhas e marque o numeral como no exemplo; 

● Agora conte as flores das duas mãos e escreva a quantidade total. 

 
Registrar a atividade com foto e encaminhar para a professora no WhatsApp ou e-mail. 
 

Exemplo da atividade: 

 

 

 

 

Créditos:  

 

 

 
 
 



 

ATIVIDADE 4: JOGO DO ARREMESSO 
 

Exemplo da atividade: 
 

Créditos: https://images.app.goo.gl/3rSKJKe5tMTtsADh9 

Acesso em 15/06/2021 
 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

● Prato de papel ou caixa de papelão; 

● Rolo de papel toalha ou alumínio; 

● Guache;  

● Tesoura; 

● Cola; 
 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: 

● Com ajuda de um adulto faça 2 a 4 círculos utilizando caixa de papelão ou prato de 
papelão como no exemplo acima (Obs.  O tamanho pode ser o de um prato fundo); 

● Recorte o círculo interno das placas de papel e pinte as placas conforme o desejado.  

● Pinte o rolo de papelão, corte os na parte inferior com cortes cerca de 3 cm de 
profundidade; 

● Faça um furo central no prato ou na base de papelão, na medida do rolo que você 
conseguiu,  

● Agora empurre o rolo para passar no furo, dobre os cortes que você fez no rolo para fora e 
cole; 

● Para maior estabilidade, cole uma outra base de papelão ou prato de papelão por baixo. 

● Na atividade a criança deve arremessar os círculos um de cada vez com o objetivo de 
acertar o pino e desenvolver sua concentração; 

 

Registrar a atividade com foto e encaminhar para a professora no WhatsApp ou               e-

mail. 

 

 

 
 
 
 

https://images.app.goo.gl/3rSKJKe5tMTtsADh9


 

ATIVIDADE 5: ADIVINHAÇÕES COM A LETRA D 

 

 

 
Créditos:https://www.inspiradospeloautismo.com.br/wp-content/uploads/2017/05/bigstock-Boy-

With-An-Idea-119613311-500x438.jpg 
Acesso em 15/06/2021 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

● Lápis;  

● Sulfite;  

● giz de cera; 
 
DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: 
 

● Nesta atividade o adulto irá escrever, ler as adivinhações e a criança terá que responder as 
perguntas oralmente; 

● Em seguida o adulto deverá orientá-lo para que ele desenhe as respostas das adivinhas 
abaixo das perguntas; 
 
Registar a atividade com foto e encaminhar para a professora no WhatsApp ou e-mail. 
 

  
 
 
 
 
 

1- O QUE É O QUE É? 

ESTÁ DENTRO DA BOCA E SERVE PARA MASTIGAR. 
 

2- O QUE É O QUE É? 

QUE USAMOS PARA PAGAR AS COISAS. 
 

3- O QUE É O QUE É? 

QUAL ANIMAL QUE NÃO EXISTE MAIS. 
 

4- O QUE É O QUE É? 

QUE FAZ PARTE DA MÃO. 
 

5- O QUE É O QUE É? 

QUE É USADO EM ALGUNS  JOGOS E TEM QUANTIDADES. 
 
 
 
 
 
 

 

EQUIPE JARDIM II 

 

https://www.inspiradospeloautismo.com.br/wp-content/uploads/2017/05/bigstock-Boy-With-An-Idea-119613311-500x438.jpg
https://www.inspiradospeloautismo.com.br/wp-content/uploads/2017/05/bigstock-Boy-With-An-Idea-119613311-500x438.jpg

