
NÍVEL: JARDIM I 

ATIVIDADES DA SEMANA DE 13/09/2021 a 17/09/2021 

 ÁGUA  

Objetivos:  

 Desenvolver o gosto pela leitura e ter contato com diferentes gêneros literários; 

 Desenvolver atenção / concentração/discriminação visual; 

 Manipular materiais diversificados na produção de desenho; 

 Estimular a criança a perceber a necessidade de preservar os recursos naturais, e a 

importância em sua vida, visando a responsabilidade social. 

 Explorar novas possibilidades de coordenação motora. 

 

ATIVIDADE 1: O QUE FAZEMOS COM A ÁGUA? 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Câmera fotográfica ou celular  

DESENVOLVIMENTO: 

O adulto deverá realizar a leitura da música para a criança ou ouvir, depois pedir para a criança 

falar o que se faz com a água em casa. Após a criança falar, pedir para ela faça a imitação de 

como se usa a água (exemplo: o papai ou a mamãe cozinhando). Registre com foto e envie a 

professora.   

LEITURA:  MÚSICA  

A ÁGUA  

A água quando está no céu é nuvem 

Se você ouve um trovão 

Logo a chuva vai cair 

A chuva serve pra molhar a terra 

A chuva serve pra encher os rios 

A chuva nos dá água pra beber 

A chuva faz a planta florescer 

A água quando está no céu é nuvem 

Se você ouve um trovão 

Logo a chuva vai cair 

A chuva e água para tomar banho 

A chuva é água pra escovar os dentes 

É água pra mamãe cozinhar 

É água pro papai se barbear 

A água quando está no céu é nuvem 

Se você ouve um trovão 

Logo a chuva vai cair 

CRISTINA MEL 



Para ouvir a música  

Clique aqui https://www.youtube.com/watch?v=NF7su-MllQA 

Acesso 27/08/2021 

ATIVIDADE 2: O QUE É NECESSÁRIO FAZER PARA PROTEGER A ÁGUA?  
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Fonte:@escoladossonhosclaudia.blogpost.com 
Acessado: 27/08/2021 

DESENVOLVIMENTO: 

Após a leitura do cartaz, fazer com as crianças duas plaquinhas, uma com expressão feliz e outra 

triste. Recorte dois círculos e peça para que ele (a) desenhe as expressões. Ao terminar, o adulto 

deverá ler o que está nas gotinhas e a criança deverá levantar a plaquinha feliz para proteger a 

água e a triste quando não protege.  

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 Sulfite/ canetinha  

https://www.youtube.com/watch?v=NF7su-MllQA


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: @kidsmart 
Acessado  28/09/2021 

 

 

Registro: Tirar foto ou grave um vídeo e não esqueça de enviar para a Professora 



ATIVIDADE 3: A ÁGUA E A DIVERSÃO 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Bacia, cadeirinha, bolinhas ou brinquedinhos de plástico. 

DESENVOLVIMENTO: 

O Adulto deverá conversar com a criança, quais as brincadeiras que elas mais gostam com a 
água, lembrando que se não cuidarmos de forma adequada também não poderemos usá-la para 
nos divertirmos.  
Você terá que ter duas bacias uma com água e outa sem. Na bacia com água você vai colocar os 
objetos para seu filho pescar com os pés; a outra bacia ficará vazia para a criança colocar os 
objetos pescados.   Posicione uma cadeirinha de preferência de plástico perto das bacias de 
modo que tenha uma altura que a criança alcance seus pezinhos. Peça para que a criança pegue 
os brinquedos com os pezinhos e coloque na outra bacia ao lado. Pode também fazer uma 
competição disputando quem pesca os brinquedos com o pezinho mais rápido, use um relógio 
para cronometrar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ao terminar atividade, pergunte para a criança de que forma podemos reutilizar a água que 

brincou sem prejudicar e nem desperdiçar. (Exemplo: aguar as plantas/ lavar a calçada e etc) 

Vamos nos divertir com o Mundo Bita ? 

Clique aqui https://www.youtube.com/watch?v=haI0KhtP2yM 

 

 

 

 

 

  

Acessado 28/08/202 

Registro: Tirar foto e enviar para a Professora 

https://www.youtube.com/watch?v=haI0KhtP2yM


ATIVIDADE 4: APRENDENDO AS FORMAS GEOMÉTRICAS 

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Jogo da memória das formas geométricas (enviado como material de apoio)  

DESENVOLVIMENTO: 

As cartas das formas geométricas já recortadas, o adulto deve mostrar a criança cada carta 

auxiliando em seu reconhecimento e nomeando-as, depois deverá colocar todas para baixo e a 

criança deve adivinhar onde está o par. Ganha o jogo quem acetar mais pares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 5:  A ÁGUA QUE DEVEMOS PRESERVAR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                      Fonte: @turminhadotiomarcelo 

 

 

Para assistir o clipe  



Clique aqui https://www.youtube.com/watch?v=blLuZpAEqFM 

Acessado 28/08/202  

MATERIAIS NECESSÁRIOS:  

 Creme dental/ escola de dente sem uso/ guache azul/canetinha/sulfite;  

DESENVOLVIMENTO: 

O adulto deverá ler ou assistir ao vídeo e conversar com a criança sobre o que ela aprendeu 

sobre as formas de proteger os recursos e realizar as perguntas: O que acontece com os peixes 

se a água estive suja? Se não tivermos mais água limpa, vamos conseguir viver sem água? O 

que a nossa família deve fazer para que isso não aconteça? Represente, através do desenho, 

como deve ser um rio limpo, utilizando a técnica de pintura com relevo e formas geométrica. 

Ajude a criança e siga as orientações: 

1- Coloque creme dental em potinho, um pouco de tinta azul (não precisa misturar); 

2- Pegue o sulfite e a escova dental (que não usa mais) coloque a escova no creme dental 

e na tinta e pinte o sulfite; 

3-  Faça uma forma geométrica de cada; 

4-    Cole no sulfite e em cada forma geométrica o transforme em um peixe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte:@armariodoprofessor 
Acessado em 27/08/2021 

 

Obs: Deixe a criança completar os peixes, com canetinha, do jeito que desejar. 

 

                                                                                        Bom trabalho!! 

https://www.youtube.com/watch?v=blLuZpAEqFM

